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Marknadens basta batforsakring —
i varsta fall en sjalvrisk!

Med Pantaenius som partner har du marknadens bdsta forsakringsskydd for dig och din bat. Du har alltid fast
forsakringsvarde och aldrig aldersavskrivningar For manga skador har du inte ens en sjalvrisk.

=
PANTAENIUS

Specialist pa batférsakringar

Marstrand : Tel. 0303 44 50 00 - pantaenius.se
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Repro och tryck

Svenska Kryssarklubbens Vastkustkrets
har valt Litorapid Media, en del av
Inform Cross Media Group, som partner
for att producera Vastpricken, bland
annat for deras férméga att kombinera
hog kvalitet och miljdansvar. Litorapid
Media, &r certifierade enligt ISO 14001,
samt Nordisk miljdmdrkning (svanen).
Inlagan &r tryckt pa High Speed matt
och omslaget p& Multiart Gloss, vilka
béda &r klorfria, bestrukna papper.
Tryckprocessen &r med vegetabiliska
farger samt CTP-teknik och kan darfor
miljdéméarkas med svanen.

Omslagsfoto
Fotograf: Kay Kjellgard

Véstpricken utkommer

4/19 material senast 2 september,
utgives 21 oktober 2019

1/20 material senast 11 november,
utgives 7 januari 2020

2/20 material senast 18 februari,
utgives 6 april 2020

3/20 material senast 18 maj,
utgives 10 augusti 2020

Egna artiklar

Skicka garna in egna artiklar via e-post
pé vastpricken@sxk.se. Skicka texten
oformaterad och bildfilerna separat.
Bilder skickas hoguppldst, minimum

1 MB. Komihdg att stalla in er

digitalkamera N

pég hogsta ?]EN 775N

upplosning. //
7,/
/4

Miljomarkt trycksak
3041 0196

Ytterligare en batsisong har passerat. Jag
hoppas att du fitt den dterhimtning och
de upplevelser som det fanns forvintan
om. Jag mdste erkdnna att min bat aldrig
fick smaka saltvatten i &r, inte heller
sOtvatten annat in regnvatten. Beslutet
satt lingt inne, men tillslut kindes det
som ett riktigt beslut att ta. For tvd ar
sedan hade det varit ett helt otinkbart
samtalsimne. Anledningen 4r att familjen
kopte en histgird 1 hostas som vi hiller
pa att vicka liv 1.

Som alla dr 4r nummer tre av Vistpricken
fylld med aktiviteter och utbildningar
som kommer att genomfdras under
hosten. Liksom 1 viras erbjuder vi alla
medlemmar och familjemedlemmar
att gi viara Forarintygskurser gratis,

BLI MEDLEM

Som medlem i Vastkustkretsen far du
Vastpricken 4 ganger/ar med program
over kretsens alla verksamheter,
utbildningar, seminarier, méten och
eskadrar. Ansok idag pd www.

vastkustkretsen.se/Kretsen/Blimediem

eller ring oss pa 031-69 00 69.

\ I{.
Kristinimmels-
fardseskadern,

sidan 10

Klubbmasteriet,
sidan 29

FRAN STYRPLATS

deltagarna betalar endast kursmaterialet
och forhorsavgiften. I viras blev dessa
kurser snabbt fullbokade, s3 vanta inte for
linge med att anmila dig.

Jag wvill ocksd passa pd att Onska
Staffan Davidsson varmt vilkommen 1
Vistprickens redaktion. P3i sidan 20
presentar Staffan
sig lite mer.

Peter Junermark

Peter Junermark,
Ordférande

NYHETSBREV

Onskar du varje vecka f&
Iopande information ifrén
oss om vad som hander
i Vastkustkretsen, anmél
dig till vart nyhetsbrev pa
www.vastkustkretsen.se

Innehall

Utbildningar

Bortom horisonten
Firemill (eldkvarn)
SXK-Vs Sakerhetsdag
Miljo

Bra tips
Qvinna ombord
24-timmars
Solisterna

Seniorkommittén

FACEBOOK
Vastkustkretsen finns pa Facebook
www.facebook.com/vastkustkretsen
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Kunskap for ett roligare och sakrare batliv!

Grundutbildningar
Grundutbildningarna ar for dig som
planerar att fardas framst inomskérs.

Forarintyg
Forarintyget dr den mest grundldggande

navigationsutbildningen. Du I&r dig bland
annat grunderna i navigation inomskars i
dagsljus, sjomanskap och fler andra
omraden. Vara Forarintygsutbild-
ningarna éar gratis for medlemmar!
L&s mer under Rabatter. Eventuell
avbokning ska ske senast 7 dagar fore
utbildningsstart, darefter debiteras

300 kronor.

Kvéllsutbildning

e Vecka 35 / Tisdagar, 8 kvéllar.

e Vecka 35 / Onsdagar, 8 kvéllar.

e Vecka 43 / Torsdagar, 8 kvallar.
Intensivutbildning

e \lecka 44 / Méandagar, 5 kvéllar.
Helgutbildning

* Helgerna vecka 37 & 38, 4 dagar.
¢ Helgerna vecka 40 & 41, 4 dagar.
¢ Helgerna vecka 45 & 46, 4 dagar.
¢ Helgerna vecka 48 & 49, 4 dagar.
Repetition

e Vecka 36 / Tisdagar, 2 kvallar.

SRC (fore detta VHF-intyg)
SRC (Short Range Certificate), tidigare

kallat VHF-intyg, ar den behdrighet
som krévs for att 4 anvdnda en marin
VHF-radio. Har 1ar du dig bland annat
ndd-, il- och varningstrafik, anrop,
trafikdisciplin och DSC.

Kvéllsutbildning/ Medlemspris: 900:-
e \lecka 38 / Méandagar, 4 kvéllar.

e Vecka 43 / Tisdagar, 4 kvallar.
Helgutbildning/Medlemspris: 1200:-
* Helgen vecka 39, 2 dagar.

¢ Helgen vecka 46, 2 dagar.
Uppgradera/Medlemspris: 600:-

¢ Vecka 49 / Torsdagar, 2 kvallar.

Béatmanovrering (teori och praktik)

| teori gar vi igenom bland annat hur
propellerverkan och vind paverkar baten,
tillaggningar, spring, girar och mycket
mer. Vi praktiserar detta samt dvar dven
man éverbord. Praktiken gors med en
motorseglare for motor.
Kvillsutbildning/Medlemspris: 750:-
e \Vecka 38 / Tisdagar, 2 kvallar.
Helgutbildning/Medlemspris: 900:-
¢ Vecka 40 / Lordag, 1 dag.

Vider for batfolk

Lér dig tolka och forsta vaderprognoser
samt meteorologiska uttryck. Vad betyder
lagtryck, hogtryck och fronter? Vad kan
molnen och vindarna ge oss for
information? Vi gor ocksa praktiska
ovningar och ett studiebesok pa SMHI.
Kvillsutbildning/Medlemspris: 700:-
e \Vecka 40 / Tisdagar, 3 kvallar.

Fortsattningsutbildningar
Fortsattningsutbildningarna &r for dig
som planerar att segla utomskars eller i
morker.

Kustskepparint
Kustskepparintyget ar steg 2 av

navigationsutbildningarna och
obligatoriskt for framforande av bat storre
an 12x4 meter. Du I&r dig bland annat om
navigation till havs och i morker samt
fordjupar kunskaperna i sjomanskap.
Forkunskapskrav: Forarintyg.
Kviéllsutbildning/Medlemspris: 1400:-
e \ecka 35 / Mandagar, 10 kvéllar.

e VVecka 40 / Torsdagar, 10 kvéllar.
Helgutbildning/Medlemspris: 1 950:-
¢ Helgerna vecka 40 & 42, 4 dagar.

¢ Helgerna vecka 43 & 45, 4 dagar.
Repetition/Medlemspris: 750:-

e VVecka 40 / Tisdagar, 3 kvallar.

Mdrkernavigering
| teori och praktik gar vi igenom

forutsattningarna for séker navigering

i morker. Vi dvar praktiskt i och utanfor
fyrbelysta leder. Andra gangen &r praktik
i bat.

Kvéllsutbildning/Medlemspris: 700:-
e Vecka 46 / Méandagar, 2 kvéllar.

Radarintyg

Vi lar ut teoretiska och praktiska
kunskaper om radar och radarnavigering,
handhavande, tolkning av bild,
navigeringsmetoder, fardplaner och plotting.
Tva praktiska dvningar i bét ingar.
Kvéllsutbildning/Medlemspris: 1400:-
e VVecka 40 / Torsdagar, 6 kvallar.
Daguthildning/Medlemspris: 1 400:-
e Vecka 40 / Onsdagar, 6 dagar (10.00-
13.00).

Helgutbildning/Medlemspris: 1 950:-
¢ Helgen vecka 45, 2 dagar.
Repetition/Medlemspris: 400:-

e Vecka 43 / Mandag, 1 kvéll.

Rabatter

Gratis Forarintyg

Alla vara Forarintygsutbildningar
ar gratis for medlemmar i
Véstkustkretsen. Notera att
utbildningsmateriel, batpraktik
och NFBs forhérsavgift tillkommer.
For icke medlemmar ar priset

1 600 kronor.

Ungdomar

Ungdomar mellan 16 och 25 &r

far 40 % rabatt pa medlemspriset.
Rabatten géller inte pa utbildnings-
materiel, batpraktik eller NFBs
forhorsavgift.

Langfardsutbildningar
Langférdsutbildningarna ar for dig som
planerar farder dver Nordsjon eller langre
bort samt pa Europas kanaler.

Utsjoskepparintyg
Utsjoskepparintyget &r steg 3 av
navigationsutbildningarna. Du I&r dig
bland annat att rdkna p& och firdas i
tidvatten, forberedelser infor och
planering av langfarder inom Europa
samt grundldggande meteorologi.
Forkunskapskrav: Kustskepparintyg
eller motsvarande. Utbildningsmateriel
ingdr i avgiften.
Kvilisutbildning/Medlemspris: 2 150:-
e Vecka 43 / Tisdagar, 8 kvallar
(18.00-21.00) samt sondag 27/10.

Kanalférd i Europa

Vid fard pa Europas inre vattenvagar krévs
Kanalintyg. Vi gar igenom de regler som
krévs for kanalfarder. Du far ocksa tips om
bland annat slussning, olika vattenvégar,
utrustning och VHF med ATIS.
Kvéllsutbildning/Medlemspris: 600:-
 \ecka 43 / Mandagar, 2 kvllar.
Helgutbildning/Medlemspris: 750:-

e \ecka 42 / Lordag, 1 dag.

Kommunikation for langfirdsseglare
Du far information, tips och
rekommendationer rérande den
kommunikationsutrustning som langseglare
har att vélja imellan. Du far ocksa rad om
[Amplig utrustning, som beror pa hur langt
du planerar att segla. Vi gar bland annat
igenom VHF, kortvagsradio, certifikat,
vaderfax, DSC, EPIRB, AlIS, trafik via satellit
och WiFi pa bt.
Kvéllsutbildning/Medlemspris: 300:-
e Vecka 41 / Onsdag, 1 kvall.

Mer information

och anmilan

Mycket mer information om vara
utbildningar finns pa var webbplats;
www.vastkustkretsen.se

Klicka pa Utbildning, sen pa
Utbildningsprogram och vélj darefter
kategori och utbildning. Bekréftelse
pa anmalan skickas automatiskt med
e-post direkt d& anmalan slutforts.




Navigation

Att navigera ratt och sékert ar grunden
for alla farder till sjoss. Vi erbjuder allt
fran grundutbildningar till
oceannavigation med sextant.

Forarintyg
e Se Grundutbildningar.

Kustskepparintyg
e Se Fortsattningsutbildningar.

Utsjoskepparintyg
e Se Langfardsutbildningar.

Radiokommunikation

Mobiltelefoner i all dra, men till sjoss ar
en marinradio att foredra — sarskilt vid en
nodsituation.

SRC
e Se Grundutbildningar.

LRC

LRC (Long Range Certificate) ger dig ratt
att anvénda marin radioutrustning for
langvagskommunikation med en réckvidd
pa manga tusen sjomil. Utbildningen ger
dig kunskaper i att handha radiostationer
for sjoradiotrafik p& MF, HF och VHFbanden
samt kunskap och fardigheter om

DSC. Du lar dig bland annat radioteori,
sdkerhetstrafik, radiorutiner, regelverk,
publikationer, handhavande, antenn- och
radioteknik.
Kvéllsutbildning/Medlemspris: 1500:-
e Vecka 43 / Onsdagar, 7 kvallar.

Kommunikation for langfirdsseglare
e Se Langfardsutbildningar.

Installation VHF och AIS

Lar dig vélja Iamplig utrustning for VHFradio
och AlS-transponder, hur den installeras
och konfigureras. Utbildningen vander sig i
forsta hand till dig som planerar inkép eller
byte av VHF eller AlSutrustning.
Kvéllsutbildning/Medlemspris: 300:-

e \lecka 49 / Mandag, 1 kvll.

Installation MF/HF-radio

En marin MF/HF-radio (SSB) maste vara
korrekt installerad for ge maximal nytta.
Utbildningen behandlar olika utrustningar
samt ger dig installationstips avseende
val av bland annat radiostation, antenn
och jordplan. Utbildningen vénder sig

i forsta hand till dig som planerar kop,
kompletteringar eller byte av marin
MF/HF-utrustning.
Kvillsutbildning/Medlemspris: 300:-
e Vecka 50 / Mandag, 1 kvall.

Ett av vara mal:
Ha fler utbildade ombord!

Batteknik

Véara batar innehller allt mer teknik. Att
kunna underhalla, felsoka och renovera sjalv
gor batlivet sakrare, roligare och mindre
kostsamt.

Batmekanikerintyg
For dig som vill l4ra dig att forsta hur

béten fungerar tekniskt. Vi tittar pa
felkéllor och problemldsning. Vi startar
fran noll och bygger upp kunskaperna.

En kvall sker besok i en motorverkstad.
Utbildningsmateriel ingar i avgiften.
Kvillsutbildning/Medlemspris: 1850:-
e Vecka 43/Tisdagar, 8 kvallar
(18.00-21.00) samt lérdag 16/11.

Varda din dieselmotor

Hur tar man hand om dieselmotorn for att fa
béasta prestanda och livslangd? Vi lar har ut
vad du kan gora sjélv och vilka atgarder du
bor lamna till verkstad samt vad du bér gora
vid upptagning och sjéséttning? En kvall
sker besok i en motorverkstad.
Kvillsutbildning/Medlemspris: 800:-

o Se var webbplats, 4 kvéllar.

Motorkunskap fir tjejer

Runt en motor gar vi igenom motorns olika
system; bréansle-, smorj-, kyl- och elsystem.
Vi pratar ocksa om felsokning och underhall.
Kvillsutbildning/Medlemspris: 200:-

e Se var webbplats, 1 kvall.

OpenCPN
Denna utbildning vander sig till dig som &r

nyfiken pa OpenCPN och har viss datorvana
(du bor exempelvis kunna installera en
programvara och packa upp komprimerade
filer pa egen hand). For OpenCPN géar

vi igenom installation, konfiguration,
funktioner, anslutningar till externa enheter,
olika sjokort med mera. Ta med egen dator
eller Android-platta!
Kvillsutbildning/Medlemspris: 800:-

e VVecka 46 / Torsdag, 3 kvillar.

Triabatsrenovering
Detta &r utbildningen for dig som vill kunna

radda en trébét till ett gott liv. Vi kommer
bland annat att jobba med tekniker for att
proppa, sprunsa, laska, basa, reparera /
byta spant, bord och bottenstockar. Vi I&r
ocksa ut hur du anvander diverse maskiner
och verktyg. Deltagarnas dnskemal och
kunskapsniva styr i viss man utbildningens
innehll. Har du egna mindre (bérbara)
projekt kan vi kanske arbeta med dem.
Utbildningen &r ett samarrangemang med
GKSS Stjarnbatssektion. Ovningsmaterial
ingar.

Kvillsutbildning/Medlemspris: 1600:-
e Vecka 43 / Tisdagar, 5 kvallar (18.00-
21.00).

Plats: Folketshusvégen 1, Nol.

Sjukvard

Till sjoss ar den ordinarie sjukvarden inte
lika tillgénglig som hemma. Att sjélv kunna
hantera ett sjukdomsfall i vantan pa hjalp ar
viktigt.

Grundliggande sjukvard
Nar man &r ute i bat &r det bra att ha vissa

grundlaggande kunskaper om hur man
hanterar de vanligaste skadorna och akuta
sjukdomstillstand ombord. Stukningar, brott,
nedkylning, satt i halsen, allergier dr négra
exempel, som du far kunskap om. Teori och
praktik blandas.
Kvéllsutbildning/Medlemspris: 300:-

e \ecka 39 / Torsdag, 1 kvall.
Helgutbildning/Medlemspris: 350:-

e \lecka 42 / Lordag, 1 dag (11.00-15.00).
Utbildningen inkluderar HLR och AED.

HLR och AED

Hjart—-Lungréddning, nu dven med hur
du anvander en AED (Automated External
Defibrillator) bendms ocksé Hjértstartare.
Intyg ingar.
Kviéllsutbildning/Medlemspris: 300:-
e \ecka 40 / Torsdag, 1 kvall.

e Vecka 49 / Onsdag, 1 kvall.

HLR och AED pé baby och barn
Baby &r 0 - 1 ar och barn &r 1 — 10 ar. Det

ar speciell HLR for baby och barn. Det &r
livsviktigt att gora rétt fort. Du far ocksa
information om hur du anvander en AED pa
baby och barn. Intyg ingér.
Kvillsutbildning/Medlemspris: 300:-

e VVecka 38 / Onsdag, 1 kvall.

e Vecka 50 / Onsdag, 1 kvall.

Utbildningar varen 2020
Du kan redan nu anmala dig till
flera av vara utbildningar under
varen 2020 pé var webbplats;
www.vastkustkretsen.se



Vader Sjomanskap

Att forsta och tolka vaderprognoser &r Hér hittar du véra utbildningar
mycket viktigt vid farder till sjoss for att inte som kompletterar framst vara
overraskas av hart eller daligt vader. navigationsutbildningar och gor dig

till en mer kompetent sjéman.
Véder for bétfolk
Se Grundutbildningar. Mandverintyg fir hogfartshat

I teori och praktik gar vi igenom hur du bést
Viéder for Iangfirdsseglare kor en planande bat (6ver 20 knop). Teori

Genomgang av meteorologi for langseglare, om bét, utrustning och korning. Praktik

fran Véstkusten over Nordsjon och resten av med hur du stéller in gangldge med hjélp
vérlden. Lar dig forsta nar det ar oldmpligt av powertrim och trimplan, gor girar och

att segla pa vissa hav. Du lar dig att forsta mandvrar samt korning i vagor. Utbildningen
nér, var och varfor det ar sa. Vi Iar ocksa ut ar ett samarrangemang med Sjosportskolan.
hur du tolkar en véderkarta for att minimera Utbildningsmateriel skickas hem fore

risken for segling i hart vider. Hur kénner utbildningen. Ordinarie pris ar 4 585:-.

. du igen varningstecken om kommande hért Helgutbildning/Medlemspris: 4 140:-
Sikerhet véder? Lar dig hur du undviker att hamna i * Helgen vecka 35, 2 dagar.
Riktigt saker ar man inte innan man har hart vader. En av I4rarna ar meteorolog pa * Helgen vecka 40, 2 dagar.
provat och dvat. Vi har flera utbildningar SMHI.
dér vi I&r ut och Gvar for att gora bétlivet Kvéllsutbildning/Medlemspris: 600:- Rikna med tidvatten
sakrare. e VVecka 48 / Tisdagar, 2 kvallar. Lar dig planera segling i farvatten dar

tidvatten paverkar farden. Vi gar igenom hur

NY UTBILDNING: Bemistra GRIB-filer tidvatten uppstér och hur man réknar pa
Nddsituationer till sjéss Lar dig vad en GRIB-filer &r och hur du féar tidvattnet och tidvattenstrommen.
Under utbildningen kommer du att teoretiskt  tag pa dem. Vi gér igenom vilken utrustning  Kvéllsutbildning/Medlemspris: 800:-
fé l6sa / hantera atta nodsituationer med och kompetens som behdvs for att bestalla e Vecka 40 / Mé&ndagar, 3 kvallar.

hjdlp av den utrustning som du har med pd  GRIB-filer. Du far ocksa lara dig tolkar filerna
en fiktiv segelbat. Ovningarna gors i mindre ~ och forsta dess pélitlighet. En av I4rarna ar Astronomisk navigation

grupper och diskuteras sedan med lararen meteorolog p& SMHI. Lar dig i teori och praktik hur astronomisk

i hela gruppen. Lararen kommenterar och Kvillsutbildning/Medlemspris: 300:- navigation fungerar och utfors med hjélp av
redogor for bra losningar samt ger réd, tips * Vlecka 50 / Tisdag, 1 kvall. solen, ménen, planeterna samt stjirnorna.
och rekommendationer. Lar dig ocksa att praktiskt anvinda en

Helgutbildning/Medlemspris: 1 150:-
* Helgen vecka 47, 2 dagar.

sextant tillsammans med de nddvéndiga
tabellverken. Utbildningsmateriel ingdr i
avgiften.

Kvaéllsutbildning/Medlemspris: 2 150:-
® 2020: Vecka 11 / Torsdagar, 8 kvallar plus
en praktikdag, som planeras gemensamt.

Sikerhetsdagen
Alla som har gér en utbildning under hdsten

eller varen kommer att fa en sarskild
inbjudan till Sakerhetsdagen. Till den fér
man ta med sin familj om man s& onskar.
Under Sékerhetsdagen provar man pé och
far information om nddrakter, nddbloss,
kastlina, man dverbord, nodsandare,
flytvéstar, livbojar, brandslackare och
mycket mer. Fika serveras.
Helgutbildning/Ingen avgitft.

¢ 2020: Vecka 17 / Sondag, 1 dag.

Ett av vara mal:
Ha fler utbildade ombord!

Overlevnad till sjoss

Lordagen &r en teoridag dér vi lar ut det galt).at:.‘?r int

mesta om ndd- och sikerhetsutrustning, Alll‘a o (:Er_.arn? vg tildni
sakerhet, riskminimering, nédsituationer och ) ava}fra f__oraru:jtlygsu fidningar
hur de hanteras och mycket mer. Séndagen {algigtrlfulsstk(r)gtg:;l ﬁ';}:}gr;ﬁ

ar en praktikdag med sékerhetsovningar utbildningsmateriel, batprakik

varav en omfattar att rddda sig upp i en . o
livflotte. Enklare luncher ingér i avgiften. och NFBs forhorsavgift tillkommer.

Helgutbildning/Medlemspris: 1 300:- For icke mediemmar ar priset
¢ 2020: Helgen vecka 13, 2 dagar. 1600 kronor.
Ungdomar
o o Ungdomar mellan 16 och 25 &r

Uthildningar varen 2020 far 40 % rabatt pa medlemspriset.
Du kan redan nu anmala dig till Rabatten géller inte pd utbildnings-
flera av vara utbildningar under materiel, batpraktik eller NFBs
véren 2020 pa var webbplats; forhorsavgift.

www.vastkustkretsen.se




Rigg och segel
Lér dig mer om segelbatens rigg, segel,
underhall, sdkerhet och tillbehor.

Rundvandring och rigginformation
For dig som 4r intresserad av Seldén och

deras produkter. Vi gar forst en guidad tur

i deras produktion och foljer processen

hur en mast blir till. Darefter gar vi igenom
viktig information om hur du underhaller
din rigg pa bésta sétt och vad du bor tidnka
pa. Kvallen avslutas med en genomgang av
Seldéns produktsortiment samt fragestund.
Forbered garna dina fragor, s att du kan
fraga experterna, nar de finns pa plats!
Kvillsutbildning/Medlemspris: 100:-

e \lecka 41 / Méndag, 1 kvéll (17.30-20.00).
Plats: Seldén Mast, Redegatan 11, Véstra
Frolunda.

Segelservice och tillbehir
Segelsasongen narmar sig sitt slut. Vi gar
igenom diverse skador, som kan uppkomma
under sommaren samt goda tips for att
forebygga dessa. Vi gar dven igenom de
vanligaste servicejobben sasom segeltvatt,
UV-skyddsbyte och allmén éversyn. Det
finns mycket man kan gora for att forlanga
livslangd pa bade segel och kapell! Vi har
dven en kort visning av nagra tillbehor.
Kvillsutbildning/Medlemspris: 100:-

e \lecka 37 / Torsdag, 1 kvéll (18.00-20.00).

Splitsa flatad lina

Du lar dig att pa en dubbelflatad lina gor
dgonsplits och langsplits. Om tiden racker
gor vi dven en soft schackel. Du kan ta med

egna linor och / eller verktyg att arbeta med.

Kvillsutbildning/Medlemspris: 300:-
e Vecka 40 / Onsdag, 1 kvall.
e VVecka 42 / Tisdag, 1 kvall.

Mer information

och anmélan

Mycket mer information om véra
utbildningar finns pa var webbplats;
www.vastkustkretsen.se

Klicka pa Utbildning, sen pa
Utbildningsprogram och vélj darefter
kategori och utbildning. Bekréftelse
pa anmalan skickas automatiskt med
e-post direkt d& anmalan slutforts.

Ett av vara mal:
Ha fler utbildade ombord!

Vara utbildningsformer
Kvéllsutbildning

En lektion per vecka. Ger dig mest

tid med lararen, flest dvningar, tid for
fragor och diskussioner inom gruppen
samt tid for sjalvstudier i lugn takt
under flera veckor. Lektionstiden &r
18.30-21.00 om inte annat anges.

Helgutbildning

Har pagar utbildningen under hela
dagen. Detta ger en mer koncentrerad
utbildning med lika mycket tid

med ldraren och gruppen som
kvallsutbildningen men mindre tid for
sjalvstudier. Lektionstiden &r 09.30-
16.30 om inte annat anges.

Intensivutbildning

Detta &r utbildningarna for dig som
ar studievan eller har omfattande
erfarenhet och nu dnskar fordjupa
dem. Dessa utbildningar kraver mer
sjalvstudier. Lektionstiden &r 18.00-
21.45.

Repetitionsutbildning

Ar for dig som har gatt utbildningen
tidigare, men vill frischa upp
kunskaperna. Lektionstiden &r
18.30-21.00 om inte annat anges.

Uppgraderingar

Har du ett aldre intyg kan du
uppgradera det genom en snabb
genomgang av vad som &r nytt och
andrat. Lektionstiden &ar 18.30-21.00
om inte annat anges.

Dagtid

Vissa utbildningar arrangeras dagtid
pa veckodagarna. Upplagget ar
motsvarande kvallsutbildningarna.
Lektionstiden &ar 10.00-13.00 om inte
annat anges.

Avgift for icke medlem

Pa medlemspriset tillkommer

200 kronor for deltagare som inte ar
medlem i Vastkustkretsen.

Materielkostnad

| avgiften ingar normalt inte
utbildningsmateriel. Detta finns

till forséljning pa vart kansli samt

da utbildningen startar. Komplett
materielpaket for forarintyget kostar
620 kronor. Ovriga utbildningsmateriel
kostar mellan 100 och 350 kronor.

Lokal

Utbildningarna hélls i véara lokaler
pé Talattagatan 24 i Ldngedrag om
inte annat anges. Parkeringar finns
nira lokalerna och sparvagnen till
Saltholmen stannar i ndrheten.

NFBs intyg och fordringar
Mer information om NFBs intyg
och kunskapsfordringar finns pa
NFBs webbplats;
www.batlivsutbildning.se

Intygsforhor

Avgift for intygsforhor infor NFBs
forhorsforrattare ingar inte i avgiften.
Forhor for Forarintyg, Kustskepparintyg,
Utsjoskepparintyg, Batmekaniker,
Radarintyg, SRC och LRC sker efter
genomford utbildning. Avgiften for
intygsforhor ar 450 kronor och betalas
till NFBs forhorsforrattare. Saknar man
intygsbok kostar denna 50 kronor och
kops av forhorsforrattaren.

Studieorganisator och villkor
Utbildningarna anordnas av Svenska
Kryssarklubben Véstkustkretsen i
samarbete med NBV Vast. Villkoren for
studieverksamheten &r faststéllda av
Folkbildningsradet.
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Under den vinjetten kommer
Eskader/Langfardskommittén
att presentera lite fakta om
fardmal som ligger lite langre
bort. Som gér att nd pa en
vanlig semester. Oftast i vanlig
takt. Ibland med négra langre
etapper eller ndgon nattsegling.

VEN1TSPILS

Vi ténker ta er med ftill ett land dér
béatsporten ar ganska ny, ett land som
ligger ndra Sverige men anda ar lite
annorlunda. Ettland som har ca 2 miljoner
innevanare, med en kust som bara bestar
av en lang sandstrand.

Ett land dir folket 4r vinligt och
girna hjilper en turist. Aven om
kommunikationen alltid gir att gora
pd engelska, sd kan det ibland ske med
blandad framging.

Ett land som var nistan stingt for bat-
turister och Oppnades forst pad 90-talet
och dir batsporten ir ganska ny. Man
kan fortfarande se bevakningstornen
lings kusten fran kalla krigets dagar.

Lettland har som hela 6vriga Baltikum
tillhort Sverige under stormaktstiden
och har den storsta andelen tung
industri 1 Baltikum. Eftersom landet
har stor brist pd mineraltillgingar maste
ravarorna till industrin importeras.

Landet har Euro som valuta och ar med
1 NATO.

EN STAD | LETTLAND

Ventspils ligger i den vistra Kurzeme-
regionen vid Ostersjokusten, precis vid
inloppet till Rigabukten och omridet
har 4ven kallats Livland.

Vid floden Ventas utlopp i Ostersjon
vixte staden upp kring ett slott som
bygegdes av den livlindska orden och
namndes forsta gingen 1290. Orten
fick stadsprivilegier 1314 och blev en
viktig handelsstad inom Hansan. Det har
funnits en jarnvigslinje Riga-Ventspils
for persontrafik, men den ir numera
nedlagd. Den viktiga oljeindustrin
i Ryssland anvinder Ventspils som
utskeppningshamn ~ och  en  av
anledningarna till detta ir att den nistan
alltid ir isfri. Aven kol skeppas ut frin
denna hamn. Det mirker man om man
ligger linge 1 hamnen och det inte regnar,
da lagger sig lite sot pd biten. Intikterna
frin hamnen har gjort Ventspils till en av
Lettlands rikaste stader.

Ventspils 4r en s kallad republikstad, det
vill sdga att de har liknande sjilvstyre som
ett distrikt. Ventspils 4r dven huvudort
t6r kommunen Ventspils novads, dven

om staden inte ligger i det. I dagsliget
har staden ca 44 000 innevanare.

Stadsytan bestir av gamla stan, med
fina  kullerstensgator och gammal
tribebyggelse. Liglandet har skog och
bli flaggstrinder som symboliserar ren
miljo och bra vattenkvalitet. Ingen
annan stad 1 Lettland har lika mdnga
fontiner, blomsterplanteringar  och
offentliga skulpturer.

Nir man kommer in i hamnen si
viker man styrbord, ungefir mitt for
oljecisternerna. Dir dr en liten 6ppning
1 piren in till gisthamnen.

Trots att staden 4r rik si har det inte
mirkts pd gisthamnen, den hiller inte
hog klass jamfort med vad vi dr vana vid
1 Baltikum.



Att se och gora

Vid floden Ventas strand stir livlandska
ordens slott (Livonijas ordena pils). Slottet
ir ett av Lettlands finaste och idag en
av de mest besokta turistattraktionerna
i Kurzeme. I slottets salar finns ett
museum med en permanent utstillning
som berittar mer om slottets historia
och om stadens utveckling genom
arhundradena.

Slottet forstordes av den svenska armén
1659 men har ateruppbyggts och byggts
pd flera ginger sedan dess, senast pa
1870-talet. Fran 1824 till 1959 anvindes
slottet som fingelse.

Efter fingelseepoken flyttade sovjetiska
grinsvakter in 1 slottet. I tornet finns
en klumpigt milad tyngdlyftare — en
intressant detalj frin tidsepoken da den
sovjetiska militiren anvinde denna del
av slottet som gymlokal. P4 sommarens
finns mojlighet att prova olika aktiviteter
som pilbagskytte och dven att avfyra en
liten kanon.

Overallt i Lettland ir det sandstrinder,
sa dven utanfor Ventspils. Badlivet ar
utbrett, minga frin inlandet dker till
kusten pa semester. Hir finns allt,
glasskiosker, serveringar, souvenirer,
beachvollybollplaner med mera.

Promenadstraket som 16per lings sddra
stranden av floden Venta ir perfekt for
att njuta av solnedgingen och samtidigt
spana in lastfartyg och tankers frin hela
virlden. Men framfor allt kan du spana
in en imponerande samling av offentlig
skulptur och andra konstverk. Hir finns
abstrakta verk av lokala konstnirer, som
till exempel en grovhuggen klump av
grd sten och en fyra meter hog stol gjord
av ankarkitting. De unika kossorna ir
det storsta dragplastret. Konstfenomenet
Cow Parade inleddes 1 Ziirich 1998
och sedan 2002 ir Ventspils hem for ett
tiotal konstnirligt gestaltade kor 1 olika
varianter. Allt startade med en konst och
kulturfestival 1 Ventspils, sedan har dessa
kossor fitt std kvar.

P4 adressen 19 Japa i frihamnen finns
ett stort och stitligt hus 1 Art Nouveau-
stil. Hir ligger Ventspils hamnkontor.
Fastigheten har mottagit det lettiska
arkitekttorbundets  pris  for  Dbista
renovering av en historisk byggnad.
Fortsitt vigen norrut och du kommer
till ett 19 meter hogt utkikstorn dir du
kan blicka ut over havet, hamnen och
staden.

Det finns ocksd manga parkanliggningar

och planteringar i staden.

Nirmaste hamn i1 Lettlaind in mot
Rigabukten 4r Rioja, ca 70 M bort.
Soderut dr det Liepaja, ca 45 M bort.

Att komma dit
Frin Gotland, Firosund ar det ca 90M,
en nattsegling, eller en ling dag.

Text och foto, Inge & Annethe Andersson

Var Sjoraddningsba
SXK Vistkustkretsen

Vi fran kretsen skdnkte 2009 en béat
till Sjéraddningen som fram tills nu har
varit stationerad pa Bohuskusten runt
Fidllbacka. Nu har hon blivit utldnad till
Harndsand och i varas gick transporten dit.
Vi hoppas att hon ska gora mycket nytta pa
sin nya kuststracka.

FACEBOOK
Vastkustkretsen finns p& Facebook
www.facebook.com/vastkustkretsen

Vélkomna att
besoka oss i
vara montrar
pa Oppet Varv

i Ellés och pa
Marstrand Boat
Show den

23-25 augusti.

Vi kommer &ven i ar att medverka
pé bade Oppet varv i Ellés och

pa Marstrand Boat show under
helgen v 34. Vi kommer sdlja
medlemsvaror, sasom flaggor

och publikationerna Vastkustens
Naturhamnar, Riigen-Usedom,
Onsala-Skarhamn, Hamburgsund-
Stromstad, Ankarplatser och
Langsidor i Bohuslén. Ar du

inte redan medlem s& ar

du valkommen att teckna
medlemskap i montern! Kom
garna forbi vara montrar for en
pratstund.

Hoppas vi ses!!

Missgruppen
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Kristihimmelsfdrdseskadern ()1 9

Ingela och Bjorn Johansson, samt Inge och Annethe Andersson

Ater var det dags for den traditionsenliga
eskadern pa Kristihimmelsfardshelgen.
Detta ar var denna helg i slutet av maj.
Denna gang var det 28 batar anméilda
till eskadern. Fordelningen pa bétar blev
9 motorbatar, 2 motorseglare och 17
segelbatar. | r var det dven en del barn
med. Ungefdr en tredjedel av deltagarna
var med pa eskader for forsta gangen,
resten hade eskaderrutin. Lite kul &r att vi
har 6ppen anmalan, det har hant att ndgon
bét anslutit p& végen till L4s6. Denna gang
kom dom sista bara nigra dagar fore
starten.

Vidret sig inte bra ut fore samling, det
hade varit starka vindar, kallt och regn 1
flera dagar. Inget viderfonster for helgen
sdg ut att Oppna sig, enligt bide DMI
och SMHI. Bida vidersiarna lovade
hirda vindar och aven regn. Beslutet
blev ganska enkelt, detta dr gir eskadern

inte till Laso, dags att aktivera plan B.
Planera for en eskader pad vistkusten.

Meddelande till alla deltagarna gick ut
pd mindag och tisdag.

Nigra hoppade av och anmilde
forhinder, nir vi summerade si blev vi

totalt 22 bitar inklusive ledarbitarna.

Vi triffades pd Roro, som ligger ganska
centralt for en Overfart och samling
med tanke pi att vi hade bitar med
hemmahamn allt ifrin Onsala till
Kungshamn och Orust. Det var gott
om plats pd Rord, mest beroende pa det
utlovade vidret.

Alla anslot inte till utgdngshamnen pa
onsdagskvillen. Nagra bitar kom pi
torsdag. Vid upprop pa onsdag kvill
sdg viadret fortsatt ostablit ut med
kulingvarning for Kattegatt, s beslutet
blev att ligga kvar under torsdagen. Vi
triffades igen pa torsdag formiddag tor
en gemensam promenad. Vidret bjod
pd vindar mellan 15 — 20 m/s, plus
osregn. Trots det si anslot ett 15-tal
tappra deltagare pd promenaden. Roro
erbjuder fina promenadvigar pd 6n. Det
var miktigt att se vdgorna sli in over
land pa vistsidan R6ro, alla var ense om

att det var tryggt att ligga i hamn. Fram
pa kvillen triffades alla for lite samkvim
och en gemensam landare.

Nista dag var det avging till Skirhamn,
vinden hade lagt sig lite och regnet
upphort for att ta sats till 16rdag, da ater
hirda vindar och regn kom over oss.
Nigra batar anslot till Skirhamn, nigon
kom med bil dit. Roligt att s minga
anstranger sig for att deltaga, trots diligt
vider.

Eskaderledningen hade hyrt
Atenes sjobod 1 Skidrhamn, som vi
dukade lingbord 1 for gemensam
avslutningsmiddag, modell knytkalas,
nytt for nigra, rutin for andra, grillning,
med mera.

Eskadern avslutades pi fredag kvill,
31 maj. Aven om det inte blev nigon
overfart till Liso, si blev det en eskader
och alla fick dter uppleva det trevliga
eskaderlivet med gemenskap 1 hamnarna.

|




Oppet Varv 23- 25 augustl 2019

Skandinaviens storsta segelbatsmassa

Oppet Varv i Ellés pa Orust har fokus pa b&de nya och begagnade segelbatar bade enskrov och
flerskrov. Har finns Skandinaviens strorsta massutbud av segelbatar. Aven pa tillbehorssidan finns
ett mycket brett sortiment med batutrustning och kringtjanster. Oppet Varv ar den enda massan i
varlden dar man kan se hur batbyggeri géar till. Det blir flera premiérer, bland annat férpremiéar for
komplett nya Hallberg-Rassy 40C i produktion samt varldspremiar fér CR 410 DS i vattnet.

Begagnade premiumbatar
| en dedikerad del av hamnen stélls frascha begagnade premiumbatar ut, av professionella maklarfirmor.

Karibien kommer till Oppet Varv - med god mat till vettiga priser
Vi har inte bara god mat till vettiga priser, Karibien kommer ocksa till Oppet Varv! Har finner
man palmer i rader och en karibisk bar med karibisk matmeny. Det kommer att finnas fem
restauranger som har dppet bade under dppettiderna fér Oppet Varv och pé kvéllen efter.

Hotell Sjogarden / Verhas renoverat fér 20 MSEK
Tvars 6ver gatan finns Hotell Sjégarden / Verhas som &r nyrenoverat for 6ver 20 miljoner kronor.
Har finns hotellverksamhet, vandrarhem, restaurang, bar och spa.

Gratis parkering till anvisade platser
Véra trevliga parkeringsvardar ser till att alla besdkare enkelt hittar till en gratls parkeringsplats.
Det &r l4tt, snabbt och enkelt att ta sig fran parkering till utstaliningsomrédet. Aven intradet &r fritt.

Originalet for 26:e aretirad
Oppet Varv stér fér kontinuitet och i &r &r 26:e &ret i rad denna poplulira massa arrangeras,
23-25 augusti, 6ppet fre-16r kl 10-18, sdbndag 10-16.

www.oppetvarv.se

www.facebook.com/oppetvarv
www.instagram.com/oppetvarv
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Gratis Forarintyg for
kretsmedlemmar

| véras introducerade vi att medlemmar i Véastkustkretsen far gratis
Forarintyg, hos Véstkustkretsen. Uthildningskommittén har som ett
mél att Ha fler utbildade ombord! Vi ville darfor ge kretsmedlemmar,
medlem eller familjemedlem, méjlighet att hdja nivan ombord. Det
var manga som tog chansen och vi startade ocksé extra kurser.
Trots detta blev listan med reserver lang.

Tack! - skall ni ha som tog chansen att lara er lite mer och
kunde anvanda det i somras. Erfarenheterna fran i varas gor att
erbjudandet géller dven denna host.

Ar du inte medlem? Bli kretsmedlem eller familiemedlem och dra
nytta av erbjudandet!

e Detvar manga av deltagarna som hade varit ombord i bat, men
inte gjort s& mycket. Nu tog de steget att I4ra sig grunderna, for
att kunna gora mer. Ibland horde vi att Jag behover kunna mer,
om nagot hander andra halvan ombord. Klokt tinki!

e Var noga med att skriv ratt e-postadress och telefonnummer.
Da kan vi lattare na dig. Det kan ga fort vid anmalan, men skriv
inte fel.

Ta chansen att hoja
kunskapsnivan ombord!
Kunskap ger okad sikerhet
och trivsel ombord!

Valkommen att komma och fa mer kunskaper!

Utbildningskommittén

BLI MEDLEM
Som medlem i Vastkustkretsen far du Vastpricken
4 génger/ar med program over kretsens alla

verksamheter, utbildningar, seminarier, moten och
eskadrar. Ansok idag pA www.vastkustkretsen.se/
Kretsen/Blimedlem eller ring oss pa 031-69 00 69.

I/ \
antverksprogrammet, finsnickeri
Oru t gymnasieskola

Iskar du batar och hav?
Gillar du att snickra?

| Gillar du|doften av tra och tjara?
Da valjer du Oru tL mnasieskola! Vi ar riks-
a du kan soka till oss oavsett
- i ar den enda skolan i
'der|trébétsbyggeri. Du kan
gande hogskolebehdrighet.

C ] tar?}rom saval modernt som

gnetha Olsson tel: 0304 - 33 -g.z »
. SN,

N

Skumplasttillskarning
Madrasser aven special
Baddmadrasser
Soffdynor * Stolsitsar
Badrumsmattor
Duschdraperier
Borddukar * Plastmattor
Tyger for mobler
Ute ochinne
Kapellvav * Galon

Specialitet:; Batdynor

NAAND

Kow in och hdwta idéer i var butik. Har finns det mesta som du behéver fir dina div. projekt. $4 som
siinggavlar, tradgardsdynor, kikssoffor, batgardiner, stolsitsar, hunddynor wmw. Vill du inte gira
arbetet sjilv skar vi till och syr upp i egen ateljé efter dina Gnskemal. Ge oss bara méatten!

Vi héller hdg kvalitet - wmen rimliga priser! KLIPP UR!

Vilkommen r----- -~

e Denna kupong berattigar till

GALANT-PLAST ' | (7 v

vid nytillverkning
Odinsplatsen 2, 411 02 Géteborg
Galler vid kop inom 2 manader!

av batdynor och

tel 031-15 28 16 fax 031-15 28 17 dvrigt sortiment
Oppettider: vard 9-18 l6rd 10-14

www.galantplast.se




Firemill vos

Firemill (eldkvarn) &r en ny brandslackare.
Annars &r val Eldkvarn mest kdnd som en
musikgrupp som startade pa 70-talet med
bl a Plura och som fortfarande finns.

Firemill kommer frin AGA och bestir
av en behdllare, dir det fir plats en vanlig
kolsyrepatron som vi har nir vi gor
bubbelvatten. Kolsyrepatronen ir ocksa
det som gor denna till en brandslickare.
Innan vi gir vidare skall vi poiangtera att
denna slickare inte skall ersitta andra
slickare utan vara ett komplement 1
ett tidigt skede. Fordelar med kolsyra
ir att det inte blir ndgra rester nir
man slickt. Vi testade den en kvill pd
ett kommittémote 1 tekniska och var
forvinade 6ver hur bra den slickte.

Jag bytte patronen och tog med den till
en kurs 1 Forarintyg som jag holl. Det
visade sig att s3 manga som itta ville testa
att slicka, ndgra gjorde det perfekt, andra
fipplade innan man kom pd hur man
gor pa bista sitt. D3 jag hade satt 1 ny
patron kunde jag efterdt viga patronen.
Vikten stir pd patronen precis som pi
patronen till vira uppblisbara flytvistar.
Det visade sig att vi hade gjort av med ca
100 g, en full patron innehéller ca 450 g
sd det skulle ga att slicka brinder stora
som den i stekpannan mer in 30 ginger.
Dock 4n en ging; den skall inte ersitta
storre slackare. Vi har kopt tvd, en pa
diskbanken hemma och en i1 pentryt
1 biten. Den ir ganska dyr, kostar frin
cal 000 kr. Det finns filmer pd nitet

som visar funktionen, sok pa Firemill.
Vi hillde spisbrinsle i en stekpanna
och lit det bli 15-20 ¢m ldgor innan vi  Ove Thorin
slickte och gjorde detta atskilliga ginger
tills patronen var tom. Tyvirr hade jag
testat den tidigare sd vi visste inte hur

mycket gas som fanns 1 patronen.

Teknisk traff Flytvastar
9 september

Vi fortsatter med vara flytvasttraffar. Sedan en tid tillbaka
ir det kint att gaspatronen i Baltics flytvistar, och ev.
iven andra med samma utlosningsmekanism, kan lossna.
Baltic har tagit fram en sikring for detta och ett verktyg
for montering. Det 4r viktigt att fi sikringen monterad,
en vast med 19s patron fungerar inte.

Hjélp oss
radda Iiv till sj0ss.

Testamentera fOr
framtiden.

Kryssarklubben erbjuder medlemmar att f3 sikringen
monterad, vi kommer ocksd att blisa upp din vast for
att se att den ir hel samt viga patronen for att se att den
innehdller ritt mingd gas. Baltic stir for sikringen och
Kryssarklubben for monteringen.Vi kommer dven att ha
gaspatron, bobin och grenband till forsiljning.

Sjoraddningssillskapet dr en ideell organisation
som dr beroende av gavor, donationer och testa-
menten for att kunna rddda liv till sj6ss. Testa-

menterar du till oss bidrar du till att vara frivilliga
sjordddare kan fortsitta radda liv 1 framtiden.

Tid Mindagen den 9 september kl. 17:00
Pris Gratis
Plats  Vistkustkretsens lokaler,
Talattagatan 24 i Lingedrag.
Antalet platser 4r begransat.

Lis mer pa sjoraddning.se/testamente eller
ring 031-761 62 00.

Anmilan pi hemsidan www.vastkustkretsen.se. STORADDNINGS
Vinligen ange hur minga vistar du har med dig. SALLSKAPET
Valkomna| Dina pengar kommer fram! Vi har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll.

Tekniska kommittén
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Behovet av att skaffa sig kunskap
om sékerhet till sjoss &r stort! Det
konstaterar Uthildningskommittén som
dven denna vér anordnade den alltmer
populdra  Sékerhetsdagen for vara
utbildningsdeltagare med familjer. Alla
som gatt en utbildning under senaste aret
var inbjudna.

Sondagen den 28:e april anordnades
for 10:e dret 1 rad SXK-Vs stora
Sikerhetsdag, en stor familjedag 1
Lingedrag. Anmilningsliget sig lovande
ut, med ca 130 anmilda deltagare. Det
kyliga och regniga vidret reducerade
dock deltagandet till 65 tappra personer
som efter en strilande dag gick hem
med massor av nyforvirvad kunskap
och erfarenhet om sjosikerhet. Temat
for dagen var naturligtvis spetsat mot
just sjosakerhet.

Dagen borjade med en presentation
av  Sjoridddningssillskapet och deras

verksamhet. Deltagarna  hade idven

Text: Torbjorn Nilsson Foto: Anna Engelin

senare mojlighet att gd ombord pa en av
Sjoriddningens batar som lig 1 hamnen.
Alla deltagarna gick en poingpromenad
till 13 stationer som var forlagda bide
inomhus och utomhus. Stationerna
omfattade Svningar som man normalt
aldrig utfor annat 4n 1 skarpt lige. Det ir
vildigt nyttigt att ha provat utrustning
pd ett korrekt sitt innan olyckan ir
framme.

Stationerna omfattade:

Livflotte: Aven i ir skulle vi visa hur
man bliser upp en livflotte, men di
linan inne i flottens skal nog hade trasslat
sig gick det inte att utlésa densamma,
trots mianga mycket kraftfulla forsok.
Detta visar ju dock pd behovet av att
regelbundet serva sin flotte och tillse att
alla funktioner ir OK.
Raketskjutning — Efter en kort
genomging om hur noédraketer och
handbloss fungerar fick deltagarna under
kontrollerade former mdjlighet att

avfyra nodraketer, dock utan ljuskropp,
samt dven prova pa att tinda handbloss.
Bitvis ldg roken tit nere vid bryggan.

Vidare fick man prova pi brandslackare
av typen CO2 (Kolsyra). Dock utan
att slicka en mindre brand, eftersom
Riddningstjansten inte kunde deltaga i
dr p.g.a.annan storovning, samt ett skarpt
larm.Vira funktionirer informerade om
vad man ska tinka pid om det uppstir
en brand ombord. De som ville fick
prova pa att “blasa ut” lite kolsyra, for
att simulera en brandslickning.

Dessutom fick man prova pid att kasta
livboj och hansalina och f{orsoka
komma nira en nodstilld. Inte alltid helt
litt nir man madste ta hinsyn tll rigg
och mantig etc.

Deltagarna fick 4dven “birga” vira
ovningsdockor Emil och Emilia.
Hur svirt och tungt ir det att f3 upp
en nodstilld ur vattnet? Bide och visade



det sig, trots att vira dockor viger
betydligt mindre in motsvarande vuxna
minniskor.

P4 vira  inomhusstationer  fick
deltagarna bade praktiska och teoretiska
kunskaper genom bland annat hjart-
lungriaddning, hjirtstartare (AED),
forsta hjilpen och ett forslag till
skeppsapotek, samt vad en ’Grab-
bag> limpligast bor innehalla.

For den som var nyfiken pd teknisk
utrustning ombord, visades AIS-
teknik och utrustning for ndod-
kommunikation (EPIRB, PLB och
DSC).

Slutligen hade vi en station med
uppblisbara flytvastar. Ove Thorin
frin Tekniska kommittén visade hur
man servar sin uppblisbara flytvist samt
utforde dven service for de som hade
tagit med sig sina egna flytvistar.

I slutet av poingpromenaden serverade
vi korv, brod, dricka, samt kaffe och
bulle vilket uppskattades mycket, sirskilt
av de yngsta deltagarna.

Deltagarna  var Overvildigade 6ver
dagen och betonade nyttan av deras
nyforvirvade kunskaper. Om olyckan
ir framme, s har man nu provat och
star inte helt handfallen och panikslagen
infor att 16sa uppgiften.

Av de 55 inlimnade svarskorten har vi
dragit 7 stycken pristagare. Pristagarna
har underrittats per telefon/SMS.
Grattis till alla er!

Utbildningskommittén vill tacka alla
deltagare som gjorde dagen till ett
oforglomligt minne for alla inblandade.

An en ging TACK TILL ALLA
generdsa sponsorer, funktionirer och
Sjoriddningssallskapet.

Utbildningskommittén

INDUSTRI
SERVICE

FULLSERVICE-MARINAN | CENTRALA GOTEBORG

FORSAKRINGSSKADOR - PLASTSKADOR - VINTERFORVARING - SERVICE/REPARATION - SERVICEBIL/BAT

info@tamarinservice.se - 031-225070 - tamarinservice.se
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Nir Ove och Gunilla Thorin frin Viastkustkretsens Tekniska
Kommitté var pd Getterdén 1 Varberg under maj testades
minga vistar. Medvetenheten om att vistarna ir en firskvara
ir 1 allminhet inte si stor som den borde vara, men genom
information har den blivit mycket storre.

Vid test av vistar dr det inte ovanligt alls att exempelvis
bobinen (utlésningsmekanismen) dr for gammal, gaspatronen
ir tom eller sitter 16s eller att grenbanden saknas siger Ove
som ocksd berittar att man hittills har testat 6ver 2 100 vistar.
Ungefir 80% av vistarna behover 1 allminhet nigon form av
dtgard. S3 var det ocksd pd Getteron dir de flesta vistar som
Ove och Gunilla tittade pd behovde dtgirdas.

Ett fital skulle inte fungerat alls di gaspatronen var 16s och
saknade sikring som hindrar att den vibrerar loss. Alla vistar
som saknade sikring fick en sidan monterad.

I samband med genomging av vistarna berittar och visar
Ove ocksd hur enkelt det dr att kontrollera vistarna sjilv.
Ligg bara ett par minuter for att kontrollera att bobinen inte
ir for gammal, vig gaspatronen och se att den ir full samt
blds upp visten for att se att den inte licker. En riktigt billig
livtorsakring.

Getterén Marina ir en ideéll hamnfdrening. Med sina drygt
420 medlemmar ir man tacksamma f6r den hjilpen som SXK,
Vistkustkretsen kan bistd med. Marinan 4r ocksd en av de 11
svenska hamnar som ir certifierad med Bli Flagg. Dirfor har
sakerheten och miljon fitt en hog prioritet.

Georg Nilsson

Valkommen till
Vastkustens storsta
flytande batmassa!

23-25 augusti
Fri entré
Gratis parkering

Arrangerasav g™\

SweBoat M4 )

Batbranschens Riksférbund

-

Officiell partner:

SUBARU




REGISTRERAD & INTERNATIONELL

BATMAKLARE

KNAPE MARI™®
.\'—

Medlem i ,
itbranschens Riksforbund A

MAKLARUPPDRAG
SOKES!

RIKSTACKANDE BATMAKLARE
GOTEBORG + MALMO « STOCKHOLM « VASTERAS « NYKOPING « KALMAR

www.knapemarin.se . info@knapemarin.se
031-697750 . 0705-299112
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Vattenanalyser i Bjorlanda Kile
och Fiskebéack 2019-20 mellanrapport

SXK och SBU har de senaste 2 é&ren
analyserat vatten i ndgra av vara storre
smabéts-hamnar i Goteborgsregionen.
Resultaten &r rapporterade och finns pa
vara hemsidor. Overraskade laga halter
av koppar, zink och TBT. TBT lag oftast
under detektionsgransen trots mycket
hdga halter av det i sedimenten. Géllande
gransvarden for koppar och zink har i
enstaka fall legat nagot dver gransvarden.

Kompletterande  analyser  kommer
genomforas under denna sisong. Hittills
1 ar har vi genomfdrt koppar- och

zinkanalyser 1 Bjorlanda Kile och 1
Fiskebick.

Mitningarna utfordes 1 februari da
hamnarna 1 stort sett var tomma.
[ Bjorlanda Kile blev virdena pa
koppar och zink ungefir en tiondel av
”sommarvarden”, medan 1 Fiskeback
ungefir som tidigare. Skillnaden mellan
dessa hamnar 4r att man 1 Fiskebick
har en daglig trafik av transportfirjor,
fiskebdtar och andra supplybdtar 1
farleden in till Fiskehamnen Krabbeskir.
Vidare pagick ett byte av bryggsystem 1
smibdtshamnen, dir man drog upp ett
antal stolpar och lade ut pontonbryggor.
Grumlingsprover togs var fjarde timma,
men inga kemiska analyser. Mirkligt
kan man tycka.

Vidare  har “uppvirvlingsprover”
genomforts med en 33 fots fiskebit
(375 hk, 30 tums 4-bladig propeller,
sittande pa ca 1,2 meters djup). Provet
genomfordes en solig dag i borjan av
april, med en i stort sett tom hamn
(f3 fritidsbatar). Proven genomfordes
nira inloppet till smibdtshamnen pi
ca 2 meters djup. Prover togs nir inga
batar korts 1 nirheten och efter att vir
fiskebat kort fram och tillbaka oGver
referensstillet. Kraftig uppgrumlig
kunde noteras. Vid fiskebitens liggplats

kordes fram och back 4 ggr med kraftigt
gaspadrag. Mycket kraftig uppgrumling
kunde noteras och ett prov togs dir.

Analyserna  frin  “fiskebdtsprovet”
gav vid inloppet knappt analyserbara
mingder av koppar och zink och vid
sjalva  batplatsen analyserades 4ven
TBT. Virdet lig strax under gillande
miljokvalitets norm. Bitplatsen lig
mycket nira dir Lansstyrelsen tidigare
genomfort TBT-analyser. Dessa analyser
av  sedimenten visade pd mycket
hoga TBT virden uttryckt i mg/kg
torrsubstans. Att Oversitta dessa virden

till mingd/ 11 vattnet 4r inte mojligt.

Februariprover Uppvirvlingsprover
Fiskebdck

Cu:2,08ug/1, Zn:5,90 ug/1

F1:Zn: 0,014 ug/1 ,Cu<0,01 ug/1
F2 Zn :0,012 ug/l, Cu<0,01 ug/1
F3 Zn: 0,016 ug/l, Cu<0,01 ug/1
TBT: 1,22 ng/1

Bjérlanda Kile
Cu: 0,219 mg/1, Zn:2,39 mg/1

Februarimitningarna ir bioaktiv koppar.
De 6vriga ir totalhalter.

Diskussion:  Februarivirdena  frin
Fiskebick ir likvirdiga med de virden
som erholls 1 september 2017, medan
kopparvirdena 1 Bjorlanda var 10 ggr
ligre. Zinkvirdena blev ungefir lika

som september 2017.

Forklaringen for Fiskebick ir sannolikt
att man har en daglig trafik av fiskebdtar
firjor och supplybatar i den yttre rinnan,
medan detta saknas i Bjorlanda Kile och
lickage frin dagvatten 4r forsumbart
eftersom “skrapaktiviteter och biltrafik”
ir 13g i Februari.

Nu kan man fundera Gver vad ett
enstaka uppvirvlingsprov kan ge. Ar
den anvinda biten limplig? Nigon
propellermuddring blev det inte men
uppgrumlingen blev stor. Ar det
moijligen s att propelleruppvirvling 4r
mest en skrona? Provet siger att vi inte
kunde fi upp si mycket tungmetaller
frin sedimenten med detta prov. Bide
koppar och zinkkomplexen ir smi
men tunga och sjunker troligen ganska
snabbt ner i sedimenten, medan TBT-
molekylen ir bade storre och littare och
finns sannolikt hégre upp 1 sedimenten
Inga grinsvirden har dverskridits

Lennart Falck



Bra tips!

oy 3
ol

Knap-knopen

Man ser ofta ett tjockt lager av oglor
och halvslag p3d batarnas knapar i
hamnarna. Det finns en enkel, snygg
och siker metod att gbra knopen, se
bild. En engelsk ildre gentleman visar
med en gron lina hur man gor och inte
skall gora. Kolla: "Maryland School of
Sailing Cleat hitch” (5 minuter ricker).

N TR
Efter en standardpanering har man tre

tallrikar med rester som man inte kan ta
hand om. Sléseri och mycket disk!

GOr sa hir i stéllet: Fyll en flaska med
vetemjol och en med panco/strobrod.
Mjolet rinner inte ned i tratten av
sig sjilv. men med en grillpinne eller
potatiskinnare som man ror pa lite
rinner det ned utan problem. Mjdl i
flaska ir mycket praktiskt ocksid vid
redning.

Tag ett litet glas och knick i ett dgg, ror
sonder det med en paneringspensel.

Veckla ut paketet med fiskfiléerna och
ligg ut dem helt titt ithop pd pappret.
Pudra 6versidorna med mj6lflaskan eller
ligg en string pd varje filé och justera
med fingret. Pensla sedan &ver igget
som 1 borjan halkar omkring som en
geleklump men ritt som det 4r hugger
mjolet tag 1 ett horn och sedan funkar
det. Slutligen stré dver panco/strobrod.
Du har nu helkoll pd paneringen.

Vind filéerna forsiktigt och upprepa
forfarandet.

Efterit, pappret, hill ew.
overskottsigg 1 stekpannan, diska glas
och pensel. Klart, inget spill!

slang

Till exempel ”Abbas Steksill” fixar du
elegant pd detta sitt, man kan ocksd
anpassa  panering
individuellt, jag gillar sjalv mycket salt
till denna sill, vicker barndomsminnen.
Har ni tips eller synpunkter, hor av er!

och  kryddning

Halsningar Tomas Hermansson,
seglaut.in@gmail.com

Vastkustens Ungdomsprojekt

O == - o] ’
Da ar vi pa G!
Pressenning av. Tvatta och polera, allt gar
i ett huj ndr man & manga som hjélper till.

Batarna sjosattes och mastades och i véras
borjade vi segla. Nu fortsitter vi 1 host
och du mellan 16-25 ir idr vilkommen
att segla med oss. Lis mer pa vir fb- sida
eller kom forbi Tanguddens bithamn
torsdagar mellan kl 18-18:30. Vi seglar
fram till ca 21.00.

Frida och Cathrin Jonasson

Goteborgs Bat & Finsnickeri AB

Batsnickerier.
Tillv. o renovering av:
Batar
Inredningar
Dack
_ Salongs- o sittbrunnsbord
Allt efter egna 6nskemal.

Vi utfér aven reparationer
av forsakringsskador.

www.gbgbatsnickeri.se

Ett snickeri utove

T -

sp,
Ring oss for bokning av tid:

031-922200

r det vanliga

ackering

Hemsnickerier.
Tillv. och renovering av:
Mébler
Kok / garderober
Trappor
Bord (intarsia)

Goteborgs

Info@g bgbatsnickeri .S€ BataFinsnickeri AB
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Ny 1
redaktionen
for Vastpricken

Jag heter Stattan Davidsson, dr snart 52 4r, dlskar alla typer

av flytetyg och ir ny i redaktionen for Vistpricken. Jag har
haft bit sedan jag var femton ir gammal och skruvade ithop
sportbiten Flugan i killaren pa pappas jobb. Just nu har jag en
segelbit, en Hanse 350.Till vardags stottar jag foretag i att bli
bittre pd innovation, nigot jag tidigare jobbat med pi Volvo
Cars. Pihittighet och berittargliadje har fatt mig att skriva tva
deckare, UnderYtan och Stilla Storm, som ir perfekta for
bitminniskor och finns att kdpa i kansliet.

Jag hoppas kunna bidra med egna texter till Vistpricken och
med lite nya infallsvinklar p3 en redan mycket trevlig tidning.
Exempelvis hade det varit mycket roligt att forsoka forstd hur
framtidens batliv kommer att se ut. Hur paverkar ny teknik, vira
miljoproblem och sociala trender framtidens batliv. Skriv och
beritta hur du tror eller kanske onskar att framtiden ska se ut.

Nytt i butiken! Vilkommen att handla i

Vi har véra fina ljuslyktor till forséljning. De &r sydda i WEbSh()pen el Ier d I rekt
segelduk och har en glaskopp for varmeljus! Valkommen

att handla i webbutiken! hos oss i Lﬁngedrag!

www.sxk.se/vastkustkretsen/butiken Du bestiller bland annat Vistkustens Naturhamnar pa
www.sxk.se/vastkustkretsen/butiken

HAMBURGSUND - 20 1
EN DEL AV vﬁss'rlmsmss :A
i

|

FACEBOOK
Vastkustkretsen finns pa Facebook
www.facebook.com/vastkustkretsen




MAT- OCH VINKRYSSNING
MED ROYAL CLIPPER OCH
MIKAEL MOLSTAD, 27/9-5/10 2019

Spannande kryssning for alla sinnen.

Efter ett dygn i Rom gar vi ombord

i Civitavecchia. Vi seglar via Pontine-
darna till Amalfi, Sorrento, Sicilien,

Lipari och Stromboli under en veckan.
Mikael Mélstad, kand mat- och vinskribent
i bl a Svenska Dagbladet guidar oss

i maten och vinets tecken.

Fr 32 900:-/person

SEGLA MED ROYAL CLIPPER
OVER ATLANTEN 30/10-19/11 2019

Vi samlas i Lissabon den 30 oktober for att
dagen darpa ga ombord pa ett av varldens
storsta segelfartyg och goéra en oférglémlig
resa fran den gamla vérlden till den nya. Det har
vi gjort nio ganger nu. Innan vi tar oss an den
langa seglatsen gor vi intressanta stopp

i Marocko och pa Kanariedarna. Efter ca 12
dagar dyker sedan de Karibiska éarna upp

i horisonten.

Fr 65 500:-/person

Soderhavskarlek.

ESKADERSEGLING | SALLSKAPSOARNA 24/3-14/4 2020

Eskaderledare &r jorden-runt seglarna Stefan & Anna Berg. Fér sjunde gangen
arrangerar vi en eskadersegling i Séllskapsdarna, Franska Polynesien. e
Vi seglar med stora bekvama 45 fots katamaraner frdn Dream Yacht Charter. g
Det bérjar med nagra skéna dagar pa lyxigt hotell pd huvudén Tahiti, innan vi flyger
vidare till Raiatea for 14 dagars segling i paradiset. 24 gaster féljde med oss 2018, 3 , e -

nu far du som inte var med en ny chans! “ - % %
Fr 69 500:-/person !

i |-
Vi har en fullriggad host-/vintersisong framfor oss! Vara

populira temaresor dr unika och inkluderar alltid skatter,
flyg, transfers, utflykter, mat, dryck och dricks. Se mer pa
www.poseidontravel.se/gruppresor eller kontakta oss via

°
mejl till info@poseidontravel.se. Det ir ocksa trevligt om ni Poseldon_l_rg Ve|

slar oss en signal pa 042-37 40 oo. Vilkomna!




Risker och konsekvenser
med att fackhandeln sdljer
campingutrustning till bdtar
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Det varsta kunde ha hant

En medlem har till SXK skickat in en
reduceringsventil med sprucket lock.
Ventilen hade di lickt si att en 6 kg
gasoltub tomts helt. Inga andra skador
uppticktes pa gasolsystemet. Som tur var
hade biten en riktig box for gasoltuben,
som var byged enligt CE-kraven, vilket

gjorde att gasolen ventilerades ut i det fria.

Frin utsidan kunde man tydligt se
att reduceringsventilen var kraftigt
deformerad med en spricka i locket,
se bild 1. Ventilen var visserligen CE-
mirkt, men mirkningen visade att den
inte var godkind for fritidsbitar som
skall anvindas i saltvatten.

Rapporter finns om andra havererade
reduceringsventiler som orsakat hoga
flammor vid tindning av spisen. Det kan
vara en foljd av att trycket i gasoltuben
gitt ut i systemet utan tryckreducering.
Detta ir forstis farligt och kan, om
anvindaren inte ir sansad och snabbt
stanger av spisen, orsaka brand i biten.

Vad hande?

Reduceringsventilen har borjat licka
beroende pa att fullt tryck slippts in i
huset sd att huset deformerats och locket
spruckit. Orsaken 4r troligen nigon av
foljande:

1. Antingen har skrip kommit in
til  gasregulatorn,  exempelvis
vid byte av gasoltub. Skripet har
hindrat regleringen si att tubens
hela tryck, 6 bar, har slippts in i
reduceringsventilen och att huset
deformerats, med lickage som foljd.
Normalt skall trycket regleras ner till
0,3 bar.

2. Eller si har axeln pd gasregulatorns
vipparm lossnat frin sina fisten
pd grund av slitage, eller felaktig
tillverkning. Tryckregleringen har da
upphort.

Reduceringsventilen var inte
konstruerad pd ett sidant sitt som
foreskrivs 1 gillande ISO-standard for
anvindning 1 bétar.

Allmént om kraven

Gasolsystem 1 bt skall vara byggda med
komponenter som til minst 15 bar. For
reduceringsventiler rekommenderas
byte efter 6 ar frin tillverkningdatum.
En reduceringsventil som anvinds 1
en CE-certifierad bit mdste uppfylla
motsvarande ISO-norm.

Kraven idr ocksi att slangar, ror och
apparater ar oskadade och bytta enligt de
rekommendationer som finns samt att

Bild 1: Den deformerade
regulatorn med sprucket lock.
Till vanster sitter en fjarrstyrd

avstangningsventil.

”i'lr'-"nl Wi 'I-..
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klammor och anslutningar ir dtdragna
och inte korroderade.Standarden EN
16129 uppdateras regelbundet (ca vart
5.e dr) men har linge innehillit krav
som direkt har betydelse for detta haveri:

1. I reduceringsventilen skall det
finnas en  Overtrycksanordning,
en sikerhetsventil, som slipper ut
overtryck som dr storre dn 15 kPa
(0,15 bar). Lickande gasol hamnar di
1 gastubens behéllare och ventileras
ut i det fria.

2. Det skall finnas ett filter i inloppet
till regulatorn sd att skrip inte kan
komma in 1 och hindra regleringen.

3. Regulatorn skall vara tillverkad av
korrosionsbestindigt material eller
ha en ytbehandling som motstir
korrosion i saltvatten.

Vill Du veta mer om hur just gasolsystem
skall vara utforda 1 bt finns ett kapitel
om detta 1 Kryssarklubbens Batpirm.
Se linken: www.vastkustkretsen.se/
Batteknik/Batparmen och rubriken
”Gasol”.

Undersdkningen av den

havererade reduceringsventilen

Hela ventilhuset var kraftigt deformerat.
Locket hade en spricka radiellt och en
cirkular deformation, se bild 1.

En tvallosning penslades pa

ventilen for att lokalisera lickan.

Reduceringsventilen provtrycktes sedan

med 0,5 bar tryckluft. Ett lickage fanns

1 skarven mellan locket och det undre

huset. Nir ventilen plockades isir, se

bild 3 och 4, for att undersoka orsaken
till haveriet befanns att:

1. Sjilva membranet wvar titt och
oskadat.

2. Bdde bottnen och locket pid huset
var kraftigt deformerade. Lickaget
hade skett dir titningsytorna mot
membranet var mycket skeva.

Deformerat och
sprucket lock

Lacka mellan
deformerat ventilhus
och membran

Fran
gasoltuben
6 bar

Filter saknades

Regulatormekanism
med havarm och axel

3. Regulatorns hivarm lig helt 16s 1
ventilen. Fastpunkterna for axeln till
hivarmen var kraftigt deformerade
och ur lige, se bild 3.

4. Den runda metallbrickan som sitter
pd utsidan av membranet hade
tryckts upp mot locket sd kraftigt att
locket deformerats och spruckit, se
bild 4.

5. Sikerhetsventil/6vertrycksanord-
ning enligt ISO-normen saknades.

6. Inloppsfilter enligt ISO-normen
saknades.

7. Reduceringsventilen ~ var  inte
tillverkad av ett korrosionsbestindigt
material och inte skyddad med
malning eller annat korrosionsskydd.
Dock fanns ingen grav korrosion pa
ventilen.

8. Inga tecken pa korrosion fanns heller
inuti reduceringsventilen. Man kan
ddrfor anta att vatten inte kommit in
och orsakat problemet.

Slutsatsen 4r att ventilen havererat
pd grund av dilig tillverkning, daligt
material eller att smuts kommit in i
ventilen och blockerat regulatorn. Nir
tryckregleringen upphort har ventilen
skadats di overtrycket inte evakuerats.
I en CE-godkind regulator med
sakerhetsventil skulle detta med storsta
sannolikhet inte ha intriffat. Endast en
daligt tillverkad ventil skulle kunnat visa
ett liknande skadeforlopp.

Tommy Kéllberg,
SXK Béttekniska Namnd

Sdkerhetsventil
for 1,5 bar saknades

Metallbricka
pa membranet

Membran

Ventilhus —

Till batens
gasolsystem
0,3 bar

Bild 4. Snitt av den trasiga ventilen med deformationen inritad.

Bild 2. Exempel pa CE-godkand marin regulator
mérkt tydligt med Marine.

Bild 3. Den l6sa regulatormekanism med sina
deformerade axelfasten. Den svarta delen i
mitten &r hdvarmen med forskjuten axel och
gummipackning. Langst ner skymtar membranet.
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KALENDARIE

29 augusti — 1 september 2019 QVINNA OMBORD

Valkommen till sjoss och fa nya kunskaper

: ' £ n Kommande aktiviteter:
K/f:d g:::gn:r?jt?/rélEQ%enZetr:e:t“tg:elzgr?q\?érf EORTRAFF : * Tiejsegling helg 29 aug-1 sept
o o . Tid Mandag 26 augusti 2019,
tiejsegling. Den anordnas i ar 29 augusti — Kl 18- ca 21 * Brandkurs 9 okt 18.30
1 september och riktar sig bade till dig som Plats Vastkustkretsens lokaler, o Atertraff for alla som varit med
&r van vid sjon och till dig som vill prova Talattagatan 24, Langedrag pa aktiviteter under &ret,
nagot nyit. Du anméler dig som skeppare  pris  750;- (medlem) 950:- 13 okt kI 16.

med egen bat, vice skeppare eller gast.
Qvinna ombord kommittén sétter samman
beséttningarna.

Anmélan via hemsidan

(icke medlem) + matkostnad.
Kostnadsfritt for skeppare. Anmilan till aktiviteter och

atertraff gors pa:

Vi hiller oss pd vistkusten, mestadels www.vastkustkretsen.se www.sxk.se/vastkustkretsen/var-
inomskirs och bestimmer rutt efter Betalning i samband med anmélan. verksamhet/qvinna-ombord-vk
vider och vind. Under helgen fir vi
méqhghet att trina mdinga olika saker. Anmilan for skeppare respektive For att hélla dig uppdaterad med
Quinna ©Ombords verksamhet har som gast finner du har. det senaste fran Qvinna Ombord
malsittning att ge okad kunskap kring www.vastkustkretsen.se/Q0- Viistkustkretsen. foli 5 EB:
sjomanskap och navigation, allt for att kommittén/Tiejhelg astkustkretsen, 10lj 0ss pa rb:
oka sikerheten ombord. Detta gor vi www.facebook.com/qvinnaombord
genom att trana bitmandvrering, ut- och 0BS! Anmalan galler forst efter
tilliggningar med spring, navigering, betalning. Sista anmélningsdag:
knopar och tilliggning 1 naturhamn. Du 15 augusti. Max antal bétar: 9
som skeppare bor forbereda din bét for
att ligga 1 naturhamn med bra ankare, Viilkommen ombord och hor
bergskilar etc. gérna av dig till oss om du har fragor
-- ] ; FACEBOOK

‘ , . . L hélsar Qvinna Ombord genom: inna Ombord Vistkustk
Artiklar, bilder frdn vira tidigare Inger Borjesson, inger.borjesson@ Qvinna Ombord Vast ust_retsen
hostseglingar hittar du pd vir hemsida astrazeneca.com. tel 0703-52.88 47 www.facebook.com/qvinnaombord
under GenomfSrda aktiviteter: Marita Lager, marita@bavaria-hb.se,

www.vastkustkretsen.se/Q0-kommittén/ tel 0705-47 35 63
genomforda

5-6 april 2019

Nio kvinnor triffades i Goteborg for drets nimndmote 1 SXKs
Qvinna Ombord. De representerade fem av landets 14 kretsar.
Lingst hade tva unga kvinnor frin Bottenvikskretsen rest.

Kvillen den 5 och férmiddagen den 6 ignades it rapporter,
erfarenhetsutbyte,hur man ska rekrytera,informationsspridning
och inte minst hur de olika kretsarnas medlemmar kan inspirera
och stotta varandra i det gemensamma arbetet. Bl.a beslutades
att de aktiva kretsarna ska ta kontakt med kretsar som har
svarigheter att fi iging aktiviteter. Nimndinstruktionen och
Handboken for Qvinna Ombord ir uppdaterade och beslut
har fattats pd riksniva.

Vid lunchtid den 6 april motte alla deltagare upp i Lingedrag for
att gd ombord pad Nawica och delta i en batmandvreringskurs,
anordnad av Vistkustkretsen. Vi gynnades av lugna vindar
och sol. Lotta Falkendal var kursledare och tack vare hennes
erfarenhet, kunnande och lugna ledarskap lyckades alla ligga
till och frin med spring och 6va “kvinna 6verbord”.

Nista nimndmote blir 1 Visterds 19-20 oktober 2019. Da
hoppas vi att flera kretsar skall vara representerade! Allt for att
oka sikerheten ombord!

Marita Lager



Vad har ett golfbilsbatteri pa havet att gora,
vilka reservdelar till inombordaren bor
alltid vara med pa béten och hur minga
gangtimmar klarar min motor att gora
innan det ar dags for service? Detta var
nagra av alla frgor som kursdeltagarna
pa "Sa funkar en inombordare” fick med
sig en varkvall.

[ en trivagga mitt pd golvet stir en
inombordare till allman beskidan. Pa
viggarna 1 verkstaden hilsar froken
Augusti ett 15-tal tjejer vilkomna. Inte
sa populirt bland alla, si almanackan
rycks snabbt ner.

Snart vands fokus mot lararen Gerhard
Eriksson som ikvill gor sin allra sista
kurs t6r kvinnor som vill lira sig mer
om sin inombordare.

- Det grundliggande
kunskaper som jag vill att alla ska fi med
sig hir. Var impellern sitter, vad forfilter
ir och har for viktig funktion och hur
du byter dessa, siger Gerhard Eriksson.

finns ndgra

Ensam att klara baten

Frigor haglar och kunskap
dokumenteras. Nir det dr dags for fika
fir alla mojlighet att dela minnen och
erfarenheter. Ingela Vestlund seglar en
Scanmar 35 sedan nigra ar. Hon berittar
om premiirseglingen som borjade i moj
och slutade i storm och dir hon fick
hela ansvaret sjilv nir hennes fistman

blev sjosjuk.

- For mig blev det tydligt, ovintade saker
kan hinda och di maste jag klara av att
segla baten helt sjilv. Jag vill kunna det
basala om motorn stannar nir jag ir pa
havet. S3 uppskattat att vi har fitt med
oss tydliga checkpoints. Helt enkelt vad
som dr de viktigaste sakerna att tinka
pad och i vilken ordning de ska goras. Jag
har redan borjat pd den checklista som
ska med pa baten. Hir stir ocksd vad
som ska bytas, nir det gjorts och vilket
ar detta gjordes, siger Ingela Vestlund.

Har kommer nagra tips fran kursen:

Ha alltid med pad baten: Rem, impeller,
brinslefilter. Forvara dem 1 svarta pisar
torrt och svalt.

Gor alltid service pa:

* Brinslefilter

o Oljefilter

*  Backslag

o Impeller

* Be dem kolla spridarspetsarna

Tank pa:

* Limna in motorn efter 500 timmar.

* Gamla motorer: byt olja efter 100
timmar,

*  For nyare giller 200 timmar. Byt olja
varje host.

e Tanka bara klass 1 diesel. Vanlig
biodiesel har lite vatten i sig och
eftersom det stdr betydligt lingre

i biten kan alger vixa och klogga
igen.

Vinterforvara batterier i baten:

* Koppla ur pluskabeln och torka av
det ovanpd s att 1 inga spanningar
gar 6ver polerna 1 smuts.

* Golfbilsbatteri 4r bland de bista
batterierna att ha i bat eftersom de
hiller lingst.

* Batterier hiller 1 7 4r. Fulladdat:
12,8V, ska inte vara under 12,5V,
definitivt inte under 12.

* Byt slangar som torkat och krasar,
rikna med att slangar héller i 10 &r.

* Jumindre du kér med inombordaren
desto fortare rostar avgasroren och
da ska de bytas.

* Kor helst din motor var tredje vecka.

Cecilia Loof

Vi har vil alla levt med osikerheten 6ver vad vi ska gora, om det
skulle borja brinna ombord. Men med kunskap kommer ocksa
sjalvtillit. Mikael Holst Mattsson kommer till oss och leder en
grundliggande kurs om brand ombord. Mikael arbetar som
2:e fartygsingenjor ombord péd Stena Danica och ir dir bland
annat gruppchef for en av brandstyrkorna ombord.

Brandteori, forebyggande dtgirder, brandslickare, brandfilt och
allt som har med brandsikerhet att géra kommer att avhandlas.
Teorin kommer att blandas med praktiska Svningar med
brandfilt, brandslickare och branddocka. Och mellan dessa
bjuder vi pa kaffe/te och bulle.

Kursen halls den 9 oktober kl 18.30 i Vastkustkretsens lokaler
pé Talattagatan 24. Kostnad 250 kr for medlem och 300 kr for
icke medlem. Ta pa dig odmma klader med tanke pa de praktiska
ovningarna!

Anmalan senast den 1 oktober pa www.vastkustkretsen.se
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Aningens nervosa stod vi dir pd bryggan vid Nya Varvet,
lite kyligt i vinden men med skona smd solglimtar. Efter
att en kvill tidigare i veckan fitt en grundlig genomging
av hemligheterna med bitmandvrering; propellerverkan,
roderverkan, fortojningar och att hantera spring var det nu
dags tor det vi kanske sett fram emot mest nir vi anmilde
oss till Kryssarklubbens mandvreringskurs for tjejer - att fa
praktisera och mandvrera den 13 ton tunga Seafinn 411. Att
under trygea former fa trina bort lite av vir radsla och bli mer
sjalvstindiga ombord. En efter en 6vade vi mandvrering, hela
tiden med trygga och erfarna instruktorer frin Qvinna ombord
vid vir sida. Ovriga kursdeltagare fick ansvara for fendrar och
fortojning. Efter ett antal bryggstudsar, tilliggningar och en
fender 6ver bord var vi trotta, nigot frusna men néjda och
gick 1 land lite modigare 4n nir vi gick ombord.

Stort tack till Lotta och 6vriga instruktorer fran Qvinna ombord!

SAKERSTALLER ER PROPELLER SEDAN 1978

Propellerreparationer
- Propellerforsaljning - Propelleraxlar

Propellerservice i G6teborg AB utfor reparationer, service och forsaljning av
nya och begagnade propellrar samt tilloehdr till dessa. Vi kan allt om propellrar
och propelleraxlar, sa just er bat fungerar optimalt.

Vi hjalper er dven med er Forsakringsskada.

Vélkommen till de nya lokalerna pa Kvarnvigen 3 i Surte
Oppettider: Man-fre 7-16, Lunch ca.12.15-13.00
Telefon: 031-519500
info@propellerservice.se, www.propellerservice.se

%PROPELLER
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10-30% HOSTRABATT

SEGEL, KAPELL, RULLSYSTEM OCH BATTILLBEHOR

Nu &r masten uppe: Allt ar forberett for att ta perfekta matt for dina nya segel och
kapell. Tag med ”"Bodings Mattguide”, som du hittar pa var hemsida, samt ett langt
mattband. Matningen gor du enkelt och tar bara 15-30 minuter.

Max rabatt: Bestall senast 16 september! Kombinera maximala rabatter med mojlig-
heten till att kunna ta perfekta matt nar baten ar riggad.

Segla modernt och snabbt: Du som &lskar att segla bor verkligen dvervdga att kpa
en rullgennaker; gennaker med eget rullsystem. Hissa och riv utan att Iamna sittbrun-
nen. Att segla rullgennaker &r precis lika enkelt som att segla rullgenua.

LAZYBAG & Rullgenuakapell: Boding Lazybag 2019, gors custom for varje segel/
battyp for optimal passform. Laga véggar for minimal vindstorning vid segling samt
effektiv as-effekt for vattenavrinning. Rullgenuakapell WM80, ny kapellviv som ar
optimal for rullgenuakapell. Lattare, mer féljsam och mycket starkare. Léttare hissa,
riva och anvanda. Modell 2019, bestall i aug-sept till &rets hogsta rabatt.

Lagerutforsaljning: Utforsaljning av ca 60 segel och 40 kapell med 20-60% rabatt.
Galler demo, lager och ej uthdmtade produkter. Skriv till info@boding.se och beratta
vad du behdver, s& aterkommer vi med vad som finns till just din béat.

RULLGENNAKER CODE 1+ SELDEN CX ORD.PRIS
First 31.7 LR, Hanse 315, Nova, Omega 30 28 500 kr
Dehler 35, Dufour 365 GL, Hanse 350, Jeanneau 36i 36 200 kr
Arcona 400, Bavaria 42 Cr, First 40.7, HR 42, X-412 44 500 kr

STORSEGEL DACRONDUK ORD.PRIS
Birdie 24, Maxi 68 &77, MS 20, Misil Il, Viggen 8700 kr
Allegro 27, Compis, Maxi 84, Shipman 28, Vega 12 600 kr

RULLGENUA DCX CRUISINGLAMINAT TRIRADIAL  ORD.PRIS
Bavaria 33 Cr, Dehler 33, First 31.7 LR, Scanmar 33 28 900 kr
Bavaria 39 Cr, Jeanneau 39 DS, Oceanis 393, 41 550 kr

LAZYBAG 2019 ORD.PRIS
Albin Nova, Bavaria 32 & 34, C-ina 32, 0Omega 34 9 350 kr
Arcona 370, Bavaria 40, Dehler 34 DD, Hanse 371 10 750 kr

RULLGENUAKAPELL WM80 ORD.PRIS
Comfort 32, HR 31, Linjett 33, Maxi 95, Najad 343 5850 kr
Bavaria 42 Cr, Dufour 40, Najad 390, Oceanis 411 6900 kr

KAMPANJ
20900 kr
27 900 kr
36 900 kr

KAMPANJ
7700 kr
9900 kr

KAMPANJ
22900 kr
31900 kr

KAMPANJ
7550 kr
8 650 kr

KAMPANJ
4850 kr
5950 kr

Géller totalt Gver 1500 battyper. Pris varierar med yta, material, detaljutféranden, firg m.m.

Géller vid bestillning senast 16 september 2019.
Ring 031-93 30 82 eller maila din battyp till info@boding.se si svarar vi med aktuella erbjudanden till just din bat.

BODING

STOCKHOLM. GOTEBORG. MALMO.
Tel 08-7451220 Tel 031-933082 Tel 040-159965

W W W' B an l ” G' SE stockholm@boding.se gbg@boding.se malmo@boding.se

0SLO.
Tel +4723229900
oslo@boding.se

Pris galler vid bestallning senast 16 september 2019. Pris varierar med yta, duk, fiberval och detaljutférande. Kan ej kombineras med andra erbjudanden och rabatter.
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Varens 24-timmars

— en ordentlig genomkorare
for bat och besdttning

Varseglingen seglades 31/5-2/6, delvis
en krock med Kristi Himmelsfardshelgen
allts. Vi, som brukar avsluta 24-timmars
pa Laso Osterby, forvintade oss alltsd en
full hamn och mycket bat ute pa havet.
Verkligheten blev en annan da helgen
inleddes med ett uselt vdder med massor
av vind. Manga som planerat att ligga ute
valde istéllet att stanna i land, till exempel
andrades malet for Vastkustkretsens Kristi
Himmelsfardseskader pa grund av blasten.

Nigra tappra seglare som bestimt sig
for att kora 48-timmars startade trots
blisten under torsdag kvill och fick
ocksd uppleva en blisig natt innan
vinden borjade avta, samtliga inledde
klokt nog sina seglingar inomskirs for
att ta sig ut pd havet nir vinden lugnat
sig nagot.

For de som valt en normal 24-timmars
inleddes seglingen pad fredag kvill i
avtagande bris dir det var svirt att
avgdra om ett spar norr- eller sdderut
skulle 16na sig bist. Norrut spidddes mer
vind men ett vintat vrid mot syd gjorde
det valet riskabelt. A andra sidan lovade
prognosen risk for svag vind, eller till
och med stilje, i soder.

Utfallet visade att de som valde att inleda
soderut and3 vann pa det da vinden dir
nere stod pa sig och de kunde sedan
nyttja vridet mot syd att ta sig runt
soder om Liso.

Kvillen och natten kunde avnjutas i
angeniamt vider, om in nigot kallt, och
det hela avlopte ganska stidat och lugnt.
Precis som prognosmakarna forutspatt
borjade under formiddagen vinden
sakta ©ka och vrida mot sydvist for att
senare under dagen o6ka till kuling frin
vist. Nu gillde det att ha tagit sig over
till danska sidan for de batar som ville
till L4s6 om man skulle komma dit alls.
Trots nirheten till danska fastlandet
rev vinden upp mycket sj6 som snabbt
byggde upp till korta, krabba sjoar som
tycktes komma frin alla hill samtidigt
och erbjod en ovanligt gropig resa.
Minga av deltagarna hade 1 detta lige
hunnit 6ver till den jyllindska ostkusten
och kunde ses fara fram och tillbaka
mellan Skagen och Siby innan man,
en efter en, foll av mot Ronner och
Osterby.

Vil inne i hamn kunde alla konstatera
att den forvintade invasionen av
helgfirare helt uteblivit, hamnen var
bara kvartsfull! Litt att hitta plats.

Efter traditionell mottagning pa bryggan,
om in nigot blisigare in vanligt, tigade
alla deltagare bort till Lyngfeldts Kro dir
det avnjots en licker buffé och vi fick
hora blandade seglingsupplevelser.

Lingsta 48-timmarsseglats presterade
Fritiof Pontén med besittning 1
Agraft som seglade in hela 212,2 M
plakettdistans (seglad vig 26-24-18-
12-20-10-32-28-30-24-28-32-34-

3118-3128-50-166-3138-3137-3126-
3111-3105-3117-3110-3112).  Bista

24-timmarsseglare blev Anders Nyberg
med besittning i Embla som fick ihop
121,2 M plakettdistans (seglad vig 22-
8-6-4-2-35-2201-6-3102-3107-3109-
3113-3109-3112).

innan 24-timmars
12-timmars som

Helgen seglades
Virens en upp-
virmning. Den bjod, mirkligt nog, pa
nistan identiska forhillanden med lugna
vindar under dagen men oOkande och
hird vind under kvillen. Lingst seglade
Ulf Palm med besittning i Spiff med
60,8 M plakettdistans (seglad vig 20-
18-16-1-148-35-148-1-16-18-10-20).

Bida virens seglingar blev utmirkta
dvningar 1 sjomanskap och bathantering.
Dessutom fick man ett fint kvitto pa
att biten fungerade under varierande
forhillanden. Kort sagt; 24-timmars som
det ska vara!

Nista chans att  segla  24-timmars
ir helgen 30/8-1/9 di vi seglar alla
varianter frin 12 till 120 timmar. Vi
avslutar med gemensam malging pa
Klidesholmen med regattamiddag pa
Restaurang Kylen. Missa inte detta!

All information om 24-timmars hittar du pa
24-timmars.nu



Valkomna till

Kafékvéllarna dger normalt rum i "Véstertraffen” som ligger pé
Ostra Skarvallsgatan 1, mellan Pévelunds Centrum och Fiskeback.
Hostens forsta traff 4ger dock rum i Sjéraddningssalen i Langedrag.
Kafékvallarna inleds klockan 18.30 med kvallens foredrag/tema.
Vi brukar gora ett avbrott efter ca halva foredraget och serverar da

kaffe/thé/lattol/vatten och fikabrod.

Anmadlan om deltagande gors via hemsidan
www.vastkustkretsen.se. Priset for en kafékvall ar 125 kr per
person och betalas med bankkort i samband med anmélan.

11 september
Kafékvall — Arktiska upplevelser

Mia Karlsson och Andy Shell seglar med sina Swan-batar
frimst i arktiska vatten. De dokumenterar sina fantastiska
upplevelser med professionell ambition och dito utrustning.
En del av resultatet av de senaste dren kommer ni att f3 ta del
av om ni kommer till Sjoriddningssalen (obs inte Vistertriften
denna ging) 1 Lingedrag denna kvill. En mer omfingsrik
presentation och forsmak fir ni pA www.59-north.com.

9 oktober
Kafékvill - Jordenruntsegling med en 27-fotare

Jonas Simonsson dger en koster, en Allegro 27, och har under
tre ar seglat “det stora varvet” med denna forhillandevis lilla
bat. Han passerade di bland annat Atlanten via Cap Verde,
Vastindien, Panamakanalen, Stilla Havet via bland annat
Galapagos, Indiska Oceanen och Godahoppsudden. Hir

berittar han om sitt dventyr.

o

kafékvallar!

30 oktober
Kafékvill - Segling med en L32 i Atlanten under 9 manader

Emma Ringqvist, som i viras blev vald till ”Arets dventyrare
20187, berittar om hur hon forverkligade en barndomsdrém
och gav sig i vig i september 2017. Seglingen gick bland annat
till Brasilien och avligsna dar 1 Atlanten.

Som minga av er sikert har list, si fick hon si stora
motorproblem utanfor Tristan da Cunha (i Sydatlanten, mellan
Brasilien och Sydafrika) att under resten av seglatsen hade hon
bara seglen att forlita sig pa.
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SOLISTERNA

Lokalen var fullsatt nir Dan Fors besokte Solisternas andra traff
for dret. Han visade bilder och berittade om hur det gick till nir
han och Frida Berglund hittade och kopte bramsegelskonaren
Bishops Horizon — som hon senare doptes till — och som de
seglade hem frin Holland till Géteborg. Efter diverse batfix
kastade man loss frin Goteborg for att ge sig ut pd dventyret
att segla lings Norges ldnga och miktiga kust upp till Lofoten.
Man bytte besittning ett flertal ginger vilket innebar minga
trevliga moten mellan olika minniskor.

Norges vistkust kan riknas som en av virldens mest naturskona
platser med en mangfald av olika figlar, valar, hoga fjill, djupa
fjordar och trevliga hamnar. Under den fantastiska sommaren
2018 blev det ocksd mycket bad, sing och spel och fantastiska
middagar med bland annat stortorsk som man fingat sjilv
under midnattssolen. Den hir sommaren har de dterigen seglat
lings Norges vistkust och har da haft sin bas i Bod6 for att

gora flera resor upp till Lofoten. De hade ocksd som mal att
delta 1 Tall Ships Race samt ha seglingar lings Bohuskusten.
Vid artikelns skrivande 1 maj hoppar vi fram nigra manader
och hoppas p3 att allt har gitt bra som planerat.

Forsommareskadern 4r nir detta lises redan firdigseglad, men
du som missade att anmila dig till den har dnnu chansen att
vara med pd Sensommareskadern 23—25 augusti s passa pa att
anmila dig till den och dven vér trift 1 oktober.

Vi hoppas att ni haft en fantastisk seglarsommar och hoppas att
ni tagit manga bilder och filmer som ni kan visa och beritta till
pé var triff 1 oktober.

Val mott!
Solistkommittéen

GOTEBORGS

MARINE

OCH

 KAPELLTEKNIK

KAPELL & SITTBRUNNSKAPiELL —_—
SPRAYHOOD MARINSOMNAD,.:--:n-
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Seniorerna hosten 2019 - Foredrag med lunch

SENIORKOMMITTEN

For hosten 2019 planerar vi foljande aktiviteter for seniorer och daglediga. Anmélan via hemsidan, www.vastkustkretsen.se.

Foto: Chalmers

17 september — Hur optimistjollen
leder till ny forskning

Christian Finnsgird &r forskare och
forskningschef vid SSPA. Tillsammans
bygger SSPA och Chalmers
optimisgjollar i dtervunnen plast frin
havet. P4 si sitt kan plast som hamnat
1 havet fi nytt liv igen. P4 bilden ser
vi den tidigare succén; den foilande
optimisten.

Att Christian driver den hir forskningen
beror pa hans stora seglingsintresse. Han
startade sin seglingskarriir i en optimist
vid 5 drs alder och blev virldsmistare 1
starbdt 2001.

Hans foredrag kommer dirmed att
handla om forskning och segling i en
skon blandning!

Tid Tisdagen den 17 september
k1 11.00

Plats Svarta Gaveln, Talattagatan 24,
Langedrag

Avgift 180 kr inkl litt lunch, endast
foredrag 100 kr, betalas 1
samband med anmilan

Foto: Orvar Magnander

15 oktober
- Batbyggare pa Orust

Eva Borge ir uppvuxen pi Orust och
har alltid dkt bat, seglat, fiskat och
badat i vattnen runt Orust. Hon har
jobbat pa siljavdelningar vid olika varv.
Nu ir hon auktoriserad turistguide 1
Bohuslin och medforfattare i boken
Batbyggare pa Orust. Boken kan kopas
signerad efter foredraget.

Eva kommer att ge oss en Oversikt
over bitbyggeriet pd Orust med manga
bilder pd wvackra orustbyggen och
presentationer av personer som byggt
dem.

Tid  Tisdagen den 15 oktober
kl 11.00

Plats Svarta Gaveln, Talattagatan 24,
Langedrag

Avgift 180 kr inkl Litt lunch, endast
foredrag 100 kr, betalas i samband
med anmilan

12 november
- Seglingar till 6arna i Véasterled

Se drommar bli verklighet — vaga kasta loss,
inspiration for er som tvekar.

Birgitta Wickberg och Hans Lord
berittar i ord och bild om oforglomliga
moten med natur, kultur och manniskor
under seglingar till Shetland, Orkney,
Hebriderna och Firdarna.

Dessutom fir vi mdnga praktiska
tips. Vart ska man gi for att lyssna pa
bra musik i Lerwick, Kirkwall eller
Torshamn? Vad behdver man veta om
tidvatten och viderleksrapporter innan
man ger sig av och vad lir man sig
under resan? Varfor bér man vara ytterst
forsiktig nar man gir in till Lossimouth
och varfér ”bara miste man” bestka
Fair Isle?

Tid Tisdagen den 12 november
k1 11.00

Plats Svarta Gaveln, Talattagatan 24,
Langedrag

Avgift 180 kr inkl Litt lunch, endast
foredrag 100 kr, betalas i samband
med anmilan

Det lilla batsnickeriet i Langedrag som kan
hjalpa dig med det mesta inom reparation
och nytillverkning av tradetaljer

www.gertsbatsnickeri.se
Facebook: gertsbatsnickeri
gert@gertsbatsnickeri.se
0705-694377
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Bohussektionen

Kurser inom navigation och sjéliv hdsten
2019 - Medborgarskolan i Fyrbodal

Har kommer underlag med var
kursverksamhet avseende hosten 2019,
som vi garna vill erbjuda era medlemmar
i er medlemstidning Véstpricken (i
samarbete med Bohussektionen).

Forarintyg
Kursen ger dig kunskap och fardighet i

att lasa sjokort och navigera inomskars.

Béatpraktik erbjuds.

Lysekil

ti 18.00-20.30 10 ggr 2175:-
Trollhdttan

mé 18.00-21.15 7ggr 30/9 2175:-
to  18.00-21.15 7ggr 3/10 2175:-
Uddevalla

on 18.00-21.15 7ggr 25/9 2175:-
s6  09.30-16.00 4ggr 10/11 2275:-

Kustskepparintyg

Kursen ger dig kunskap att vara skeppare
i nordiska farvatten. Batpraktik erbjuds.
Kustskepparintyg ar ett krav for att
framfora fritidsfartyg storre n 12x4 m.
Trollhdttan

i 18.00-21.15 8ggr 17/9 2575:-
Uddevalla
i 18.00-21.15 8ggr 17/9 2575:-

Utsjoskepparintyg
Kursen behandlar segling i europeiska

farvatten, tidvatten, krav pd bét och
utrustning, forberedelser, flerdygnssegling
mm.

Uddevalla

to  18.00-21.15 8ggr 19/9 2700:-

Kanalintyg
Vid fard pa Europas inre vattenvégar krévs

Kanalintyg. Vi gar igenom de kunskaper
som krévs for att avldgga intyget. Tag med
NFB:s intygsbok och intyg om batpraktik.
Uddevalla

to  18.00-20.30 2 ggr
975:-

28/11

Batradio SRC (tidigare VHF-certifikat)
For att fa anvdnda en modern VHF-radio
kravs att man har SRC. Kursen for dig som
har eller planerar att skaffa VHF-radio.
Genomgang av trafikdisciplin, anrop, DSC,
samt nod-, il- och varningstrafik.

Lysekil

6 10.00-17.00 2 ggr
Trollhdttan

s0  10.00-17.00 2 ggr
Uddevalla

ma 18:00-21:15 4 ggr

9/11 1375:-

10/11 1375:-

30/9 1375:-

GPS - elektronisk navigation

Lar dig hur du kan anvinda en GPS for
att fa full anvandning av din utrustning.
Manga &r ndjda med att ha den som ett
sjokort som talar om var du nyss var, andra
planerar resor och sparar smultronstallen,
mojligheterna dr manga.
Uddevalla

on 18.00-21.15 2qgr

23/10 1095:-

Radarintyg for fritidsbatar
For att fa fullt utbyte av en radarutrustning
maste du kénna till dess funktioner och hur
den anvénds for positionsbestdmning och
navigering i skédrgard. Mélet med kursen
ar att 6ka kunskaperna om anvéndning
av radar for fritidsbat och darmed
minska risken for olyckor i samband med
radarnavigering.
Uddevalla

on 18.00-21.15 5qgr

18/9 2075:-

Varda din dieselmotor

Lar dig ta hand om dieselmotorn for att
fa basta driftsdkerhet. Kursen omfattar
vad du kan gora sjalv samt vilka &tgérder
du bor lata en verkstad gora. Vi gar dven
igenom vad du bor gora vid upptagning
och sjosattning.

Uddevalla

ma 18.00-21.15 3ggr 4/11 1595:-
El ombord i fritidshéatar
Kursen behandlar batens elsystem,

underhéll, felsokning och hur du atgardar
fel. Vi riknar pa effekter, dimensionering
av elsystem och elbudget, batterier,
landstrom, de elektriska instrumenten och
vad som kan hénda vid aska.

Uddevalla

on 18.30-21.00 4ggr 6/11 1595:-

Teknisk traff - flytvastar

Sedan en tid ftillbaka ar det ként att
gaspatronen i Baltics flytvdstar och
eventuellt dven andra med samma
utlosningsmekanism kan lossna. Baltic
har tagit fram en sdkring for detta och
ett verktyg for montering. Det &r viktigt
att f4 sakringen monterad, en vést med
los patron fungerar inte. Kryssarklubbens
representant hjélper dig att f4 sékringen
monterad, han kommer dven bldsa upp
din vast for att se att den &r hel samt viga
patronen for att se att den innehaller rétt
mangd gas.

Baltic stdr for sékringen, Svenska
Kryssarklubben  Bohussektionen  for
monteringen och Medborgarskolan for
lokalen. Observera att anmélan kravs dven
om det &r kostnadsfritt!

Uddevalla

ma 18.00-20.15 1ggr 23/9 O0:-

Materialkostnader:
Kostnad for kursmaterial och
batpraktik tillkommer.

Anmélan och information:
For mer information och
anmalan till kurserna gd in pa
www.medborgarskolan.se och
valj 6nskad ort eller ring
010-157 57 57.

Kurspriser:

Pa angivna kurspriser erhaller
medlemmar i Svenska
Kryssarklubben 200 kr i rabatt.
Ange ditt medlemsnummer vid
anmalan. Kan ej kombineras med
andra erbjudanden. Under den
termin som du ar kursdeltagare hos
Medborgarskolan far du 6 % rabatt
pa www.bokus.com.

Kursavgift:

Kursavgiften betalas in via faktura
som skickas fran Medborgarskolan
innan kursstart. Vill du delbetala
kursen? Kontakta Medborgarskolan
for mer information.

Startdatum:

Angivna startdatum kan komma att
skjutas upp. Du far en kallelse till
kursen med definitivt startdatum ca
en vecka innan kursstart.

Prévning for NFBs
forhorsforrattare:

Avgift for provning ingdr inte i
kursavgiften. Provning for Forar-,
Kustskeppar-, Utsjoskeppar-,
Kanal-, Radarintyg och SRC sker
i anslutning till kursens slut. Vid
forhor for Kustskepparintyg och
Kanalintyg skall Forarintyg och
intyg om batpraktik uppvisas
(for Kanalintyg kravs aven
SRC-certifikat). Vid forhor

for Utsjoskepparintyg skall
Kustskepparintyg uppvisas.

Kurslokal:

Kurserna halls i Medborgarskolans
egna eller inhyrda lokaler pa
respektive ort. Adress till lokalerna
finner du pa Medborgarskolans
hemsida samt meddelas via din
kallelse som du far per post innan
kursstart.

Studieorganisator:

Kurserna anordnas av
Medborgarskolan i Fyrbodal

i samarbete med Svenska
Kryssarklubben (Bohussektionen).



Bohussektionen
Sillakoret 14 september

Lordagen den 14 september ki 18:00 har SXK och Viken-Agir
var arliga tréff Sillakoret i Gullholmens f d skola, intill kyrkan.
Thomas Darholm beréttar om och visar bilder fran sina resor
i vaster: Skottland, Irland, Faroarna mm.

Medtag mat och dryck for eget bruk. Tag girna med en
kompis. De ndrvarande samlar ihop till lokalhyra och
foredragshallare mm. Swish gar bra.

Alla ar hjartligt vdlkomna
Bohussektionen

Sang & Musik

Ukulelekurs — nybdrjare
Vi tréffas, sjunger, spelar och lar oss ltar med latta ackord.
Véalkommen!

Start: v 40 den 30/9

Dag: méndagar (30/9, 7/10,21/10, 4/11,18/11)
Tid: kl 11:00-13:30 i Langedrag

Kursmaterial tillkommer.

900 kr
1000 kr

Medlemspris:
Ej medlem:

Anmalan pa hemsidan www.vastkustkretsen.se under aktiviteter

BLI MEDLEM
Som medlem i Vastkustkretsen far du Véstpricken
4 ganger/ar med program over kretsens alla

verksamheter, utbildningar, seminarier, méten och
eskadrar. Ansok idag pA www.vastkustkretsen.se/
Kretsen/Blimedlem eller ring oss pa 031-69 00 69.

BATLIVSKOMMITTEN

Skaldjursknyt!

Helgen 17-18 augusti samlas vi pa Rord for en trevlig
eftermiddag med lite aktiviteter innan det blir skaldjursknyt
i "Baracken”. Varje bat tar med vad man vill dta och dricka
och s ordnar vi i kommittén med resten. Valkomna med er
anmélan via hemsidan www.vastkustkretsen.se

Under lordag eftermiddag kommer vi dven ha flytvastservice
da du kan f& din uppblasbara vast kontrollerad och servad
av Ove Thorin. Ta med din vast och kom!! Behéver du
material sdsom gaspatron, bobin eller grenband finns det till
forséljning och vi tar kortbetalning.

Kostnad 100 kronor per vuxen som betalas med Kort i

samband med anmalan. Alla ar valkomna, bade motor- och
segelbatar samt dven ni som kommer utan bat!

Hoppas vi ses!

Syverkstan

KUNGSVIKEN

NYPRODUKTION
& OMKLADSEL AV
BATDYNOR, MATTOR
& GARDINER

Mob. 070 57 97 334

www.syverkstan.nu
KUNGSVIKEN 755, 473 99 HENAN

FACEBOOK
Vastkustkretsen finns pa Facebook
www.facebook.com/vastkustkretsen
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'HAMBURGSUND .
EN DEL AV v.‘q'snmsgn;:ss :.A URY

Valkommen att handla i
webshopen eller direkt
hos oss i Langedrag!

Du bestaller bland annat Vastkustens Naturhamnar pa
www.sxk.se/vastkustkretsen/butiken

KYRKESUNDS
MARINA

Ansok om batplats pa
vastkustens bast placerade
marina, vid havets E6:a.

| skyddat lage i Kyrkesund hittar

du Kyrkesunds Marina. Under 2017
fardigstalls nybyggda duschar och
toaletter, bastu och grillplats. Inom
kort planeras sjobodar for arrende.
Under vintern erbjuder vi batplats

i vattnet vid bryggan eller
uppstallning pa land. Har du hus

pa exempelvis Hardn sa har vi aven
parkeringsplatser for bil till uthyrning.

Har kommer du snabbt ut pa havet
eller till de havsnara samhallena
Skarhamn, Harén och Mollésund
med restauranger och affarer.

. at Valkommen till Kyrkesund!
Ansok idag for ew b": -
plats i K‘J"k"-s""d'

bykesndoneet KYRKESUNDS
e MARINA

Ring 0739-29 62 67 eller e-posta info@kyrkesundsmarina.se. Ansok direkt pa kyrkesundsmarina.se
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Hastens
ythildrmingar

och trafiar
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Som medlem far du:

e Atta nummer av medlemstidningen
Pa Kryss.

e En ny &rsbok i juni varje ar. Ar 2018 var
det "Skepparens handbok” med tips
for batlivet och 2019 Finska viken och
Saimen.

e Fri rAdgivning i bétjuridiska och bét-
tekniska fragor.

¢ Vil underhallna sjomérken, oriente-
ringstavlor och enslinjer pA méanga
platser dér det behgvs.

individuellt medlemskap.

e Tillgang till klubbens nio uthamnar
langs Sveriges kust.

¢ Medlemserbjudanden och medlems-
rabatter pa internationella certifikat
pa Svenska Kryssarklubbens hemsida
WWWw.SXK.se

Som medlem i Véstkustkretsen far du
Vastpricken 4 ganger/ar med program 6ver
kretsens alla verksamheter, utbildningar,
seminarier, moten och eskadrar.

Att vara ute pé vattnet dr en kénsla att alska och langta efter. Med erfarenheten
vaxer tryggheten och ddrmed drommen om att utforska nya vatten. Som med-
lem i Kryssarklubben delar du drémmen med oss.

SvenskaKryssarklubben arbetar for att underlatta for din och familjens langférder
till sjoss. Med 6ver 43 000 medlemmar &r vi vérldens storsta batklubb med

Om du registrerar din bat far du Bojflagga
och tillgang till cirka 160 svajbojar i popu-
lara vikar langs hela kusten, samt i Mala-
ren och Védnern. Du far ocksé Gasthamns-
guiden som presenterar dver 480 svenska
gasthamnar. Som medlem kan du ocksa
teckna en forménlig béatforsakring hos
Svenska Sjo, batorganisationernas eget
forsakringsbolag.

Bli medlem du ocksa!

www.vastkustkretsen.se/Kretsen/Blimedlem eller ring oss pa telefon 031-69 00 69, sa beréttar vi mer.

Skaldjursknyt pa Roro sid 33

Batméssor Marstrand och Ellos sid 9
Solisteskader sid 30

Tjejhelg till sjoss sid 24

12- resp 24-timmars sid 28

Vara tréffar och aktiviteter
sker i samarbete med:

NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHRET

Flytvasttraff sid 13 Langedrag

Kafékvall sid 29 Langedrag

Seniortraff sid 31 Langedrag

Brandkurs Qvinna ombord sid 25
Kafékvall sid 29 Vastertraffen

OPPETTIDER PA KANSLIET | LANGEDRAG:
Mandag — Torsdag
Onsdag

(1/7-15/9 onsdagar

10:00-15:00
10:00-18:00
10:00-15:00)

Vélkomna att besoka eller ringa o0ss.

Seniortraff sid 31 Langedrag

Solisterna sid 30 Langedrag

Kafékvall sid 29 Vastertraffen

Seniortraff sid 31 Langedrag




POSTTIDNING B
(Returadress: Talattagatan 24, 426 76 V Frolunda)

Enkel motemodtik ph sjisn:

Kretsmedlem
+ 3 SvenskaSjo

Tryggare bataffar

«
- - - -
-
- ‘#
> - -~
--‘h - .
-
E 9
LADDA NER VAR KOP & SALJ GUIDE
v/ Rad vid kép och forsalining v/ 500 kr i sjalvriskbonus till kopare*
v~ Gratis kopekontrakt for bat v~ Certifikat med skadehistorik*
v’ Marknadens hégsta ersattning
vid kép och saljtvister* *f6r dig som har din bét férsékrad hos oss
www.svenskasjo.se/kop-och-salj-bat
———




