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Rorkulten

I slutet av januari hade vi ett
funktiondrsmote, som beslutade
om drets sommaraktiviteter.
Eftersom posten tagit bort
foreningsbrev och dessutom hojt
portot med 1:50, kom motet fram
till att vi bara ska ge ut tva
nummer av Sjolust 2018. Portot for
Sjolust dr ndmligen den storsta
utgiftsposten for foreningen. I och
med detta kommer alla aktiviteter
under varen och seglingssdsongen
att presenteras i detta nummer. Ta
fram almanackan och for in
aktiviteterna sd att ni inte missar nigot trevligt!

Tre nya aktiviteter beslutades pa funktiondrsmotet. Forst s
kommer vi att gora ett forsok med en kortare 6 timmar lang
familje-klubbsegling. En kortare variant av 24-timmars —
enbart i dagsljus. Tanken &r att triffas bade fore och efter
seglingen for social samvaro. Att komma samman och snacka
bat giller ocksa de tva dvriga nyheterna. Det blir en
surstrommingsskiva och dagen efter foljd av en kréaft/
skaldjursskiva. Inte sd lampligt att ha de samma dag!

I 6vrigt kan man konstatera att inget nytt hande under
arsmotet — samtliga i styrelse mm. blev omvalda. Det ir lite
oro-vickande att det dr sa statiskt i styrelsen. Vi behdver nytt
blod i styrelsen! Alla som ér intresserade av att delta pa nagot
satt ar vilkomna. Undertecknad skulle gérna se nagra fler i
Hamn & Farled - Hékan 4r ganska ensam i Béttekniska och
Qvinna ombord borde ocksé vara fler. Dessutom saknar vi
eskaderledare mm. Alla dr hjértligt vilkomna att delta!

Vid rodret

Ingvar




Klubbafton
7 ars segling i Medelhavet
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Tid: Onsdagen 11 april kl 19:00
Plats: Jollekappseglarna, Ankargatan Vésteras

OBS! Kontrollera alltid p4 hemsidan om det blivit ndgon
fordndring av evenemanget!

Fritt intrade — foreningen bjuder pé kaffe och kaka
Ingen foranmélan

Vilkomna




Aktiviteter i kretshamnen
Vi gor var kretshamn fin!

Vi varstiadar lordagen 20 maj
och
hoststiidar lordagen 2 september.

Var med och gor var kretshamn fin! Det blir de vanliga sysslorna
med att klippa grés, rdja vegetation, sla vass, justera bryggan om
det behdvs mm. Vi fortsitter dven i ar att undersoka om det gér att
gora en enslinje in till hamnen. Detta for att pa sikt fa en djupare
“uppl6jd” led in genom dyn.

Vi borjar ca kl 10. Kretsen bjuder som vanligt pa kaffe, samt den
populdra sillunchen. Inga férhandsanmailningar

Vilkomna!

Var- och Hostfest

Lordagen 20 maj respektive lordagen 2 september
Vi borjar kvillarna med att kretsen bjuder pé en vilkomstdrink kil
18:00. I samma veva ténds grillen. Klockan 19 sitter vi oss till
bords och édter middag tillsammans.
Var och en tar med egen middagsmat. Inga forhandsanmélningar

Vilkomna!
Forfragningar: Ingvar 021-803377



Nya aktiviteter i kretshamnen

Vi kommer att forsoka med tva nya “enkla” aktiviteter pa
Lovhéllen. Om véader och vind kréver det sa sdter vi upp vara
festtélt. I 6vrigt medtar deltagarna egen mat samt ett gott humor.

Surstrommingskiva

Fredagen 24 augusti start ca 19:00
Plats: Lovhillen

Kraft/skaldjursskiva

Lordagen 25 augusti start 18:00
Plats: Lovhillen



Qvinna ombord — kvillsseglingar i juni

Qvinna Ombordkommittén erbjuder dig att f6lja med ut och
segla nagra kviéllar 1 borjan pa juni. Vi hoppas pé bra viader med
lagom vind, da vi kan prova att trimma segel, kryssa eller om du
har ndgot annat du 6nskar prova pa.

Datum: torsdag den 1 och 8 juni, samt onsdag den 14 juni
Tid:  kl. 18.00

Seglingarna utgér fran Oster Milarstrand, Visteras. Information
om traffpunkt ldmnas vid anmailan.
Ta med eget fika!

Anmdl dig senast dagen fore till:
Birgitta Grenehed, telefon 073 540 99 09
Lena Jansson, telefon 021 -803377

Vilkomna!
Qvinna Ombordkommittén



Ny aktivitet
6-timmarssegling

En “social” segling som borjar via Lovhéllen med gemensam start
frdn den grona lysbojen nordvést Aggardn. Darefter véljer du sjéalv
bana mellan de tilldtna brytpunkterna i form av prickar och dar.
Malgang sker sker genom att runda en utlaggd dunk syd
Hemmingsskar. Brytpunkterna, forutom malgéngen, ir en
delméngd av SXK:s 24 timmars.

Efter malgéng blir det samling pd Lovhéllen {6r genomgéng,
resultatrdknande, gora bortforklaringar mm.

Briefing och utdelning av seglingsanvisningar Lovhillen 16rdag 1
juni k1 9:30 — 10:30
Start fran grona lysbojen kl 11:00 prick
Malging nominellt kI 17:00
Vi dter middag gemensamt k1 19:00

VASTERAS /

TORSHALLA

Information Sune Wik 072 368 99 60



Segla - 24-timmars eller den mindre
12-timmars!

Viédret dr fordnderligt och varierat. Trots lite snalvader just
nu, dr snart varutrustningen klar och baten sjosatt. Och du
har glomt lite av dina kunskaper vad géller navigation och
segling! Du behover komma igang. Anmadl dig till varens 24-
timmars och fa ett fOrsta traningspass och samtidigt i
uppleva en soluppgéng till sjoss!

Vi startar 16rdag den 2 juni med malgéng péa séndagen den 3
juni for 24-timmars! Den mindre varianten om 12-timmar
kan vara dag eller natt. Det viktiga dr att deltaga, att skaffa
sig sjoben och och bli vdan med baten (och kanske
familjen/kompisarna).

Mer info om anmélan och reglerna finns pa
http://24-timmars.nu/Malaren/Malaren

Hostens 24-timmars respektive 12-timmars seglas 1 — 2
september.

Glom inte bort att det aldrig dr fel med kunskap - speciellt
om dom &r aktuella!

Vilkommen ut pa Milarens vatten!

/Arnelj

Viareskader 25 — 28 maj


http://24-timmars.nu/Malaren/Malaren

Vi seglar i vdsterled under forlingd nationaldagsledighet. Forst
till Askholmen, dér vi grillar gemensamt pa kvéllen (egen mat).
Pé torsdagen styr vi till Birka via Ekersberg dér vi kollar den
vida utsikten 6ver Milaren. Efter att ha utforskat Birka gar
farden till resterna av Magnus Ladulds resedens pd Adelso.
Darefter fortsatter vi till Harjard med grillning pa kvéllen.
Lordag forsoker vi ldgga till vid Utd hus for lunchstopp innan vi
kommer till G'Bryggholmen dér vi om mgjligt gé pa lokal.
Hemférd sondag med lunchstopp 1 Fagerons stra hamn.

5 juni tisd. - Individuell segling till Lovhéllen

6 maj onsd. - kI 10:00 Lovhillen — Askholmen 20 nm
Lunchstopp Striangnis

7 maj torsd. - k1 10:00  Askholmen — Bjorko 16 nm
Lunchstopp och utsiktstur Ekersberg

8 maj fred. - kl12:00 Bjorko — Hérjaro 12 nm
Stopp Adels6 (Hovgarden)

9 maj lord. - kl110:00 Hérjard — Bryggholmen 14 nm
Lunchstopp Ut6 hus

10 maj sond. - k1 09:00 Bryggholmen — hemmahamn
Lunchstopp Fageron

Information Charlie Rydell
Ingvar Jonsson



Hosteskader 21 — 23 september.

Hostens eskader blir en eskader med korta distanser. Efter att
samlats pa Lovhéllen dér farden gar till Torshélla. Efter
stadsvandring med eventuellt besok pa anrika café Amarant.
Kvillen gér vi pé restaurang. Lordag gér vi forst till
Sundbyholm dér vi vandrar ca 2 km till den berémda
Sigrudsristningen. Om vindarna ar de ritta forsoker vi lagga till
vid véstra hamnen pa Aggardn.

Sondag hemsegling.

20 sept. torsd. Individuell segling till Lovhéllen
21 sept. fred. kl110:00  Lovhéllen Torshélla

22 sept. 16ord. k1 10:00  Torhélla — Aggaron
Lunchstopp Sundbyholm

23 sept. sond. kI 09:00  Aggarén — hemmahamn

P& grund av eventuellt hogt flode 1 Torshdlladn och eller otjinliga
vindar vid angdrning av Aggardn kan fardplanen foréndras
vasentligt. Kolla hemsidan eller kontakta Charlie Rydell

eller Ingvar Jonsson



Presentation av styrelsen

Jag/vi och vara batar

1998 flyttade jag, Birgitta Grenehed till en nybyggd Igh pa Oster
Milarstrand ca 70 m fr Mélaren och Smébétshamnen. Beréttade for
vanner och arbetskamrater om mitt nya boende och att jag tinkt kdpa en
liten bat. Ingen uppmuntrade me;j till batkop, utan undrade istdllet om jag
kunde framfora ett fartyg??? Entusiasmen for batkop dog.

Lyckligtvis flyttade en ny granne in i trappuppgéngen 2002, och sista
dagarna i juli 2004 berittade Ewa att hon kopt segelbat en Pop16. Jag
anmélde mej genast som "gast". (En enda gang tidigare hade jag varit
ombord pé en segelbét, da som gist)

Négra dagar senare var det dags for mej att fa lite instruktioner av Ewas
dldste son om vad jag bor veta som gast. Redan efter 3:e seglingsdagen
misstinkte jag att Ewa inte tidigare varit ansvarig skeppare, men valdigt
roligt och spédnnande var det ! Jag blev biten, och foreslog att vi bada
skulle ga kurs for att fa "Forarbevis".

Vi hade mycket roligt med "Poppis" och kinde att ville segla pa storre
vatten.

2006 stod en Ohlson 22 ensam kvar pa vinteruppldggningsplatsen.
Sondagkvill 11 juni hittade Ewa "Till salu" pé anslagstavlan i hamnen,



och tre dagar senare var vi bada dgare av "Ohlson". (2 veckor fére min
60-arsdag ?)

11 juli kastade vi loss for att upptidcka mer av Mélaren och att ldra kdnna
béaten, och varandra, under 3 veckor!

Saa spannande och roligt, och vi var fortfarande goda vanner nér vi la
till !!

Aren direfter utvidgade vi var "komfort zon" till att segla i Ostersjon
under ca tre semesterveckor, och sa klart manga helg-turer i Mélaren.
Tragiskt nog l1dimnade Ewa jordelivet redan 2011, och jag blev ensam med
Ohlson under tva ar.

Hosten 2013 tréffade jag Gun, som flyttat fran Goteborg dar hon seglat
mycket tillsammans med sin man. De hade under érens lopp bytt till allt
storre batar.

Gun sorjde att hon inte lédngre var seglare, s& nér hon av sin kusin tillika
min goda vién, fatt reda pa att jag hade en segelbét kom hennes fraga om
jag seglat mycket under sommaren. Redan dagen déarpé gick forsta
seglingen tillsammans, och det blev flera innan det var dags for
upptagning. Gun deklarerade att hon gillade att jobba med bat bade fore
och efter seglings-sdsong och hon girna ville hjidlpa mej med det!
Medan vi var i full fird med vér-rustning av Olson kom hennes fraga om
jag inte skulle ha en storre bat och om jag kunde tdnka mej att kdpa en
tillsammans med henne.

Efter flera delningar av annonser fran Blocket och besdk i olika typer av
batar sa bestdmde vi oss for en Albin 78.

Sedan 2014 seglar vi tillsammans och gér Milaren oséker.......

Nov 2008 kom jag i kontakt med Sxk, Birgitta & Kjell Bjork var
utstéllare hos B&C Marin, dir de gjorde reklam for Eskader-segling i
Medelhavet. Det har resulterat i seglingar i bade Grekiska- och Kroatiska
vatten; med kanalbat i Frankrike; segling i Karibien och nu 2018 mellan
15 feb - 1 mars i Grenadinerna (Karibien)

Lyckan att l4tt ta sej ut till Lovhéllen och triffa Vister-Mélarkretsare ar
alltid forenat med stor GLADJE !

Tack for alla goda rad och tips och inte minst alla hjdlpande héander,
TACK for att jag far vara en av oss



Hosteskader 22-24 septermber 2017.

P& torsdag kvill samlades 6 bétar vid bryggan pa Lovhallen.
Fredag morgon kl. 10.00 lattades ankar for segling mot
kvéllens mél Enkoping. En 7:e bat anslot vid utseglingen.
Ganska snart innan Aggardn kunde segel hissas och vi
seglade pé kryss. Det blev flera krysslag med forsta mal att
komma igenom Hjulstabron. De snabbaste batarna hann infor
en brodppning och vi nagra andra fick vént en knapp timme
pa nista Oppning. Men da passade det ju bra med en
snabblunch. Vidret ganska hyggligt. Men eftersom det var
sent pa sdsongen sa gillde ju mdssa och handskar och 1 dvrigt
varmt kladd.
Vi seglade vidare mot Enkopingsan. Pa farden dit sd avtog
vinden , s& det blev mest motor. Ndgra hade redan lagt till vi
gésthamnen och hjilpte oss andra med tilliggning Enkoping
har en fantastiskt fin gdsthamn, mitt i1 stan. Tillgéng till el och
dusch o toalett.
Vil fortojda sa bjods péd kaffe med kaka i en av bétarna, dér
vi kldmde in oss alla . Vi diskuterade om att g ut och &ta
infor kvillen. Ut. kénde till en restaurang i stan som &r bra s&
jag rinde och fragande om de kunde ta emot 14 personer for
kvéllen. Till min hdpnad sa gick det alldeles utmérkt! Sa pé
kvéllen binkade vi oss pd den utmérkta franska bistron
”Bombance” 1 Enkdping. Kan rekommenderas om man har
végarna forbi. Eftersom vi var manga sa vill dom att vi
enades om huvudritt sé det blev jamt fordelat mellan
ankbrost och fiskgryta. Nagon hade aldrig atit sniglar och
provade det som forritt. Jag tror inte han blev sa imponerad
© Sa drack vi forstas ocksa vini och 61.
Lordag avseglade vi frdn EnkSping och satte kurs mot
“Kyrkviken” pd Angsd. Dér hade vi ytterligare en bt som
mott upp oss och hjilpte till med landfortdjning. Det var bra
det for det var snorhalt pé klipporna. Framat kvéllen tdnde vi



en eld i eldstaden for att grilla. Det var en ordentlig eld,

nidrmast som en liten majbrasa. Men det behdvdes. Bade for

att det hade morknat och for varmens skull. Kvéllen var lite
kylig-. Trevlig samvaro med grillmat och dryck. Dessutom

fick vi musik till livs. En av besédttningarna tog fram en

gammal resegrammofon som vevades upp och spelade gamla
stenkakelatar. Kul!!

Sondag. Efter frukost var det s& dags att segla hemat igen efter en
riktigt trevlig helg och en eskadersegling nér hdsten borjat sitt
intdg. Lite kyligt men med ratt kldder sa var det riktigt bra.

Man far lite av ”African-Quin”-kénsla d4 man stdvar uppfor
Enkopingsén.



Trangt och mysigt dé alla eskaderdeltégarﬁa tringde in sig i Agneta
och Charlies bét. Agneta bjod pa nybakad dpplekaka med vaniljsas
— mums.

Tomas Nordling och Lena Jansson smorjde kraset pa bistron.
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Eskadern ldmnar Enkopings fina och vélskyddade gésthamn.

Vil samlade efter brodppningen i Hjulsta. Notera den valdsamma
vinden.



Till allas hdpnad plockade Patric fram vevgramofonen och spelade
gamla stenkakor vid brasan.



Arets sista tur till Ridon

Det var en tapper skara pé atta Vister-Méilarkretsare som den 4
november tog sista baten ut till Ridon. I ett perfekt vader grillades
korv och fikades innan vi vinterbonade Lévhéllen. Tyvérr lyste
svampen med sin franvaro. I vilket fall blev det en harlig
senhostutflykt.

Kjell-Arne och Agneta tar ner flaggan.
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Borden ute pd bryggnocken féi‘packades infor vintern.
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Aterstér att ta firjan tillbaka till Visteras.

SXK péa YouTube

Om man soker pd ”Kryssarklubben” pa YouTube, s& finner man ett
30-tal videor med anknytning till SXK. Har finns flera av de
foredrag som har hallits pa bdtméissor med kdnda namn som Milo
Dahlman, Lars Héssler mm. Dessutom finns filmer om ”Ankring”,
”Segla till Polen” mm. Vil vérda att ses.



Uppblasbara flytvistar - VIKTIGT

Det har visat sig att manga uppblasbara flytvéstar har allvarliga fel.
Vistkustkretsen har vid sina tester sett att inte mindre 4n 5 —7 %
har allvarliga brister. I vissa flytvistar har gaspatronen géngat ur
sig och legat 16s inuti skyddshdljet. Man har dven hittat flytvistar
med punkterade flytkroppar.

For att undvika att gaspatronen lossnar har flytvéstleverantdren
Baltic tagit fram en lasning. For att montera denna kréavs utbildning
samt specialverktyg. Vistkust- och Stockholmskretsen har utbildat
personal, inforskaffat verktyg samt reservdelar. De har testat och
modifierat ett stort antal flytvéstar. Véister Mélarkretsen har inte
resurser att genomfora nigot liknande. De som vill ha sina Baltic-
véstar uppgraderade fér ta kontakt med, 1 forsta hand, affaren dir
den koptes.

Enligt flytvistleverantorerna s bor man testa flytvisten minst en
géng per dr. Antingen genom att limna in dem for dversyn eller
testa sjdlv. Baltic har en bra instruktion hur en test skall goras.
Ladda ner pdfin http://www.baltic.se/m/info_inflatable sv.pdf



Vaster Malarkretsen av Svenska Kryssarklubben
kallar till

Arsmoéte 2018
Tisdagen den 25 oktober kil 19:00

Preliminar plats : Jollekappseglarna, Ankargatan Vasteras

OBS! Kontrollera hemsidan om det blivit nagon forandring av plats!
Ingen féranmalan
Efter avslutade forhandlingar bjuder kretsen pa kaffe och bildvisning
Forfragningar: Ingvar Jonsson 021-80 33 77

En extra paminnelse om arsmétet kommer i Sjolust nr. 3

Dagordning for arsmotet:

. Val av ordférande att leda forhandlingarna.
. Val av sekreterare att fora arsmoétets protokoll.
. Uppréattande av réstlangd.

. Fraga om métet ar utlyst enligt kretsens stadgar.

1
2
3
4
5. Val av tva kretsmedlemmar som jamte métesordforande skall justera motets protokoll, tillika rostraknare.
6. Styrelsens verksamhetsberattelse och ekonomiska rapport for det gangna verksamhetsaret.

7. Revisorns rapport.

8. Beslut med anledning av den ekonomiska rapporten.

9. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen.

10.  Val av kretsordforande, ledaméter och erséttare i kretsstyrelsen enligt § 5 i kretsens stadgar.

11.  Val av revisor och erséttare enligt § 5 ikretsens stadgar.

12. Val av kretsens representant samt ersattare enligt § 17 i SXK:s stadgar.

13.  Val av valberedning enligt § 8 i kretsensstadgar.

14. Av kretsmedlemmar vickta forslag enligt § 7 i kretsens stadgar.

15. Verksamhetsplan och budget fér néstkommande verksamhetsar.

16. Faststallande av kretsavgifter.



1ertmans£&

Visterasbutiken firar 20 ar!!

Sjalvklart vill vi fira detta en dag med galna

kampanjer och 20% pa hela sortimentet.

Galler ej N-markta produkter eller kampanjer.

Datum: Torsdagen den 27 april 2017
Tid: 10.00-20.00 OBS! Extradppet
Plats: Hjertmans Vasteras



Tekniktipset 1
Gasol

Gasolpriset varierar betydligt mellan olika leverantorer.

I Visteras fyller NP oljor AB under sommarhalvaret de flesta
flaskor medans man véntar. En 2 kilos 2012 flaska kostar da
150 sek medans man far betala ca 265 sek pa vanliga
bensinstationer. Om man har storre flaskor kan Byggmax
vara ett alternativ.

G4 in pé nétet och kolla priserna!

; §
NP oljor fyller en 2012 flaska pa négra sekunder.
Fotogen

Medans gasol ar ett véldefinierat imne forekommer fotogen med
olika kvaliteter. Oklart 4r vad man koper. Den billigaste fotogenen
som hittats pd nétet 4r Stockholmsbaserade FOGAS som séljer
fotogen i 16svikt for 26:- /liter. Alternativt 25-litersdunk for 626:-.



Tekniktipset 2

Niér drog du dina kolbultar senast?



Kalendarium 2018

31 jan.
3 feb.
?

11 april

29 mars

26 maj

26 maj

2-3 juni

6-10 juni
?

23 aug.
24 aug.
1 sep.
1-2 sep.
8 sep.
8 sep.
3 sep.

21 sep.
21-23 sep.
25  okt.

Funktiondrsafton

Sjolust manusstopp

Hamn & Farledsmote
Klubbafton — 7 ar segling i Medelhavet
Styrelsemote

Vérstiadning

Viérfest

24-timmarssegling

Véreskader

Qvinna ombordaktivitet

Surstrommingsskiva
Krift/skaldjursskiva
6-timmarssegling
24-timmarsegling
Hoststddning
Hostfest
Styrelsemote

Sjolust manusstopp
Hosteskader
Arsmote
Klubbafton
Teknikkvall
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