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Kollar du din
bati vinter?

Kontrollera med jamna mellanrum under

vintern sa att din bat star bra. Om marken
satter sig kan det innebdra att det blir hart
tryck pa vissa av stottorna eller i varsta fall
att baten valter. Detta ar sarskilt noga nar

tjalen slapper.

Svenska
Kryssarklubben

Bind aldrig fast presenningen

i bockarna eller stéttorna dd det
kan innebdra att de dras omkull
vid kraftig vind.

Skotta av snon fran baten nar det behdvs.
Tyngden fran sndn kan géra att presennin-
gen eller tackstéllningen gar sénder vilket
kan medféra skador pa baten.

Vill du veta mer? | var 52-sidiga Batagar-
guide delar vi med oss av vara basta tips
och rdd om det mesta som rér batlivet.

Ta del av tipsen som rér bétlivet  [ElFE[E]
i Svenska Sjés Batdgarguide! |
Ladda ner den har! _—— [=1.%71A

n Kundservice: 010-490 49 00
www.svenskasjo.se

Svenska Sjb & stolta éver att vara dgda av Svens ka SJO

riktigt batfolk, tillsammans utvecklar vi
det svenska batlivet. Vi delar Batlivet med dlg



Vid rodret
Aska

Tisdagen 31 juli lag vi pé svaj vid Kalv-
holmen, en bit norr om Vaxholm.
Véderprognosen utlovade svag vind,
eventuellt ndgon regnskur. Var plan
var att gora en kort forflyttning till en
annan bra vik, vid Tegelon, lite soder
om infarten mot Stockholm. Vi gick for
motor. Nér vi passerade Vaxholm hor-
des i soder lite muller, men vi sag inga
blixtar. Men snart tilltog askmullret, nu
kryddat med blixtar. Vi var néstan en-
samma i farleden, en halv sjomil bakom
oss ldg en annan segelbat, som vi ocksa
med tdnda lanternor.

Nér vi kom ut i hojd med Karlsudd brakade det loss. Vinden tilltog, mycket.
Regnet blev till skyfall blandat med hagel. Vind, rakt i ndsan, upp mot 20 m/s.
Sikt i stort sett noll. Vi beslot direkt att vinda for att soka 14 bakom nan 6. Vi var
naturligtvis lite nervosa for segelbiten som 14g bakom oss. Skulle vi hinna se den
for att kunna undvika kollision? Och, som sagt, noll sikt. Men, det visade sig att
den baten vinde ndstan samtidigt som oss. Nar vi fick 14 bakom en 6 lag den
baten ocksa dér. Vi cirklade runt dér i kanske 20 minuter, sedan avtog vinden,
det slutade regna och det slutade att hagla. En kort, men mycket obehaglig upp-
levelse! Virst var nog nér vi vl hade vént, och vi inte visste var den andra baten
fanns. Vi hade naturligtvis plotter och AIS pa. Och lanternor. Men nér det blaser
20 m/s, med hagel och mycket kraftigt regn (plus blixt o dunder!), och noll sikt,
ar det svart att ha noga uppmirksamhet péd instrumenten. Slutet gott, men en
upplevelse som kommer att finnas kvar hos oss linge.

Vi hade naturligtvis ocksa négra fina, lite lata dagar, i skdrgérden. Efter att ha
legat vid Batteri Arholma (som ocksa besoktes) gick vi soderut for svaga vindar.
Att langsamt segla, i bra vdder, utan nat bestamt mal, 4r fint. Vi passerade Kapell-
skir och bestimde oss att fortsitta sdderut. Mélet for den dagen blev Osterviken
pé Lokao. En bra vik dar man kan ligga mot land eller pa svaj. Vi valde att svaj-
ankra, tycker att det 4r bdde bekvamare och trevligare dn att ligga mot land.

forts. »
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Foto Svitlana Johnson.



I somras seglade vi bara korta turer i skargarden, forsta gangen som vi till-
bringade hela sommaren dar. Upptickte flera nya platser och vi hade pa det stora
hela en mycket bra sommar. I skrivande stund befinner vi oss som stugvardar for
STF pa Kungsleden, vér stuga heter Aktse. Dar blir det for 6vrigt en hel del bét-
akande. dé det ingar i stugvirderiet att kora bat 6ver sjon Lajtavrre. Inte en stor
sjo, men den kan bjuda pa intressanta viderupplevelser den ocksa!

Ebbe Johnson, kretsordforande, seglare och skiddkare

Kretsen pa Youtube

Ivintras borjade Uppsala-Roslagskretsens programkommitté att filma féredragen
péa kretsens klubbaftnar och direktsinda dem via Kryssarklubbens Youtube-
kanal. Det innebdr att kretsens medlemmar kan f6lja ett foredrag dven om de
inte har mojlighet att ta sig till Skarholmen den kvéll féredraget halls.

Hur bar man sig at for att se sindningen? Det finns flera sitt:

1) Alla som i forvag anmalt sin mejladress till kretsens webbmaster, Jan Simonson,
med ett mejl till uppsala-roslagskretsen@sxk.se, far strax fore varje klubbafton ett
paminnelsemejl. I detta mejl finns en lank. Klicka pa den linken sa kommer du
direkt till utséandningen pa Youtube.

2) Du kan googla "uppsala-roslagskretsen youtube” s& hamnar du direkt pa kret-
sens kanal och kan klicka pé det foredrag du 6nskar se.

3) Du kan gé via Svenska Kryssarklubbens hemsida www.sxk.se. P4 hemsidan,
klicka pa4 menyn (tre streck uppe till vanster). Vilj fliken "Om oss” - "Filmarkiv
(YouTube)” > "Uppsala-Roslagskretsen” Sa klickar du pa den film du vill titta pa.

Medborgarskolans sjolivskurser

Kryssarklubben har avtal med Medborgarskolan Uppsala att vira medlemmar
fir 200 kronor i rabatt pa ordinarie sjolivskurser i Uppsala (¢j SRC).
Bista sittet 4r att boka direkt med verksamhetsansvarig, Ase Granberg,
010-1575757, eller ase.granberg@medborgarskolan.se. Ange att du ir medlem
i Kryssarklubbens Uppsala-Roslagskrets. Medborgarskolans kursutbud hittar

du pa www.medborgarskolan.se /-\

medborgarskolan




Kallelse till arsméte 2023

Medlemmarna i Svenska Kryssarklubbens Uppsala-Roslagskrets kallas harmed
till kretsens ordinarie arsméte mandagen den 6 november 2023 k1 19.00 i Upsala
Segelsillskaps klubbhus, Skarholmsvagen 2, Uppsala. (Buss 11, Lyssnavagen.)

Arsméteshandlingar finns pa kretsens hemsida senast 2021-10-26 och kommer
dven att finnas i méteslokalen.

Forslag till dagordning:

Val av ordforande att leda moétets férhandlingar.

Val av sekreterare for motet.

Val av tva justerare att jamte ordféranden justera drsmotesprotokollet.
Fraga om motets stadgeenliga utlysande.

Faststéllande av dagordningen.

Foredragning av styrelsens verksamhetsberittelse samt resultat- och
balansrakning.

Revisorernas berittelse.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen.

Styrelsens forslag till verksamhetsplan.

Faststillande av kretsavgiften.

Styrelsens forslag till budget.

Val av ledaméter och suppleanter i styrelsen.

Val av revisorer/revisorssuppleant.

Val av kretsens representant i Kryssarklubbens Radslag.

Val av ledaméter i valberedningen.

Information.

Inkomna drenden enligt 7 § i stadgarna. (Arende ska ha inkommit till
styrelsen senast den 6 oktober 2023.)

Avslutning av drsmétesforhandlingarna.

Efter motet bjuder kretsen alla arsmotesdeltagare pé kaffe och smorgés. Darefter
berittar Christoffer Carlbom om Sjoraddningsséllskapets station i Uppsala.
Viilkomna!

Valberedningen

Uppsala-Roslagskretsens valberedning arbetar nu for fullt med att hitta kandida-
ter till kretsens styrelse m m infor &rsmotet. Valberedningens sammankallande
ar Hdkan Nilsson och han nas via e-post till nilsson.hkan@gmail.com eller
tel 070-5752322.




Nya mediemmar

Foto Sergio Crisostomo.

Vi hilsar foljande nya medlemmar vilkomna till SXK Uppsala-Roslagskretsen,
kretsen som vill samla Kryssarklubbare i nordliga delar av Mélaren och Roslagen.

Vi hoppas att vira nya medlemmar ska finna nytta och noje i sitt medlemskap
och samtidigt finna gemenskap med andra bitvinner. Ar du ny medlem, men
ditt namn 4dnnu inte har hunnit foras in i listan, dr du 4nda lika vilkommen!

Peter Alm Uppsala
Robin Bjurenborg ~ Akersberga
Linus Blohmé Liding6
Anna Carlbom Hird Uppsala
Marika Edoff Uppsala
Stefan Ehn Gavle
Johan Engdahl Osterskir
Michael Falkenstrom  Herrdng
Helena Fornstedt Vinge
Carl-Magnus Gronberg Uppsala
Harri Gronlund Kantvik,

Finland
Taina Gronlund Kantvik,

Finland
Christer Hegart Herring
Torkel Hjerpe Uppsala
Conny Holt Akersberga
Sverker Hérd Uppsala
Hékan Johansson Sjundes,

Finland
Mikael Johansson Uppsala
Claes Landing Uppsala
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Johan Landing Uppsala
Richard Lofstrom Alvsjo
Helena Lonn Sjundes,

Finland
Isabell Mast Uppsala

Erik Nordstrom  Karlholmsbruk
Joel Nordstrom  Karlholmsbruk
Tova Nordstrom Karlholmsbruk

Bjorn Norén Visterfirnebo
Jenny Norén Visterfirnebo
Natalia Novodvorska
Karlholmsbruk
Harry Ollinen  Karlholmsbruk
Carina Sandman Haggends
Stefan Sandman Higgenas
Anne-Marie Schjetlein
Osterskir
Lars Stolt Uppsala
Peter Stridh Sorunda
Monica Svensson Sorunda
Rickard Tannheden Norrtilje
Anne Widerstrom Uppsala



Om inget annat anges:
Tid: ki 19.00

Plats: Upsala Segelsillskaps
klubbhus, Skarholmsvagen 2,
Uppsala (buss 11, Lyssnavigen)
Ej deltagaravgift. Kretsen bjuder
pa fika.

Framfor
staven

(datum etc, se hemsidan)
Segla med Ac¢lantica

Kryssarklubbens Atlantica ar ett segelfartyg
som erbjuder medlemmar spdnnande och
harliga kryssningar. Vi hoppas under hésten
kunna genomféra en klubbafton med berit-
telse fran en segling med Atlantica. Datum &r
inte klart, utan mer information kommer pa hemsidan och via mejl.

e A

mandag 6 november (efter arsmotet)

Svenska
Sjoraddningssialiskapet
SSRS

Sjoraddningsséllskapet dr en ideell forening = — .
som mycket aktivt arbetar med sikerhet (och
livraddning!) till sj6ss. P4 kretsens arsméte den 6 november kommer Christopher
Carlbom att beritta om Sjéraddningssillskapet. Christopher &r stationsansvarig
for sallskapets sjoraddningsstation i Uppsala. Hans berittelse beror ett viktigt
amne, du vet vl att medlemskap i SSRS kan radda liv?

mandag 4 december (datum preliminart, se hemsidan)
Till Nordsjon och Atlanten

Stig Eriksson ar mangarig medlem i Kryssarklubbens Vistkustkrets. Dér har han
myntat uttrycket ”Shetland ar vér ut-
skdrgérd”. Stig har stor erfarenhet av att
segla 6ver Nordsjon. Senast, nu i som-
ras, seglade han tillsammans med en
god vin till Island. P4 programkvillen i
december (preliminirt den 4 december)
kommer Stig att beritta for oss ostkust-
bor om sin ldnga seglats visterut.




Kvarten = en tavliing
som passar alla?

Det dr inte utan en viss oro jag tar pa mig uppgiften att skriva om arets forsta
6-timmarssegling i Ekoln, soder om Uppsala. Jag har varit med ett antal ganger
nu och min bésta placering har varit nist sist. Samtidigt inser jag att just det kan
vara en fordel. Vi hade uppsikt 6ver alla bitar som blaste forbi oss, deras hart
spanda segel och besittningarnas lika spanda blickar.

Véderprognosen for sondag den 18 juni 2023 var mulet med en varning for
mycket regn. Det kan ha bidragit till att det blev firre bétar dn vanligt som deltog.
Vi hade haft ménga heta, soliga dagar, och den hir forsta kalla regniga dagen var
inte sérskilt lockande. Men tavlingen var ocksa lite senare i juni och ndrmare
den stora midsommarhelgen 4n tidigare ar. Det innebar t.ex. att min trogna gast
Ingela hade firat sin dotters ldrarexamen dagen innan och jag hade varit pa en
40-arsfest. Dagen efter-kénslan till trots, hade vi dock en hirlig dags segling.

Vi var sju béitar som deltog, och inte nagon i samma klass. Den enda som jag
kénde igen var en IF-bat, men under tavlingens gang larde jag mig att identifiera
H-baten ocks4, i alla fall fran logotypen pa seglen. De 6vriga var en T24, en SK55,
en Comfort 26 och en Contrast 36 och forstds, min Hydra. Det dr ett av mina mal
i ar att lara mig kdnna igen flera béttyper.

Alla batar startade i ar fran Skarholmen i en latt nordlig vind. Det var hérligt
att se manga batar tillsammans och att vara en bland dem! Den f6rsta strickan
var s0derut, antingen vid Ekolns dstra sida mot Storgrundet eller langs den vis-
tra stranden. Dérefter skingrades batarna at. Nar jag nu, i efterhand, tittar pa
rutterna, ser jag att bara tva batar tog sig an den langsmala Larstaviken 4dnda till
Wiks slott i vaster och tva till den 6stligaste punkten in i Kyrkviken. Inga batar
alls besokte de fyra hallpunkterna i de sydliga Gorran- och Oxenvikarna.

Vi valde att segla vasterut som de flesta andra, fast flera batar férsvann ur sikte
ganska snart. De skulle susa forbi oss senare med uppmuntrande vinkningar,
men under vissa perioder var de helt utom synhall.

Seglingsansvarig i var Uppsala-Roslagskrets, Tore Ericson, pratar ofta om
vikten av planering infér kvartarna, och den hir gangen hade jag planerat nog-
grannare 4n vanligt, men i breda penseldrag. Baten skulle vara sa litt som mojlig,
vindarna skulle styra vér rutt och vi skulle undvika sa manga slag som mojligt.
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Foto Ingela Dahlin.

e
Tore Ericssons IF.



Jag har senare forstatt att andra planerar lite mer
noggrant.

En nyhet for oss i ar var en nyinképt GPS. Vil-
ket lyft! Tidigare har vi letat ldnge, fram och tillbaka
efter vissa prickar. Det har hént att vi har gett upp
och riktat oss mot ett mer synbart mal. Nu visade
skarmen exakt vart vi skulle sikta. Det kdndes lyxigt.

Vinden tillit oss att bade fika och &ta lunch
under seglatsen. Men vid ettiden tilltog vinden och
gjorde seglingen mer spannande. Vi kunde se pé
GPS:en att vi di och da uppnadde lite 6ver 5 knop.
Vi kinde farten som uppiggande och lade till nagra
fler héallpunkter dn jag hade rdknat med fran bérjan,
innan vi vinde skutan hemat. Mycket néjda med oss
sjilva, korsade vi mallinjen strax fore kl. 16. Till var
férvaning fanns andra deltagande batar fortfarande
langt borta, men de flesta klarade mélet inom utsatt
tid utan straffavdrag. En vinnande strategi verkar ha
varit att hélla sig till ABC-omradet under tévlingens
sista timma, dvs Ekolns nordligaste del. En kdnsla
av lycka och tillfredsstillelse spred sig bland be-
sittningarna som antrade hamnen och gjorde klart
batarna pé sina respektive fortdjningsplatser. Allt
som aterstod var att umgas med korv, kaffe, 61 och
kakor och utbyta erfarenheter fran dagens segling.

Vinnaren av den fina vikingaskeppstrofén var
Lars Osterberg med sin gast Tony Karlsson i en
H-bét. De och négra andra hann med 21 hallpunk-
ter. Det var tva batar som seglade en lidngre distans
an segrarna, men efter korrigering enligt SRS och
trots avdrag for sju minuters forsening, blev Lars
och Tony vérens virdiga vinnare. Det var riktigt
imponerande att tre batar klarade 6ver 29 sjomil pa
sex timmar. P& andra plats kom Nicklas Molin och
Henke Schulze i en T24 och pa tredje plats David
Anstey och Martin Hagnell i en SK55. Det blev en
lyckad dag for alla och vi klarade oss ndstan helt
ifran det utlovade regnet.

Sue Wincent-Dodd

IF-bat

i “ H-bat

SK55

Comfort 26

Contrast 36

Hydra




- .S-egr.;:lrna Tony och Lars syns vid varndringspriset,tt
kopparfat. Extrauppgift: Hur manga master syns pa
bilden i ESK:s hamn? Foto Lena Osterberg.

Hostkvarten gick i
fint segelvadenr!

Nagot vi tackar hogre makter for denna augusti, da skyfall och 6versvimningar
skett i vart ndiromrade. Men inte pa Ekoln 230827 med 3-5 m/s fran mestadels
SV, cirka 15° C. Som s ménga ganger forr vann Tony, nu med Lars Osterberg
som gast, men farska deltagaren Nicklas Molin med gasten Henrik Schulze ut-
manade rejilt. Tio deltagande batar ar fler dn i varas pd Varkvarten men bara
drygt hélften av vad vi hade for ett decennium sedan. Kom giarna med f6rslag
som kan fa Kvartarna att bli mer attraktiva!

Tore Ericsson for Uppsala-Roslagskretsens 6-timmarskommitté

P4 varens
Singosexa (t h)
ensamseglade
Bjorn Bergman
i sin Express.
Foto Andreas
Roénnberg.
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Singosexan
2023

Varierande intresse

Singdsexan anordnades forsta
gangen 2010 och har genom
aren som mest haft sju del-
tagande batar. Efter flera ér
med dalande intresse lanserade
vi 2021 nya regler och utokad
bana for att gora det enkelt att
delta oavsett hemmahamn.
Antalet deltagare okade dé
négot igen, frimst fran omrédet kring Herrdng. Denna sdsong borjade bra, men
avslutades tyvarr med alltfor magert deltagande.

Varen

Varens segling gick en solig dag (22 grader), i vindar mellan N och NO, 3-6 m/s.
Lennart Bergbom med gasten Marcus Ahrberg seglade lingst for tredje gingen
i sin snabba Express (se foto ovan), vilket val ar bevis pa goda seglingskunskaper.
En fin dag med manga moten pa vattnet.

Hosten

Hostens segling gick en mulen men relativt varm dag (18° C), i vind omkring O,
2-5 m/s. Vinden var svagare dn véntat och sjdlv fick jag efter halva tiden ensam
byta till ett storre forsegel, medan autopiloten styrde. Mikael fick ett rejalt avdrag
pé grund av sen malgang och undertecknad seglade lingst korrigerad distans.

Ska vi fortsatta?

Hostens laga deltagande var forstas en besvikelse. Sjalv motte jag inte en enda
segelbat pa nira hall under hela dagen, vare sig medtéivlande eller andra. Aven
den traditionella kappsegling som helgen innan arrangerades av Osthammars
segelséllskap hade relativt fa deltagare, trots att det arrangemanget foljs av en
gemensam kraftskiva. Vi far nog inse att intresset for enklare kappseglingar for
nédrvarande ar mycket litet, och ta stéllning till om vi verkligen ska fortsatta att
arrangera Singdsexan.

Text och foto Andreas Ronnberg
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Plac. Skeppare Battyp Dist. M Korr. dist M
Singosexan Var 230617
1 | Lennart Bergbom Express 29,00 33,33
2 | Andreas Ronnberg Albin78 27,92 33,06
3 | Per Ingemarsson Linjett 33 29,63 32,00
4 | Bjorn Bergman Express 25,41 29,58
5 | Mattias Wendel Oceanis 361 26,44 28,61
6 | Mikael Christiansson Maxi 909 23,79 27,00
7 | Anne-Lie Engvall Compis 97 22,94 25,86
Varkvarten 230618
1 [ Lars Osterberg H-bét 29,11 32,23
2 | Nicklas Molin T24 29,37 30,12
3 | David Anstey SK55 29,30 28,038
4 | Kjell Lindberg Comfort 26 23,19 27,45
5 | Tore Ericsson IF 21,31 26,77
6 | Marten Lundgren Contrast 36 27,16 25,35
7 | Sue Wincent-Dodd Hydra 14,25 18,95
Sing6sexan Host 230826
1 | Andreas Rénnberg Albin 78 22,94 28,20
2 | Anne-Lie Engvall Compis 97 24,01 27,07
3 | Mikael Christiansson Maxi 909 25,76 25,99
Hostkvarten 230827
1 | Tony Karlsson Athena 34 27,34 29,147
2 | Nicklas Molin T24 27,32 28,282
3 | Hinrik Nyberg Scanmar 33 23,08 24,501
4 | Kjell Lindberg Comfort 26 19,93 23,726
5 | Bo Nordlund Jeanneau 37 21,73 21,451
6 | Tore Ericsson IF 16,84 21,156
7 | Janne Holmberg Albin Viggen 15,98 20,646
8 | Fredrik S6derman SK55 18,84 20,412
9 | Ramin Arman Maxi 95 14,39 16,636
10 | Sue Wincent-Dodd Hydra 12,05 16,024

Resultatlistorna har forenklats, dvs vissa uppgifter saknas. Kompletta listor finns pa
kretsens hemsida.
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Lite knopologi

Nér man har limnat hamnen och stuvat undan linorna kommer, som vanligt,
detta med knopar upp. Hur gor man ett pdlstek, ett skotstek och ett dubbelt halv-
slag? Nytt for aret var att vi forsokte gora en Zeppelinknop. Efter lite letande i
knoplitteraturen visade det sig att den knop vi hade astadkommit var kind som
wirestek. Som alternativ till Zeppelinknopen hittade vi dven riggmakarknopen,
ocksa kallad Hunter’s bend i litteraturen. Bdda anvinds for att skarva ihop linor
med samma dimension och ar litta att sld (ndr man kan det). Efter lite testande,
dar vi slog knoparna och rock och slet i dem, s& uppstod fragan vilken av de tva
som 4r starkast? Vilken ska man anvinda?

Vil hemma gjorde vi en enkel testbdnk med en 10 tons domkraft. Eftersom
vi inte hade nagon kraftcell for att méta krafter med, fick vi testa knoparna mot
varandra, dvs vilken av dem som ger upp forst. Linan, med de tva knopar som
ska testas, lades runt domkraften och sedan var det bara att pumpa. Man placerar
de tva knoparna mitt fér varandra, se bilden.

Forsoksobjektet blev ett gammalt fall av 6 mm polyesterlina. De tvé knoparna
placerades ungefiar mitt for varandra sé att belastningen skulle bli lika stor pa
béda. Mérkningar gjordes med 10 cm mellanrum for att kunna méta téjningen.

Nir linan borjar belastas dras knoparna 7y e

at, vilket ger en tojning av ca 5 % pa linan.
Nir kraften okar och ndr tojningen ér ca
12-15 % brister linan. Foérsoket har upp-
repats nigra ganger med ungefir samma
resultat.

Resultatet dr att riggmakarknop
(Hunter’s bend) och wirestek visar sig vara
ungefir lika starka. Férsoken har upprepats
flera ganger. Linan gar av dér linan 16per in
i knopen, inte dér linan bojs runt den andra
linan. Ingen av knoparna visar nagon ten-
dens att glida isdr. Nar knoparna &r s hart
dtdragna att linan brister dr de svara (omoj-
liga) att bryta upp.

Figur 1: Férsoksanordningen. Notera knoparna
pa var sin sida om domkraften. Trabiten ar till
for att bojradien pa linan inte ska bli for liten.
Det finns dven en brida under domkraften av
samma orsak.
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Figur 2: Den brustna linan i en Hunter’s
~ bend. Den roda pilen visar brottytan
@@= dir linan kommer ut ur knopen.

Riggmakarknop (Hunter’s bend) och
wirestek

Har foljer beskrivningar av de tva knoparna. Betréiffande den forsta sé finns flera
sétt att att sla den.

Jag hade forvantat mig att wiresteket skulle vara nagot starkare, eftersom den
lina som l6per in i knopen har flera friktionspunkter innan den nér den slutliga
tvdra bojen kring den andra utitgaende linan. Upprepade forsok visar dock linan
brister dér linan gar in i knopen, oavsett typ.

Knoparna

Pa foljande sidor visas hur man slar Hunter’s bend respektive wirestek. Det finns
gott om litteratur i &mnet.

G. Budworth: Knopar och reparbeten, Nautiska forlaget 2008

Clifford W. Ashley: The Ashley Book of Knots,
Doubleday

Det finns gott om hemsidor pa nitet
varav en ar den har:
https://knots3d.com/knots/sv_sv/ALL

Text och foto Kjell Pernestdil
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Hunter’s bend

Lagg de tva dndarna som ska forenas
bredvid varandra.

l

Eftersom den bla dndan ligger 6verst,
stick den genom 6glan underifran.

L] H

Dra ihop (samsa) knopen.

Gor en Ogla. Notera hur de tvd linorna
med sina respektive dndar ligger pa
varandra!

I L1 | |
Eftersom den roda andan ligger under,
stick genom 6&glan uppifran. De tva
andarna ska méta varandra.
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Wi irestek

Lagg de tva dndarna som ska forenas Lagg den ena dnden runt den andra och
bredvid varandra. sedan Over sig sjilv och under den andra,
se bilden.

7" TR

Gor motsvarande med den andra dnden. Samsa knopen ordentligt.
De tvd dndarna ska méta varandra.

Fardig knop.
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Broar och slussar

Broar och slussar i Uppsala-Roslagskretsens ndromréade kan vara foremal for ny-
byggnad, ombyggnad eller reparationer. For niarvarande pagéar ovanligt manga
projekt av det slaget. De kan ge stérningar i méjligheterna for fritidsbatar att ta
sig fram, sérskilt kanske under sen host och tidig var.

Hir listas nagra projekt dér vara kretsmedlemmar kan behdva vara uppmark-
samma och i god tid fore eventuella batfarder inhdmta information fran Sjofarts-
verket, Trafikverket, Stockholm hamnar, Uppsala kommun och andra ansvariga
myndigheter om kommande fordndringar och tillfilliga avstingningar.

Malarprojecktet

Projektet beror hela Milarfarleden fran Sédertilje sluss till Visteras och Képing.
Arbeten sker pa slussen och broarna i S6dertilje, broarna i Hjulsta och Kvick-
sund, hamnarna i Vésteras och Koping. Forandringar sker i djup och utprickning
langs farlederna. Avstingningar av slussar och broar kan komma att ske.

Danvikstull

Norra Danviksbron ér for narvarande stdngd for trafik hogre 4n 10,8 m. Arbetet
med reparation och nybyggnad av broarna planeras att paga till 2027, givetvis
med ldngre och kortare avstingningar under perioden fram till dess.

Erikssund och Almarestaket

De sekelgamla landsvagsbroarna i Erikssund och Almarestéiket byts ut mot ny-
byggda broar, tack och lov. For ndrvarande pagar rivningsarbeten i farleden vid
Erikssund, som ar avspéarrad. Motsvarande arbete berdknas ske i Almarestaket
under 2024.

Fyrisan
I Fyrisan byggs for narvarande en ny oppningsbar bro i danden av Kungsings-
esplanaden, Tullgarnsbron. Farleden 4r avlyst 20231015-20240415.

Uppsala kommun har upprittat forslag till detaljplan for en fast hogbro mellan
Ultuna och Nantuna f6r den nya sparvigen (alternativt snabbussvigen). Bron
blir 16 eller 12 m 6ver Fyrisdns medelhdgvattenyta, som ligger 1,4 m 6ver medel-
vattenstand. Det hogre forslaget ger enligt detaljplaneforslaget en total fri h6jd
pa 1,4 + 16 + 0,5 m = 17,9 m 6ver medelvattenytan. Uppsalas batklubbar "med
hog mast” har inldimnat skriftliga synpunkter. Sparvégen avses att tas i bruk 2029.

Per Nilson
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Skaggdoppingar

Skidggdoppingen simmar fram till vassruggen och inspekterar. Ar detta ett bra
stille for ett bo? Det finns gott om material f6r boet langre in i vassen. Tradet pa
stranden ger skydd mot rovfiaglar. Hanen simmar fram och tillbaka och funderar.

Vi sitter i klubbhuset och tittar pa skdggdoppingen medan vi dter lunch.
Strandkanten ligger alldeles nedanfor husviggen och vi sitter stilla for att kunna
folja skeendet utanfor fonstret. Den minsta rorelse kan skrimma i vig spekulan-
ten for ett nytt bobygge.

Skdaggdoppingen fortsitter sin inspektion. Simmar fram och underséker om
strana av fjolarsvass gar att flytta pa - joda, de sitter 16sa. Tittar och uppskattar
hur mycket som finns. Att simma ldnga vigar med bomaterial dr inget att strava
efter — bra om man kan slippa. Simmar ett varv till och tittar for att sedan simma
ivag.

Efter en stund kommer skdggdoppingen tillbaka men har nu en hona med
sig. Skdggdoppingen visar pa var ett bo kan byggas. Honan stannar avvaktan-
de kvar p4 lite avstand. Hanen simmar fram och visar pa allt byggmaterial som
finns. Det racker till ett riktigt fint rede. Platsen ar skyddad for rovfagel och det
ar ett fint 12 nedanfor strandkanten,

Honan ér inte riktigt 6vertygad. Hon simmar en runda, kommer tillbaka och
tittar igen. Lite skuggigt kanske med tridden pa stranden. Nirheten till stranden
- kanske finns rév och katter som kan bli ett hot fran den nira strandkanten.
Honan vinder sd sméningom utat och simmar i vég lite eftertinksamt. Hanen
foljer efter med hidngande huvud.

Vi atervander till lunchkaffe och smorgasar och vagar rora oss igen. Prasslar
med matpasen for att hitta lunchépplena, for att sedan stoppa tillbaka termos och
smorgaslada. Stricker lite pa benen. Pratar om vad som éterstdr att gora; vaxa,
polera och tejpa vattenlinjen.

Vi tittar ut genom fonstret och ser hur herr och fru skiggdopping kommer
simmande tillbaka till vassruggen. De tittar och inspekterar. Vdander och vrider
pé huvudena. Hanen ligger kvar lite avvaktande, medan honan uppskattar av-
stdndet till strandkanten, det skyddande trddet och skyddet for vind och svall.
Hon simmar en runda till och bedomer laget for att sedan sakta glida utat. Hanen
foljer efter.

En annan skdggdopping kommer simmande och tittar lite nyfiket pé platsen
det andra paret just limnat. Han simmar sakta framat for att bedoma laget. Inte
s& tokigt. Bra skydd och inte helt tokigt lage s4...

Vart forsta par, herr och fru skidggdopping, vander pa huvudet och ser den
nya spekulanten. De vander tvirt om och kommer farande till hilften springande
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Sl gyl prparing i ealidrdil

Fran Svenska faglar, broderna von Wright.

pé vattnet. Vi var forst pd den har platsen sa hér har du inget att hdmta! Herr
skidggdopping lyckas till och med att ge konkurrenten, som flyr hals éver huvud,
ett riktigt tjuvnyp i stjartfjadrarna.

Paret skdggdopping ligger och tittar pa platsen igen. Fru skidggdopping tar
ett forsiktigt steg upp den flytande vassen. Herr skdggdopping borjar dra fram
vasstran i ruggen.

Kijell Pernestal
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Sakert

”Om jag skulle trilla 6verbord, hamtar du upp mig da?”

”Ta, jo, det dr klart. Sjélvfallet” Jag tinkte till en stund. "Fast det ar klart, jag vet ju
inte riktigt hur jag ska gora. Och kan du, om det nu ar jag som trillar?”

Man hor ofta att man ska trdna pé att slinga i en fendert (gdrna gammal) och
forsoka plocka upp den. Man kan segla i en atta, man kan ta ner seglen och ga for
motor. Man kan sakert lara sig hur man gor for att lyckas.

Men, i verkligheten da? Det kanske blaser, det gor det ju ofta, det géar kanske lite
vagor. D4 ska en av oss fixa allt detta, kanske vilja att ta ner seglen sa snabbt det
gar och starta motorn. Och samtidigt ha koll pa var den andre héller hus. Far en
ensam och kanske négot stressad person ner seglen pa fem minuter? Kanske. Far
man da syn pa den andra nagonstans bland vigorna? Kanske, men svart.

Aven om man lyckas hitta den andra aterstar fortfarande tvd svira moment. Forst
ska man ta sig nira personen i vattnet utan att kora pa. Och gdrna ligga nagor-
lunda stilla i vagorna. Och sen ska man fa kontakt och fd upp den andra, som
troligen &r nerkyld och svag.

Jag tror inte vi skulle lyckas.

En brittisk sammanstillning av man-6verbord-incidenter under fem ar visar att
det i hilften av fallen inte slutade bra. Att barga ndgon som gatt 6verbord ar svart.
Alldeles for svart.

Vad ér da losningen, hur far vi tillricklig sdkerhet? Jag tror att knepet ér att und-
vika att trilla 6verbord. Sikerheten ska sittas in i ett tidigare skede. Vi kan se till
att ha grejor och rutiner som minskar risken for att 6ver huvud taget hamna i

vattnet.
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Detta dr inte latt. Vissa saker &r
enkla. Vi kan ha sdkerhetslinor
fasta i oglor i sittbrunnen eller
ilinor langs dédck nér det blaser
och gungar. Vi kan forsoka und-
vika att ta oss upp pa dick mer
an nodvandigt ndr det ar daligt
vider. Sa langt ar det gott och
vdl, men det ér lattare att tinka
pé sdkerhet ndr det 4r busvader.
I en vindstilla hamn, eller pa en
fridfull insj6 4r inte sakerhet det forsta man tanker pa.

Anda3 tar den brittiska ssmmanstéllningen upp incidenter frén hamnar och in-
sjoar, tillsammans med dem ute till havs eller ldngs kusterna. Riskerna &r inte
alltid dér vi tror, det behover inte gunga och bullra for att vara farligt.

Vi har haft en man-6ver-bord-incident. Det var en stilla och lugn kvill, vi lag vid
en klippa innanfér Jungfruskér i S:t Annas skdrgard. Vi var inbjudna till grann-
béten for en drink fore maten, och tog vdgen 6ver klippan. Det var bara det att vi
hade ett peke i féren, och hade just skoljt av baten si peket var fortfarande blott.
Och halt.

En av oss halkade och trillade rakt ner. Det som var bra var att klippan var brant
och det var djupt vatten under utan stenar och annat héart. Det som var daligt
var att ankaret stack ut och repade ryggen. Den hir hindelsen gick dnda bra, det
gick att ta sig till aktern och komma upp. Men otéckt var det. Mycket kunde ha
gatt fel.

Flytvistar da? Ar inte det viktigt? Jo, visst ar det sd. De raddar sikert liv pa dldre
herrar i min alder som &r ute i smébatar och fiskar. Och visst ar det bra om den
som gar overbord i vagor och blast far hjalp att halla sig uppe ett tag, men de
andra svarigheterna ér ju kvar. Flytvésten kan ge en falsk trygghet. Och en vuxen
person som gar iland for att hélsa pd i grannbéten sitter nog séllan pa sig en

flytvast.

Sa, gor allt det gar for att halla dig kvar ombord. Och trana girna att plocka upp
en fendert, men da mest for att det dr kul. Det bidrar inte mycket till att 6ka
sakerheten.

Lennart Beckman, kretssekreterare
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Svenska Kryssarklubben
Uppsala-Roslagskretsen

Hemsida och e-postlista
Uppsala-Roslagskretsen har egen hemsida och eget utskick av paminnelser till
klubbaftnar, seglingar etc via e-post. Hemsidan hittar man antingen via riks-
foreningens sida www.sxk.se eller direkt pa www.sxk.se/uppsala-roslagskretsen.
Paminnelser via e-post kommer infér varje programkvill och nagra andra till-
fallen under aret till alla som har anmalt sin e-postadress till kretsen.

Bade hemsidan och e-postlistan skots av Jan Simonson, och vill du anmala dig
till listan ar det honom du ska kontakta via uppsala-roslagskretsen@sxk.se

Folj Svenska Kryssarklubben

Pa Svenska Kryssarklubbens kanaler pa Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter
och Youtube samt pd hemsidan www.sxk.se kan du finna information om verk-
samheten och tips om hur du kan utveckla ditt bétliv.

Las Nytt fran Uppsala-Roslagskretsen pa din skdarm!

Om du inte langre vill fa den tryckta kretstidningen i brevladan tre ganger om
aret, ska du anmala din postadress och e-postadress till redaktoren, per.nilson@
sxk.se. Da far du i stéllet ett mejl varje gdng som ett nytt nummer finns att ladda
hem fran kretsens hemsida. Bra f6r miljén - och kretsen sparar tryck- och porto-
kostnader!

Annonsera i Nytt fran Uppsala-Roslagskretsen

Tidningen utkommer med tre nummer per &r, i borjan av januari, april
och oktober. For information om annonsering och annonspriser, kontakta
per.nilson@sxk.se. Kretsmedlemmar annonserar gratis om batprylar etc.

Nytt fran Uppsala-Roslagskretsen utkommer i januari, april och oktober och dr med-
lemsblad for

Svenska Kryssarklubben, Uppsala-Roslagskretsen

¢/o Bo Nordlund

Orphei Drangars Plats 5

75311 UPPSALA

e-post: uppsala-roslagskretsen@sxk.se hemsida: www.sxk.se/uppsala-roslagskretsen
plusgiro: 17 10 94-6

ordforande: Ebbe Johnson, carlebbe@hotmail.com

Material till tidningen skickas till per.nilson@sxk.se. Bild som mejlas ska skickas som
separat bifogad jpg-fil, inte infogad i ett dokument. Upplosning minst 300 dpi.

Carlssons Tryckeri, Uppsala 2023 www.carlssonstryckeri.se

Framsidan: Nagra av deltagarna i Hostkvarten pa Ekoln 2023. Foto Lena Osterberg.
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P-P Sverige, Port Payé

Avsindare:

Svenska Kryssarklubben
Uppsala-Roslagskretsen
c/o Bo Nordlund
Orphei Dringars Plats 5
75311 UPPSALA

Sjoutsikt. Foto Ebbe Johnson.



