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Siktar du pd att krossa varldshaven
eller bara ta dig till andra sidan viken?
Oavsett vilket kan vi ta fram segel som
passar just dig och dina behov. Till var
hjalp har vi allt fran branschens basta
dacrondukar till var unika, patenterade
3Di-teknologi, och det gér att du kan
rakna med odvertraffad prestanda och
hallbarhet. Det &r kanske darfor fler
cruisingseglare litar pa oss an pa nagon
annan segelmakare i varlden.
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INr-  INr JL/ JL/
GNCIOTH  LANATES  LAniRATEs  CoMpoRTES

~ Stockholm 08-544 80 770
_Goteborg 031-388 08 00
~ Malmé/ Lomma 040-6190 200
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GO BEYOND BOUNDARIES™



Foto Andrey Bayda

Vaga
valja )
vinden

Tidningen du haller i handen handlar om kérleken
till havet. For andra aret i rad har PX! triffat unga
eldsjdlar som pa ett eller annat sétt brinner for livet till
sjoss. En seglade jorden runt sjélv innan hon fyllt 17,
en annan seglar Seglarskolans skutor for gemenskapen.
Nagra trénar stenhart for att na till OS i Tokyo 2020
och en vill mest mecka motor. Vissa vill bara hdnga i
skirgérden med sina kompisar — andra ser seglingen
som sitt kall.

Alla har dock en sak gemensamt — pa havet hittar de
inspiration och gemenskap. E

Forhoppningsvis kan PX! inspirera till att fler ger sig ut -
1 véra skérgardar och ndra vatten. Och samtidigt (en -
gang for alla) ta dod pa myten att man maste dga en
dyr bat eller veta allt om akterstag och rorkultar for
att ge sig ut. - >

1 dag finns det plats for alla ombord, vigarna till sjolivet : e = — =
4r fler 4n nagonsin tidigare. Fran jolleskolor, seglarliger = . REDAKTIONSRAD

och seglingsgymnasium — till méjligheten att hoppa pd o Kim Nordlund
en bt pd Kanariedarna och ta sikte pa Karibien. — == MayaSundsten
Det handlar om att se méjligheterna i det faktum att & g~ == Oskar Huledal

Saga Ahltin Sandberg

samma blda vatten férenar Honolulu och Harnosand,
Hisingen och Haiti. = = Produceras i samarbete
- med Make Your Mark.
Trevlig léisning! = ' Johan Bostrém, Cecilia

Nordqvist, redaktorer.

. Linn Lavér, Markus Hillb N
PS. Svenska Kryssarklubbens over 42 000 medlemmar heroad

dlskar hay och sjo. Pd sxk.se kan du lisa mer om allt ALY www.sxk.se
klubben gor. Passa iiven pd att bli medlem! Svenska g facebook.com/pxsxk
& Kryssarklubben

Omslagsfoto: Kuttern Escape har seglat i Nya Zeeldndska vatten sedan 1940. Fotograf Stephanie Dwan. Ansvarig utgivare: Per Berkhuizen.



Jordenruntseglaren

99Nir jag var atta ar bestdmde jag mig for att
jag en dag skulle segla runt jorden. Fran och
med da borjade jag forbereda mig for att
kunna genomfora det. Jag jobbade for att
tjdna pengar och nér jag var tio ar kunde jag
kopa min forsta bat. Jag fortsatte forbereda
mig, férbereda baten, spara pengar och
segla ndstan varje dag. Nér jag var tretton ar
var jag redo — och jag kunde inte se ndgon
anledning till varfor jag skulle vénta.

Min pappa har alltid gett mig mycket frihet.
Han har sett till att allting 4r sdkert och att
jag vet vad jag gor, men sedan har jag fatt
klara mig sjélv. Nér jag var tio seglade jag
genom hela Holland och min forsta ldngre
segling gjorde jag nér jag var tretton, da jag
seglade over till England. Badda gangerna
kom polisen och undrade vad en liten flicka
gjorde alldeles ensam pa en stor bat. Och
nér jag ville segla runt jorden sparade det ur
fullstiandigt. Socialtjénsten sa nej och drog
det hela till ratten. Men jag visste hela tiden
att jag var redo och vann till slut. Jag tror att
manga unga dr mycket mer kapabla én vad
deras foréldrar och andra vuxna tror.

Jag har alltid dlskat lugnet och att vara néra
naturen. Man for baten framat enbart med
hjélp av vinden, det &r som en lek med
naturen. Det dr en spdnnande utmaning.
Under min resa blev jag dnnu mer kér i det.
Att bara vara ute och titta pa havet i flera
veckor i strack. Det dr ganska coolt att man
kan flytta sitt hem 6ver hela jorden bara med
hjélp av vinden och man kan ta sig till platser
som manga aldrig kommer att f4 se. Man
maste inte heller segla sjdlv som jag gjorde,
jag gillar att segla ihop med andra ocksa.
Men man pushar sig sjdlv hardare om man
bara har sig sjalv att lita pa.99

Text Kim Nordlund. Foto Uwe Moser.




Laura Dekker

Alder: 20

Bor: Ombord p4 sin bat Guppy i
Whangarei, Nya Zeeland (dir hon
ocksa &r fédd, men &r uppvuxen

i Holland).

GOr: Yachtmaster. Yngsta
personen nagonsin som seglat
sjélv runt jorden.

FOLJ LAURA

lauradekker.nl




Amerikaseglaren
Karolina, 25, seglar vikingaskepp

w York

99Efter gymnasiet ldste jag “sjuan” (Fartygs-
befil klass 7) pa Goteborgs Universitet, och
efter det spenderade jag flera &r med att resa
runt och jobba pé olika batar i Portugal,
Costa Rica och pé Svalbard.

Nu har jag pluggat till skeppsbyggare, Ocean
Engineer. I somras nér jag seglade med
Seglarskolans Atlantica l4g vi i Haugesund
och behdvde lite hjdlp med reparationer. D
triffade vi Bjorn Ahlander som ér kapten pa
langskeppet Draken och en gammal bekant.

Nir jag jobbade pa Origo i Svalbard fann jag
en passion for Fridtjof Nansen och Hjalmar
Johansens expedition mot Arktis och Nord-
polen pa 1890-talet. Min ldngsiktiga drom ar
att gbra deras resa, och Draken &r en del av
dvningen infdr detta. Min kapten pa Origo
brukade siga att man blir “svalbardiserad”,
och jag tror att det stimmer for mig.

Under sommaren seglar vi med Draken i Nord-
amerika. Det finns ménga
bevis pé att vikingarna var
dir 1&ngt innan Columbus,
men man har inte hittat
nagon av deras batar. Sa
projektet gar ut pa att se

ifall det &r mojligt att

Text Maya Sundsten. Foto Viking Nilsson.

segla sé langt i ett 6ppet langskepp. Det ér
vérldens storsta vikingaskepp, men det &r

ju ingen lyxseglats. Vi sover i télt pa dick,
maten dr véldigt enkel och det var kallt och
hért vdder mellan Norge och Newfoundland.
Rutten gar genom sjéarna i Kanada och USA
till slutdestinationen New York.

Men jag &r inte nervds, vi har for mycket att

gora. Och jag litar véldigt mycket pa kapten
Bjorn och de andra i besdttningen. Téank
anda vilka dventyr man far uppleva! Jag ar s
tacksam Over hur mitt liv har sett ut och vilka
mojligheter som finns. Jag mér bra av det och
ser fram emot mina framtida &ventyr. Jag
kénner mig o6vervinnlig pa havet, det har jag
gjort dnda sen jag borjade segla for manga

ar sen.)?

Karolina ”Kajan” Malmek

Alder: 25

Bor: Goteborg

Gor: Seglare, skeppsbyggare och
ingenjor. Seglar till New York med

langskeppet Draken.

FOLJ DRAKEN
(® #expeditionamerica2016
£/ Draken Harald Harfagre



"Jag kdnner mig oovervinnlig pd havet,
det har jag gjort dnda sen jag borjade
-~ segla for manga ar sen.”




Wiae. = B
| Du kan liksom mte googla pa
hur du hanterar en tankb3t i 25 i

sekundmeters vind mitt i natten 4

ute pa Atlanten.”

99Ett liv till havs dr vildigt varierande. Det
finns saker att gora hela tiden och jag lar mig
nagonting varje dag. Kurserna vi ldser tar upp
allt fran sjukvérd och juridik till navigation,
geografi och mandvrering. Det dr bade sddant
som gar att ldra sig via bocker men mycket
maste ldras ut person till person, varje bat ar
olik den andra. Det dr liksom inte av en slump
man pratar om batar som personer. Darfor har
vi mycket praktik i kursen, ungefér en fjérde-
del. Man maste komma ut fran utbildningen
och vara beredd pé néstan allt, havet tar inte
hénsyn till dig nédr du stdter pa ett problem.
Och problemen kan vara riktigt allvarliga. Du
kan liksom inte googla pa hur du hanterar en
tankbét i 25 sekundmeters vind mitt i natten

: ute pa Atlanten.

f Pa gymnasiet gick jag sjéfartsgymnasiet pa

Lindholmens tekniska gymnasium i Gteborg.

Dir gjorde jag praktik lings med Europas
kuster. P4 universitetet har jag praktiserat pa
en containerbét som gick till Kanada och USA,
och i Finland. I sommar blir min fjdrde sdsong
uppe i Svalbard. Sa for att vara 21 ar har jag vil
rest ganska mycket. Det dr kul att komma till
de smé udda hamnarna som inte ar invade-
rade av turister, men ocksa att besoka de stora
stdderna. Alla resor jag har gjort via praktiken
eller pa jobb har gett mig en naturlig métes-
plats. Ménniskor ar ofta nyfikna pé vilka vi dr,
sdrskilt om man kommer till ett litet samhélle
med en vacker gammal bat. Sammanhéllning-
en ombord brukar bli stark, man blir som en
liten familj ndr man bade jobbar och lever ihop.
Det ar helt annorlunda &n med kollegor pa ett
vanligt nio till fem-jobb, dér alla gar hem till
sina separata liv
sé fort man ar klar
med jobbet. Till
sjOss skapar man
speciella band till
varandra. De byg-
ger pa tillit och
gemensam karlek

till havet.99

Text Maya Sundsten.
Foto Sophie Galvagnon.

Marielle ”Marre”
Cocozza

Alder: 21

Bor: Goteborg

Gor: Pluggar sj6kapten pa
Chalmers j Géteborg.




Langseglaren . i \
Gustav, 24, startade om | |
med seglingens hjalp

99For nagra ar sedan levde jag ett vildigt aktivt
liv, med skidédkning, dykning och andra
sporter. Men pé en skidresa sé skadade jag
mig, riktigt illa. Jag var tvungen att flytta
hem igen, gé pa rehabilitering och tinka om
hela mitt liv. Jag kunde inte fortsétta som jag
gjorde. En kvill borjade min pappa prata om
en bat som var till salu hér i Lysekil. Jag tog
det inte alls pa allvar, segling hade inte lockat
mig dver huvud taget. Men jag slidppte dnda
inte tanken. Nagra dagar senare dkte vi och
tittade pa den. Den kostade ndstan ingenting
men var i bra skick. Sa jag tdnkte att det far
béra eller brista. Hela sommaren seglade jag
med olika viinner. Jag upptickte Ostersjon
och Stockholms skdrgard, larde mig otroligt
mycket och upplevde unika naturupplevelser.
Seglingen blev min rdddning.

Tanken att segla jorden runt bérjade sa sma-

) ningom vixa. Langsegling ar héftigt, och det
dr inte alls sé farligt som manga tror. Bara
man har utrustning, kunskap, planering. Det
ar ju inget litet projekt, haha. Planen r att vi
ska dra i augusti, ner langs med Europas kust,
over Atlanten till Karibien, dver Stilla havet
till Nya Zeeland och Australien, via Indiska
oceanen och runt Afrikas sydspets och sedan
upp mot Europa igen. Vi planerar att det kom-
mer ta tre ar ungefdr, men det &r ingen stress. Gustav Ljung
Segling foér mig handlar inte om att det ska ga Aider: 24
snabbt, det handlar om att ta sig fram utifran Bor: Géteborg

/ forutsdttningarna i nuet och att uppleva saker (LB SR T

samtidigt. N FOLJ GUSTAV
Just nu dr det jag och min tjej Linn som utgdr havetrunt.se
hela besdttningen. Men vi planerar att ta med
oss tva andra personer. Vi vill ha en social bat
dér ménniskor mots genom sitt gemensamma
intresse for alternativt resande. Bade jag och
Linn &r nyfikna méanniskor som vill fa ut sa
mycket av livet som mdjligt.99

Text och Foto Maya Sundsten.



Soloseglaren

Elias, 17, vill bli yngste svensk

att ensam korsa Atlanten

99Tanken pa rekordet sporrar mig. Att bli den
yngste svensken som ensam korsar Atlanten,
det vore coolt. Men det dr inte ddrfor jag

gor det. Jag gillar utmaningen, nér allt
hinger pa mig. Till sjoss ldr jag kiinna mig
sjilv, vad jag klarar av och vad jag behover
bli bittre p&. Och sa tycker jag om havets
storhet. Tink, det ser likadant ut idag som pd
Christoffer Columbus tid. Méktigt och ordrt.

Jag borjade segla Optimist nér jag var atta ar

och kdpte min forsta bat nér jag var tolv.
Pengarna hade jag sparat ihop sjilv, genom
att turnera. Jag var med i tv-programmet
Talang och spelade in tva skivor under
artistnamnet ”Skanske Elias”.

Aren som barnstjirna gjorde mig stark. Lirde

mig tro pa mig sjélv, och gora min egen

grej. Jag har alltid kdnt mig lite annorlunda,
men inom seglingen har jag hittat folk jag
kan identifiera mig med. Min bésta kompis
moétte jag i en gasthamn. I sommar seglar vi
till Bornholm. Han i sin Maxi 77:a, jag i min
HR Monsun 31:a. Nista ar, efter studenten,
kastar jag loss pé riktigt. Mot Vistindien.

Jag hittade Monsunen pa Blocket for tre &r

sedan. Min drémbat, en likadan som Kurt
Bjorklund hade. Han var den forste svensken
att ensam runda de fem hornen. Jag var
fjorton ar nir jag laste hans bok, jag blev helt
séld. Det var d4 jag forstod att det var det hir
jag ville gora. Segla ensam, och langt.

Mina forildrar tog det inte sd seridst till en

borjan, men nu forstar de att jag menar
allvar. Pappa har lovat att kopa epirb och
livflotte, resten fér jag klara sjélv, siger
han. Jag har jobbat extra hela vintern, for
att kunna kopa nya segel. Och s har jag
gétt igenom motorn, den &r jag stolt dver.
Nu behéver jag bara ett vindroder, ett bra
ankarspel och nya stag. Och s ska jag ldra
mig lite mer om véder och tidvatten. Sedan
ar vi redo for det stora dventyret. Fair Lady
och jag.99

Text och foto Linda Hammarberg.
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Elias Andersson

Alder: 17

Bor: I baten i Limhamn

Gor: Laser samhéllsvetenskapliga
Programmet p3§ s:t Petri-skolan

i Malmg, forséker lara sig

spela séckpipa och planerar en
ensamsegling til| Vastindien.

FOLJ ELIAS

£ Mitt seglaréventyr mot
Vastindien”
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" I—_ - Team FX Sweden

Julia Gross och
zign ol Cecilia Jonsson
R - Alder: 24 och 26
B " Bor: Stockholm och Goteborg

Gor: Tavlingsseglar 4A9er FX.
Satsar mot OS i Tokyo 2020.

FOLJ TEAMFX SWEDEN

f »teamfxsweden”

LAR DIG MER
| S

- " svensksegling.se/Lardigsegla

"Det gar fort, det &r fysiskt kravande
och det hander mycket.”



MEDALJHOPPEN

Julia och Cecilia siktar

99 Det bista med att segla ér att man far be-
stimma helt sjilv vad man vill géra nar man
ar pd vattnet. Du kan ta dig vart du vill med
hjélp av naturens kraft. Du behéver ingenting

\ \ annat. Ibland gar det fortare och ibland gér det

\ \ langsammare att komma fram men det ir inda

alltid en otroligt hiftig frihetskénsla.

\ Vi har seglat ihop i tre r nu. Men vi har ként
varandra linge, sedan vi bada seglade opti-
mistjolle nér vi var smi. Nir 49er FX blev

\ OS-klass for tjejer testade vi det och fastnade.

'\ Det dr en ascool bét. Det gér fort, det ar fysiskt

krévande och det hinder mycket. Man maste
verkligen vara med hela tiden for det ér vil-
digt mycket action. Det ér lite som seglingens
Formel 1.

Fran borjan seglade vi i olika besittningar. Men
vdra partners slutade och det var bara vi kvar.
Vi bestdmde oss for att testa att segla ihop och
det har fungerat bra. Forra dret kom vi sjua pa
vérldscupen och elva pd VM. Nu i véras tog vi
en attonde plats pd EM och var bista svenska
bat. Tyvirr seglar vi inte OS i sommar men
vi satsar framét mot nésta OS. Vi har kom-
mit med i Svenska Olympiska Kommitténs
topp- och talangprogram for de tror att vi dr
ett medaljhopp i Tokyo 2020. Det 4r som ett
kvitto pa att vi har trinat vildigt hart och att
Vi dr pa vég &t ritt hall.

Segling dr en bra sport fér man kan ligga det pa
vilken niva man vill. Vill man vara galen och
utmana det och vara ute och segla nér det ar
fem grader och storm, som vi gor, d4 kan man
gora det. Men vill man bara vara ute och gotta
nér det dr fint vider, d4 kan man gora det. Man
ska segla for att det &r kul.99

Text Kim Nordlund. Foto Beau Outteridge.
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Kitesurfaren

~*=Gustav, 20, far sina kickar
~—pa kitebrédan

99Min pappa hade fatt ett presentkort for att
prova pa kitesurfing men eftersom han hade
skadat ryggen fick jag presentkortet istdl-
let. Tidigare hade jag provat pa att vindsurfa
och kéra bade wakeboard och skimboard.
Men skimboard ir lite jobbigt, man mdste
springa hela tiden. Och vindsurfing ar det
inte tillrickligt mycket 6s i. Men kitesurfing

‘l

kéndes bara ritt. Dagen efter min forsta kurs
kopte jag full utrustning och har varit helt fast

sedan dess.

| Idag héller jag pa sé fort det blaser. Mélet &r att
kora en eller tva gdnger i veckan. P4 vintern
blir det saklart inte lika ofta, da blir det
kanske bara en gdng varannan vecka. Men

jag forsoker hélla uppe det anda och reser for

att kunna halla igdng hela aret. Jag har varit
i Marocko, Vistsahara och Australien och
kitesurfat.

Det liknar att 8ka wakeboard men istéllet for en

bat har man en stor drake uppe i luften som

‘>

drar, samtidigt som man star pd en brida i
vattnet. Man tar sig fram med hjdlp av vinden
och pa bradan kan man gora tricks eller tivla
mot varandra i race. Eller bara dka fort. Man fér
en otrolig adrenalinkick av det. Och sa gor det
inte lika ont att trilla som det gor pa asfalt. Man
behdver inte anpassa sig efter bilar och annat
som man maste géra om man dker longboard.
Pa vattnet dr det bara att kora.

Det gér att kitesurfa sjélv, men man brukar ha
ndgon som star pa stranden och hjalper till att fa
upp draken. Och det dr mycket roligare att vara
ute ihop, umgénget dr det bista. Vi dr ett com-
munity med kitesurfare som peppar varandra
och hinger — dven nér det inte bldser. Det dr
som en liten kitefamilj.99

Text Kim Nordlund. Foto Tobi Schmid.

Gustav Svensson
Alder: 20

Bor: Lomma

Gor: Kitesurfar.

LAS MER
£ “kite.se”
kite.se/v2

"Vi ar ett community med
kitesurfare som peppar
varandra och hanger - aven

nar det inte blaser.”



JUNGMANNEN

Maria, 25, hittade havet
pa Gladan och Falken

99Jag trivs vildigt bra pa havet. Det ér kul ndr
det &r lite tufft och nir det hdnder saker, men
jag gillar de lugna dagarna ocksa. Jag tycker
om att vara ute och jag har vildigt roligt med
folk ombord. Vi arbetar i lag som gor allt ihop
och det &r mysigt att g& upp med sitt ging mitt
i natten for att jobba. Det 4r en sddan upple-
velse. Och jag gillar att g runt i skitiga kléder,
i baggy byxor med en kniv i fickan och kunna A
fixa saker. Sittet vi bor och seglar pa passar
mig, jag dlskar att sova i hingmatta.

Min syster hade varit med i Sjovarnskéren innan
mig och jag var s& avundsjuk for det verkade
vara sa roligt. Nér jag var sexton ar gick jag
ocksé med och det var en helt ny grej for mig.
Jag var verkligen en lantis som hamnade i en
maritim och militdr miljo och helt plotsligt
skulle ha uniform p& mig. Men jag tyckte det Tabh
var jittekul att lira mig mer om sjomanskap v —
och fortsatte soka varje sommar. Maria Christrup

Tre &r senare behévde Gladan och Falken extra Alder: 25

Mlader, i baggy byxor
Al kniv i fickan.”
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folk under Kronprinsessans brollop och da j Bor:Lund .

fick jag rycka in dar. Efter det frigade jag om Gl AR LS

K o et Gladan och Falken, forsvarets
jag kunde .fa f6lja med utomlands och fick en utbildningsfartyg, med en
plats som jungman ombord pa Falken samma bakgrund inom Sjdvarnskaren
host. Min forsta ldnga seglats utomlands gick (och pluggar pa Lunds konst-
fran Barcelona till Madeira och vidare till och designskola).

Kanarieoarna. B |LAs MER

Man lir sig saker hela tiden och det dr dirfor jag £ “HMS Gladan HMS Falken”
alskar att segla. Genom Gladan och Falken och ”seglaskuta”
har jag fatt ménga kontakter och fatt upp § blogg.forsvarsmakten.se/

gladanochfalken

ogonen for manga andra batar som man ocksd ;
sjovarnskaren.se

kan segla med. Det kan vara kul att prova pd
ndgot nytt, utan uniform. Jag forsoker segla s&
mycket som méjligt, men det har tagit tid for
mig att inse att det finns manga andra skutor
som behdver folk och som vill ldra ut.99

Text Kim Nordlund. Foto Marie Rosenqvist, Forsvarsmakten.



STYRMANNEN

Ida, 24, undervisar pa

Seglarskolans skutor

99 Det bésta med att segla ir att det 4r sa soci- 1
alt. Pa skutorna jobbar vi tillsammans och k

man lir kdnna nya manniskor. Men man far
samtidigt testa sina egna och naturens grin-
ser. Det &r sjukt ballt att segla i hird vind nir
skutan gor tio knop.

Jag ar faktiskt forvanad sjilv 6ver att jag haller
pa med segling idag. Mina forildrar har en
bat som vi seglade med nir jag var liten.
Men jag tyckte det var jitteldskigt. Efter
en tur till Gotland sa jag att jag aldrig mer
skulle segla i mitt liv. Men nir jag provade
pa det igen med Kryssarklubben var det

en helt annan grej. Det lutar mindre med e e

skutorna och allting hinder inte lika fort. Det B gty o >

krévs mycket mer for att det ska vara liskigt G ¥ I &

pé en skuta och man hinner vinja sig bittre. | ry
Nér man 4r ute pa havet finns det inget annat v A =Y

dn det man gor just for stunden och det &r
s hérligt. Man vet inte vad som ska ske och !
maste vara redo. Det dr som att man 4r inne 048

i en seglingsbubbla. Vad som hinder nigon e s e
annanstans eller om tva veckor spelar ingen :
roll, det dr bara det som hinder i stunden
som spelar roll.

Nir jag hade seglat som elev ndgra somrar
blev det ett naturligt steg att bli befil for att
kunna fortsitta. Jag har varit bdde instruktor
och batsman och férra sommaren gjorde
jag min forsta kurs som styrman. D4 ir jag
ansvarig f6r navigation och mer batens fram-
forande pa havet, och kursens uppligg. Man
fér mycket ansvar och det &r kul att utmana
sig sjdlv.

Det fungerar s& med Kryssarklubbens skutor.
Nistan alla som tar hand om bétarna och
foreningen dr under trettio. Man far mycket
ansvar och far vara vildigt delaktig. Och
det &r vildigt roligt att segla med ungdomar.
Bdde att fa ldra ut men ocksa att fa triffa
unga personer som man inte hade traffat an-
nars och fd vara en del av deras 1iv.99

Text Kim Nordlund. Foto Erik Katainen.
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"Jag sa att jag aldrig mer skulle Wi .ﬁz
segla i mitt liv, men med skutorna =i A e
=evar det en hel __ ~

. Ida Blomgren

Alder: 24 i
. - e -
Bor: Géteborg Ed b= Ty
Fran: Kalmar [ e
y  GOr: Pluggar p& Chalmers. e ﬁf,
Seglar till Helsingfors som ;;‘J_ -
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| 99Jag borjade segla nér jag var atta &r, men
trottnade vildigt fort. Nér jag var tio hade
jag redan slutat. Men nagra ar senare blev jag
medtjatad ut i en bét igen och den gangen blev
det annorlunda. Da borjade mitt intresse pa
riktigt.
Jag provade pa att segla en del olika kolbatar.

Bland annat fick jag vara med och segla
Gotland Runt pa en bat som behdvde en ung
och glad kille. S& smaningom ledde det till att
jag borjade segla en bat som heter X35 och i
samma veva bdrjade jag dven ta hand om batar
och helt enkelt jobba med batar pa ett annat
sétt. Det dr vad jag gor idag.

= Pa Aston Harald Composite bygger vi en bét

¢ som heter M32. Det &r en svenskritad och
svenskbyggd katamaran helt i kolfiber. Det ar
ocksa den baten jag seglar sjélv. 2013 var jag
med i uttagningen till Youth America’s Cup.
Vi var sju stycken i ett team som gjorde bra
ifran oss och fick aka och segla tévlingen i
San Francisco. Sedan dess har vi fortsatt segla
den béten och vi hoppas pa att kunna fa till en
satsning och vara med och tévla i M32 Series. (d N\ [

Det &r kul att fa vara med och se alla stegen. Jonatan Ameln

Jag kan segla biten men nu fir jag vara med Alder: 26

P o — .. X . ) y \ Bor: Goteborg
fran borjan och fa en forstéelse for hur allt dr : Bl Fran: stockholm

uppbyggt. Sjalvklart &r det ocksa ytterligare ¥ il Gor: Bygger batar, M32:or = t

ett steg nirmare min drom om att i framtiden | # Aston Harald Composite. Har
kunna livnira mig pé segling. ¢ W=PRL  tidigare seglat, och kommit
| Sedan ér det vildigt lickert att se en bét flyga 14 g SeXa. pa Youth America’s Cup.
fram i 30 knop pé en smal tavlingsbana och . . LAS MER
veta att man sjélv har varit med och byggt den. f M32Series
Det ar véldigt haftigt att bara ha kroppen och
- vinden att ta sig fram med. Det &r bara hur du

véljer att fora baten, bade fysiskt och tanke- e Det a r l.aCke rt att seen bét

missigt, som spelar ndgon roll. Och det ar det-

samma oavsett vilken typ av segling du haller fl_yga fra m och Vet a att man

pé med. Jag har seglat nira land i snabba, tajta nan ’
race och jag har korsat Atlanten. Det &r tva S Ja I.V ha r byg gt den .

helt olika typer av upplevelser men det dr dnda

samma kénsla av att vara ute pa havet.99 l -

Text Kim Nordlund. Foto Bjorn Mardberg.
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99Jag har sjilv gatt pa alla liger som finns ute
pa Malma Kvarn. Vi hade en bat i familjen
néir jag var liten sa jag dr uppvuxen med
segling. Men det var pA Malma Kvarn som jag
larde mig segla pa riktigt. Det sista ligret jag
gick pé var konfirmationslégret och efter det
ville jag bli ledare eftersom jag tyckte det var
s& kul att vara dir ute. Nu dr jag inne pé mitt
fjirde ar och har s& manga bra minnen frén
Malma Kvarn.

Forsta gdngen nér jag var dér ute som elev var jag
jittenervos. Men jag blev vildigt vl omhén-

dertagen och triffade ménga nya kompisar.

Och det var villdigt roligt att fa lira sig segling

frén grunden. Jag fick en bra stomme att std

pa. Nu nér jag arbetar som ledare vill jag fora

TSN WEREEETY Y ) IE MET ORETE ET R

]
I—

Alla lager borjar med att man bekantar sig med

Frihetskénslan ute pé havet dr det basta. Det ar

Text Kim Nordlund. Foto Tobi Schmid.

19

Eric Palmberger
Alder: 23 &

Bor: Stockholm

Gfir: Arbetar som seglarinstruktsr
pa Kryssarklubbens se
Malma Kvarn.

LAS MER

malmakvarn.se

glarlager p

=

vidare det jag sjdlv fick uppleva.

grunderna i segling. Sedan byggs det pa och
lagret avslutas med en kappsegling da man far
anvindning av allt man ldr sig. Varje morgon tar
vi ett morgondopp i den lilla insjon i ndrheten,
innan vi dter frukost och sedan sticker vi ut och
seglar. Vi seglar hela dagarna men tar paus och
ater lunch pa ndgon 6 som vi har seglat till. Pa
kvillen har vi sedan teorigenomgéng och nagon
typ av aktivitet. Kanske brannboll eller fotboll.
Och sa avslutar vi dagen pa samma sétt som vi
borjade — med att bada i sjon.

héftigt att se hur véadret kan sla om rétt fort, fran
lugnt till harda vindar, och man maéste anpassa
sig. Det ér fascinerande att det 4r tack vare
védret och vinden man tar sig framat, och man
lar sig hantera det. Och s dr det underbart att
bara vara ute i skdrgarden, for mig hor det till
sommaren.d?
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sdga, hela min familj 4r batméanniskor och jag
har fatt manga vénner genom mitt intresse for
batar, s& val av gymnasium var inte sarskilt
svart. Jag behovde knappt ga pa Marinas &p-
pet hus. Marina Laroverket har en bra utbild-
ning, man fér en bred kunskap om bétar och

far dessutom ldngsegla med skolans fartyg
Alva. Vi akte frin Malaga till bland annat
Agadir pa Afrikas véstkust, ut till Lanzarote
och monstrade av pa Kanariedarna. Dessutom
har vi femton veckors praktik, s att man
tidigt far ldra sig hur arbetsmarknaden funkar.
Kénslan av att allt jobb man har lagt ner pa att
béten och motorn ska funka betalar sig. Det dr
en stor frihet att
veta hur en bét

fungerar, vad som gor att den gr sénder och
hur man bist ska atgirda ett problem. Det ir ett
stort ansvar, i vérsta fall pa liv och déd. Men
ansvaret ger en stor frihet som saknar motsva-
righet pa land. Man kan ta sig ut till miljder
som inte gar att nd med bil, det finns en hel
virld att upptécka! Jag dlskar det, och har alltid
ként mig hemma pé havet.

Nar jag var liten satt jag bredvid pappa nir han

korde bét, och idag har jag min egen drémbat
som jag &r kapten 6ver. Det ar en Fjordling

17 ht, som jag alltid har velat halla pa med.

Jag var tolv nir jag skaffade min forsta bat, att
skaffa bat var en obeskrivlig kinsla, det var
som jag kan tdnka mig hur det ir att skaffa

sin egen forsta bostad. Jag har fatt sitta mina
kunskaper pa propv och inse att jag faktiskt kan
fixa det, att jag har det som krivs for att axla
det ansvar det ar.

I &r tog jag studenten, och fick jobb pa stillet dir
jag hade praktik. Sen vet jag inte vad som
kommer hinda, jag vill fortsitta jobba med mitt
stora intresse. Kanske i ett annat land eller i en
annan stad.99

Text Maya Sundsten. Foto Krister Nilsson.

"Jag foddes med B

William Persson
Alder: 18 ar

Gor: Jobbar med
marinteknik efter

L es— T =l L oyamen pa Marina
e — Laroverket i Stockholm.
- - e
—~ = - S
- _.g,::_h_:r— = ——




| Instruktoren
Erik seglar 372 meter over havet

99Are ir en klassisk vinterort, det tror jagalla
vet. Men dven om vintern i Sverige ir lang
sé behdvs det sommaraktiviteter for personer
som bor hér dret runt. Seglarskolan var en
del av detta initiativ. Vi borjade med 2-kro-
nor for fyra ar sedan men har nu utdkat med
optimistjollar och rs-tera. Det var elever som
vuxit med oss sedan vi startade iging som ha
dem. Vi vill inte utbilda kappseglare, men det
ar jéttekul att de brinner for segling pd samma
; sdtt som jag gor.
P Det ér speciella seglingsférhéllanden hér pa
Aresjon. Eftersom det ir en dal med berg som
Erik Danielsson omringar oss, fér vi fallvindar. Vindarna &r av
Bor: Are en helt annan styrka och riktning i mitten av
Gor: Instruktor pa Are sjon dn vad de dr nirmare stranden. Dessutom
SEEEREE: ligger isen fram till slutet pa maj, och d4 &r
det vildigt kallt i vattnet, ofta runt sex grader.

" Seg‘.l ng for mi g ar: Men vi seglar pa fran juni &nda till september,
da blir det alldeles f6r mycket kalla vindar och
kO nta kt me d n atu ren. vattentemperaturen borjar falla igen.

Segling fo6r mig 4r en kontakt med naturen. Att
man bara med hjélp av krafterna i atmosfiren
tar sig fram. Det 4r verkligen en utmaning
for ungarna att borja segla hir, men de flesta
dlskar det. Jag har som mal att alla ska ha
kul pa sjon, att det dr det det handlar om. Det
viktigaste dr inte att det ska g snabbt, att alla
segel ska vara millimeterritt skotade eller vem
som vinner. Jag tycker att det viktigaste #r att
alla har kul pa sj6n. Det 4r hela seglarskolans
vision. Segling &r en social grej, nir de bérjar
segla kan de sitta tvé till tre stycken i en
2-krona. De lér sig genom att kénna de fysiska
krafterna som verkar pd baten och ser tillsam-
mans vad konsekvenserna blir. Jag tycker det
ar hur roligt som helst. Det ar verkligen ett
dventyr.99

Text Maya Sundsten. Foto Ola Rockberg.
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;";'jposefln och Ivan Flodgren seglade hem sin

bat Kuheli fran USA. Darefter tog de sig
djorden runt under tre spannande ar.

I tolv smarta tips har de sammanfattat

t¥sina ovarderllga erfarenheter perfekt {o]§

Ivan och Josefin Flodgren

Bor: Ombord pa sin bat Vera i Angelholm
Gor: Josefin ar civilingenjor och Ivan
industritekniker. Utdver sina vanliga arbeten
haller de tillsammans féredrag om sina
seglatser och ser fram mot en ny resa nar
andan faller pa.

FOLJ IVAN OCH JOSEFIN

saltvattenliv.se

Boken Saltvattenliv - en virldsomsegling
'~ utgiven pa Bokforlaget Orkan.




Elektroniska sjokort med backup.
Guidebocker ar bra for waypoints
och for att ta sig runt

pa nya platser. Extra
handhallen gps. (\
Testa allt innan avfard! (\

{

Livflotte, epirb, grab bag,
sdkerhetssele, jacklines etc. Tank
igenom nddsituationer och vad
som ska géras om baten sjunker?

‘M
~‘\",_

-,
4D’

ha gott om tid

Ingen stress eller inbokade
masten. Att stanna lite langre
eller kunna vénta pa ratt vader
ar ibland avgorande for resans
utveckling.

llustrationer Ulf Sveningson

Tank praktiskt. Rigg odii motor som
man kan lita pa. Dimensionerad

ankarutrustning. Reservdelar! En batteribank dimensionerad efter
Rullgenua, ventilation och fungerande batens férbrukning. Solpaneler och
sjokojer. Skippa undervattensbelysning, led-lampor.

fiskarna vill ocksa sova...

Pa havet &r det ofta langt till hjalp.
Noggrann férteckning pa vad som Sma rta p ryl.a r
finns och vad det kan anvandas till
underlattar i en akut situation.

Tryckkokare, energismart och sakert.
Liten polygrip, fungerar till nastan
allt. Ta med minst tre eftersom
tanger garna trillar i havet.

Prata om konflikthantering och /@

allas forvantningar innan avfard.
Ha en plan B: Hur g6r vi om det
inte fungerar?

\ .Ordning och reda nar
myndigheterna dyker upp.

sjalvstyrning — mydishatema dyke
ass, vaccinationsintyg,
Vindroder eller ko m m u n I katlo n registreringsbevis for baten,
autopilot. Att styra for
hand dygnet runt blir
snabbt ohallbart och

trakigt. Ett vindroder
drar ingen strém...

internationellt certifikat,
forsakringspapper och crewlist
ar viktiga dokument.

Vhf récker ldngt men satellittelefonen
fungerar var du an befinner dig och
ar mycket anvandbar for e-mail och
nedladdning av vaderfiler.
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Kryssarklubbens seglarskola! Ta en bild pa vannen
= som du vill segla skuta med i sommar och posta pak

- -

Instagram Motivera varfor just hen ska fa segla skuta
-~ och tagga med #vivillseglaskuta och #detstorablaj

-—-‘_

e -ﬂ_ — !

—

w Tavlingsbidraget maste vara postat pa
Instagram senast den 8 juli for att delta

windpowered_se

Jag vill nominera Timoty! Han alskar att klattra pa masten
och borde fa testa en riktig skutrigg! #vivillseglaskuta
#detstorabla

i tdvlingen. PX:s jury avgér vilken bild

och nominering som &r bést och vinner
kursplatserna (ténk pa att ha en ppen profil
sa att vi kan se bilden). Vinnaren meddelas till
Instagramkontot dar posten publicerats*.

Priset &r att antingen segla med Seglarskolans
ungdomssegling, kurs S5A med Gratitude fran
Stockholm till Malmé den 30/7-13/8 (ungdomar
fran arskurs 7), eller med kurs S6B med Gratia
fran Karlskrona till Géteborg den 9/8-18/8
(alder 18-29 &r).

¢ Om kurserna: Ombord deltar du i allt arbete

och alla segelmandévrer. Du star till rors, deltar

i fartygets skotsel och hjélper till i byssan. Du
far ocksa lara dig om allt som rér fartyget och
arbetet ombord, navigation och sjémanskap.
Allt under traditionell vaktgang. Helpension, tre
mal mat och mellanmal varje dag ingar i kursen.
Beséttningslista och utrustningslista skickas

ut tio dagar innan kursstart. Dir anges dven
kajplats samt klockslag fér p&- och avménstring.
SXK Seglarskola férbehaller sig ratten att dndra
i sjdlva seglingsprogrammet.

Kursdeltagare under 18 4r maste ha malsmans
tillstand. Vinstens vérde: ca 13 800-20 000 kr.
Eventuell vinstskatt betalas av vinnaren.

LAS MER pa sxkseglarskola.se
* meddelandet maste besvaras senast den 10 juli
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Vid|(havet.:
Stjarnspackade festivaler, spannande

seglingstavlingar och dsiga konserter. PX!

Bhar samlat sommarens roligaste evenemang
™ angs Sveriges 2 400 kilometer langa kust.
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Nejare Sthim!-=

Stockholm Kulturfestlvali'“.‘fwl,
16-21 AUGUSTI P2

i Mingla med kultureliten pa dagen och dansa sa

att hjartat brister pd We Are Sthim pa natten.

Hela Stockholm fylls av manniskor. Méjligheterna
™Y &r oandliga. Missa inte detta. Gratis.




HELA SOMMAREN

For férsta gangen ligger vérldens storsta
seglande trafartyg kvar vid hemmakajen i
Goteborg under sommaren. Passa pa att ga
ombord p& en visning eller kanske hjélpa till
vid de tillfallen nar det behovs frivilliga extra
hander for underhall. S& smaningom ska
Gotheborg aterigen segla de 12 000 sjomilen
till Kina for att vara tillbaka i Géteborg ar 2021.

21-23 JULI

Alla &r nybérjare pa nagonting, har har du chansen

att prova nagot nytt. Och att tévla i det du redan kan.

Vatten-, street- och actionsporter, dans, yoga, musik,
performance och konst star i fokus dagtid. Avsluta
festivalen med rejv i en gammal borg. PX! férutspar
att #hallifornia ar en framtida konkurrent till Burning
Man i USA. Har finns inga staket eller festivalband.
Alla &r vdlkomna. Gratis.

11-13 AUGUS 1 |

Till Goteborgs stora folkfest vallfardar Musiksverige.
Line-upen innehaller Seinabo Sey, Tallest Man On
Earth och Little Jinder. Hipstermustascher, 61 i handen
och fet bas utlovas. Risk for folk i sjomanskostym
trots att varken Hakan Hellstrém eller batar finns pa
festivalomradet. Men Daughter, SIA, Young Lean och
Jamie XX kommer.




 CELEBRATING 7OYEARS

sebago.se / -#.“Sebago'70.




2-7 AUGUSTI

Lisa Nilsson, Frej Larsson och Timbuktu
& Damn &r nagra av de stdrsta namnen
pa arets line-up pa en av de snabbast
véxande festivalerna i Sverige. Hangla
till Winnerbacks nya singel, eller bara
hangla bland granderna i den gamla

fiskarstaden. Kom hit via skdrgardens
vackra dar och lagg till i hamnen, eller

traditionell viag pa land. Néstan allt gratis.

4.
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Summerburst

10-11 JUNI STOCKHOLM
27-28 MAJ GOTEBORG

Sverige &r moder at nagra av de stérsta namnen inom
elektronisk musik i varlden. P4 Summerburst hyllar bade
svenska och utldndska artister sina héngivna fans. Det
handlar om att dansa som du aldrig har dansat och se till att
ha skavsarsplaster i vaskan. Eller som Martin Garrix sager, |
had the best time of my life”.

4-9 JULI

Matchracingen i Marstrand ar uppdaterad med nya batar. M32 &r

en latt och snabb katamaran som inte ldmnar nagot at slumpen.

| Marstrand ar segling en publiksport med klipporna som ldktare runt
spelplanen havet. Marstrand ar en av vastkustens parlor, glém inte att
traditionsenligt dta skaldjur. Gratis.
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TYLOSAND AFTER
BEACH

HELA SOMMAREN

Som ett After Ski fast med
solbrénna och solglaségon
istallet for understall

och svettiga hjdlmfrillor.
Tylésands episka festkultur
ar ett sdkert kort for

en spannande sommar.
Tylésand strandhotell.
Gratis.

o
BRAVALLA
30 MAJ-2 JUNI,
NORRKOPING
Rammstein, Mumford and
Sons, Tenacious D och
Veronica Maggio &r nagra
av tungviktarna i ar. Bravalla
ar festivalen for alla. Rym
fran vardagen och lev
festivalliv med karlek, frihet
och langos.

AF OFF-SHORE
RACE / GOTLAND
RUNT

3 JULI, STOCKHOLM
Dagen nar Stockholm fylls
av seglingsentusiaster.
Dregla dver traditionella
trafartyg eller supermoderna
kolfiberspjut. Gratis.

190 KM VASTKUST
7-10 JULI, GOTEBORG-
STROMSTAD

”Véarldens vackraste
arkipelagpaddling.”
Eskaderpaddling med
stor chans till ndrgangen
naturupplevelse!

ALMEDALEN

4-10 JULLI. VISBY,
GOTLAND

Sveriges storsta politiska
motesplats ar till for att
gora allas roster horda,
och fa tillfalle att lyssna pa
landets politiker alldeles
intill Visby hamn.

(-]
UMEA LIVE
27 JULI, SKEPPSBRON
Molly Sandén &r en av
Skandinaviens storsta
artister. Hon, och manga
andra, spelar pa folkfesten i
Umea. Gratis.

PITEA DANSAR
CHLER

27-31 JULI

Ménniskor fran hela Sverige

samlas for att njuta av

musik, kultur, konst och

varandra. Kolla hemsidan
for program. Gratis.

SEA LODGE LIVE
29-30 JULI, SMOGEN
Darin och Timbuktu & Damn
&r huvudrubriker pa denna
intensiva festival. Under

tva dagar utlovas stilfullt
festande. Smogen ér ett
paradis for solbadare och
dansfantaster.

FRI FART

30-31 JULI, KINDA
KANAL, LINKOPING
Race i Géta kanal for
nostalgibatar.

m SXK:S SEGLARSKOLA

De gamla skeppen har varit fiskebatar

pa Nordsjén och lyxyachter. Idag bedrivs
seglarkurser och i september, innan de riggas
ner fér vintern, &r alla vilkomna. Kénn pa
samma gung som sjémannen tampades med,
fantisera om jatteblackfiskar i havens mérka
djup och ta en 6l pa en uteservering i Majorna
efterat. Nya Varvet i Géteborg. 100 kr.

SEGLARVECKA |
BASTAD

1-7 AUGUSTI

Forutom Open SM for
Express Class halls

under veckan manga
seglingstavlingar. Perfekt
stad att besdka for att segla
och delta i en hejdundrande
avslutningsfest.

MALMO-
FESTIVALEN

12-19 AUGUSTI, HELA
MALMO

Sedan 1985 har detta

varit ett sjalvklart inslag i
Sveriges kanske hippaste
stad. ”Som en hemmafest
fast mycket, mycket storre.”

WONDER-
FESTIWALL

18-21 AUGUSTI,
BORNHOLM, DANMARK
DJ:s och artister fran hela
varlden, strobeljus, och

en medeltida borg att ha
festen i. Ocksa masar, sélar
och horisont. Och Danmarks
billigaste festivalbar!

OPEN SM VATTEN-
SKIDOR

20-21 AUGUSTI,
LINKOPING

Det ar en fullspackad
tavlingssasong for

vattenskidor i ar infér EM i
Spanien i september.

INTERNATIONELLA
FYRDAGEN

20-21 AUGUSTI, HELA
SVERIGE

Svenska Fyrsallskapet

firar med att halla ett

70-tal fyrar dppna for
allménheten. Drém om att
bo i ett kustndra Muminhus-
liknande hus.

THE BATTLE OF
STOCKHOLM

10 -13 SEPTEMBER
Final i M32 Series
Scandinavia. Internationell
katamarankappsegling pa
Riddarfjarden.

EURORANDO 2016
10-17 SEPTEMBER,
SKANE

Var 5:e ar arrangeras
Eurorando, en exklusiv
vandringsfestival. | ar
har Skane &ran att bjuda
in vandrare fran hela
varlden for att uppleva
so6dra Sveriges unika
vandringsleder.

SKUTTRAFFEN

7-9 OKTOBER
Vastkustens traditionsskepp
samlas for det sedvanliga
skutracet pa hosten. En
tidsresa i ofta hart vader
med batar fran en annan tid
som gor upp om vem som
ar snabbast. Kolla hemsidan
vastkustskutorna.se for info.



Folj PX!
#detstorabla

For mer inspiration om livet till sjoss
— folj PX! pa Facebook och Instagram!

Svenska Kryssarklubben (SXK] bildades
1923 och &r en ideell forening med over

42 000 medlemmar. Kryssarklubben ar till
f5r ALLA som zlskar batar, hav och skargard.
Det spelar ingen roll om du seglar, paddlar
kajak eller kor motorbat. Syftet med Svenska
Kryssarklubben ar att inspirera till ett aktivt
batliv, skapa okad gemenskap och att dela
erfarenheter for ett sakrare batliv.

Kryssarklubbens medlemmar hittar
&du praktiskt taget overallt. Var du
3n befinner dig, runt var kust, vara

& Rgrannlinders kust, ute pa Medelhavet,
B0l Karibien eller andra hav, sa hittar du
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andra Kryssarklubbare som kan vara

som alla medlemmar kan delta i.
Bland annat utbildningar, eskadrar,
foreldsningar, 24-timmarseglingar

Kryssarklubben
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NOMINERAD

Join the movement
on the water!

Fareast Yachts ar ett av de snabbast vaxande varven inom Sport-
och Perfomance Cruisingbatar. Historien borjar redan 2002, da man
borjade producera Optimstjollar, ett par ar senare var man varldens
storsta tillverkare. Ar 2010 kom den forsta kolbaten och nyligen blev
FAREAST 28R den forsta batmodellen ifran Asien att fa World Sailing

(ISAF) OneDesign status!

Har i Sverige seglar vi FAREAST 28R Alandia Cup.
VValkommen to join the movement - on the water!

facebook.com/fareast28R
Nordic Yachts AB
Bulland® Marina, 139 56 Varmdo | 08-570 225 50
NORDIC www.nordicyachts.se | info@nordicyachts.se \é) FAR EAST

YACHTS Generalagent for Elan & Far East Boats unlimited cnnsvation




“Nu satsar jag allt!
Hel medlem ger
mig maximal
trygghet.”

Josefin, OS-hopp i Laser Radial. Kund
och en av vara 247 000 delagare.

HEL MEDLEM - FOR DIN

- -
‘E TRYGGHET PA SION

— En forsakring dven for racingjollar
och foljebatar

- Valbart tillagg for kappsegling
i Europa, for trailerbat

— Ansvarsforsakring upp till
33 miljoner kronor

——
Vi pa Svenska Sj6 har bara en sak for gonen. Att standigt utveckla de basta batforsakringarna
och trygghetsldsningarna for dig som klubbmedlem. Genom Svenska Kryssarklubben &r du
deldgare i Svenska Sjo och det ger dig direkta férdelar som mer omfattande villkor, resultat-
bonus f6r medlemmar och smidig skadereglering. Var kundundersékning 2015 visar ocksa att

hela 86% ar mycket ndjda med hur vi hanterar en skada. En trygghet for dig om oturen skulle
vara framme.

Sa du kan lugnt ga in pa www.svenskasjo.se om du vill veta mer eller rékna ut din premie.

3 Svenska Sj6

Batforsakring pa mina villkor
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#detstorabl_

14 unga eldsjélar om sin karlek till havet.
Och en guide till sommarens basta kusthang.  kryssarkiubben
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